
日本ルナ株式会社（本社：京都府八幡市）は、内容量を変更し、食物繊維の量をアップさせ、リニューアルした
「乳酸菌DAY スムージー グリーン・バナナ・ピーチミックス」の3品を2021年4月5日に発売いたします。

「乳酸菌DAY」は、乳酸菌でもっと健康的な毎日を送ってほしいという想いを込めた、日本ルナのチルドカップ飲
料のブランドです。また、「乳酸菌DAY スムージー」は、食物繊維+乳酸菌+栄養素をまとめて摂れるつぶつぶ食
感スムージーであり、「普段飲むもので手軽に栄養補給したい」「カラダに良さそうなものでコバラを満たしたい」と
いう希望をかなえる商品になっています。

今回のリニューアルでは、内容量を240gから手軽に飲みきれる180gに変更しながらも、1本あたりの食物繊維
（イヌリン）の量をスムージー グリーンでは7.6gから9.9gにアップ。1日不足分（※）以上を1本で手軽に補えます。
また、生きて腸まで届く植物性乳酸菌HSK201を使用。食物繊維と一緒に摂取することでその働きを助けます。
さらに、スムージー グリーンについては1日分（※2）のマルチビタミン（A、B6、E）をプラスしました。

リニューアルした日本ルナの「乳酸菌DAY スムージー」3品を、是非お楽しみください。

※成人女性1日当たりの目標量18g(*)-平均摂取量14.7g(*)より算出
(*)日本人の食事摂取基準（2020年版）
(**)国民健康・栄養調査（平成30年）

※2日本人の食事摂取基準（2020年版）
成人女性1日当たりの推奨量・目安量より

リニューアル前

＜グリーンの新旧比較＞

リニューアル後

内容量を変更し、食物繊維配合量をアップさせてリニューアル！

乳酸菌DAY スムージー 3品
4月5日（月） 発売

＜ニュースリリース＞

2021年3月末日

日本ルナ㈱

■内容量：240g
■参考小売価格：183円（税込）
■食物繊維量：7.6g

■内容量：180g
■参考小売価格：162円（税込）
■食物繊維量：9.9g
■1日分のマルチビタミン（A、B6、E）入り



・生きて腸まで届く植物性乳酸菌HSK201を使用
・1日不足分以上の食物繊維（イヌリン）9.9g入り
・1日分のマルチビタミン（A、B6、E）入り
・12種類の野菜と果物を使用
りんごのつぶつぶ食感入り

＜商品概要＞

乳酸菌DAY スムージー グリーン

■内容量：180g
■発売日：2021年4月5日
■販売先：全国の量販店・ドラッグストアなど
■参考小売価格：162円（税込）

・生きて腸まで届く植物性乳酸菌HSK201を使用
・1日不足分以上の食物繊維（イヌリン）9.7g入り
・必須アミノ酸（BCAA）入り
・12種類の野菜と果物を使用
バナナのつぶつぶ食感入り

乳酸菌DAY スムージー バナナ

■内容量：180g
■発売日：2021年4月5日
■販売先：全国の量販店・ドラッグストアなど
■参考小売価格：162円（税込）

・生きて腸まで届く植物性乳酸菌HSK201を使用
・1日不足分以上の食物繊維（イヌリン）9.9g入り
・美容成分のセラミドとコラーゲン入り
・14種類の野菜と果物を使用
ピーチのつぶつぶ食感入り

乳酸菌DAY スムージー ピーチミックス

■内容量：180g
■発売日：2021年4月5日
■販売先：全国の量販店・ドラッグストアなど
■参考小売価格：162円（税込）


