
予防医療テックのリンケージ、大阪ヒートクールの生理痛体験研修を提供開始

2024年8月2日

オンライン診療など健康支援プログラムを提供する予防医療テックスタートアップである株式会社リンケージ（本社：東京都中央

区、代表取締役社長CEO：生駒恭明、以下リンケージ）は、五感のハッキング技術を展開する大阪ヒートクール株式会社（本社：

大阪府箕面市、代表取締役：伊庭野健造、以下、大阪ヒートクール）と提携し、「生理痛体験研修」の提供を開始することをお知ら

せします。

生理痛を疑似体験することで”想い合う”きっかけを提供

生理痛VR体験装置「ピリオノイド」は、甲南大学と奈良女子大学における月経痛再現の可能性と効果を検証する研究（※）の中

で生まれ、大阪ヒートクールが持つ刺激のノウハウや回路技術を組み合わせて開発されました。筋電気刺激（EMS）により、生理

期間中に生じる下腹部の痛みを疑似体験することが可能です。大阪ヒートクールでは、本装置を用いた生理痛への理解促進や、

お互いを想い合う職場を目指す企業へ向けた生理痛体験研修事業を2023年7月より展開してきました。

公式サイト：　https://sites.google.com/view/ohc-period/home?authuser=2

※　Chihiro Asada et al, “Electrical Muscle Stimulation to Develop and Implement Menstrual Simulator System”, Journal of Robotics and

Mechatronics, Vol. 33, No. 5, pp. 1051-1062 (2021.10)

職域で女性の健康に向き合うリンケージと提携し、研修実施体制を強化

生理痛体験研修事業の開始以来、多くの企業・労働組合・健康保険組合等で研修を実施してきた大阪ヒートクールとリンケージ

は、生理痛体験研修の提供において業務提携を開始します。企業コミュニティを起点とした予防医療の普及を目指し、「オンライン

禁煙診療」や「特定保健指導」、女性の健康支援「FEMCLE」等を提供するリンケージは、全事業合計で延べ246組合、2,200社

以上への健康サポート実績を誇ります。本提携により、より多くの法人へ

生理痛体験研修を提供できるよう体制を強化するほか、「FEMCLE」で

培った男性管理職の理解促進や、女性自身への気づきの提供等、研修内

容の拡充も予定しております。相互に想い合う誰もが働きやすい職場環境

の整備へ向けて、今後も両社で支援していきます。

＜　生理痛体験研修に関するお問合せ　＞

お問合せフォーム：　https://share.hsforms.com/1IjXN-ruVTyaWb6M6pynE_Qqc92e

報道機関からのお問合せ：　　メール→　pr@linkage-inc.co.jp　　　電話→　03-6452-8915

https://sites.google.com/view/ohc-period/home?authuser=2
mailto:pr@linkage-inc.co.jp


大阪ヒートクール株式会社について

社名：大阪ヒートクール株式会社

設立：2020年12月10日

代表者：代表取締役　伊庭野健造

所在地：箕面ラボ:大阪府箕面市船場東2丁目5-47 COM3号館4-2号室

　　　　沖縄ラボ:沖縄県国頭郡恩納村字谷茶1919−1 OIST

URL： https://www.osaka-heat-cool.com

株式会社リンケージについて

社名：株式会社リンケージ

設立：2011年6月1日

代表者：代表取締役社長CEO　生駒恭明

所在地：〒104-0061東京都中央区銀座1-19-14　GINZA ONE BUILDING 7階

URL：　https://linkage-inc.co.jp/
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