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株式会社プレナスは、持ち帰り弁当の「Hotto Motto grill（ほっともっとグリル）」を、2021年 5月末現在、

33店舗展開しております。 

 このたび「ほっともっとグリル」では、大きな牛カルビ肉を、焼き野菜と組み合わせた『グリル野菜＆大判カ

ルビプレート』830 円と、ガーリックライスと一緒に楽しむ『大判カルビガーリックライスＢＯＸ』690 円、旨みの

あるカットステーキをとろろとだし醤油で食べる『とろろカットステーキＢＯＸ』680円を、7月 1日（木）より新発

売いたします。 

 

大きな牛カルビ肉を野菜と一緒に 

『グリル野菜＆大判カルビプレート』は、野菜も肉も摂れる仕

立てです。大判カルビは、赤身はもちろん脂身の旨味も楽し

める、大きな厚切り牛カルビ肉を使用。高温のオーブンで焼

き上げた牛カルビ肉に、りんご果汁、コチュジャン、粗挽きの

唐辛子を加えた醤油だれを絡めます。グリル野菜は、大きく

カットしたキャベツ、茄子、赤パプリカにオリーブオイルとハ

ーブソルトをかけ、オーブンで焼いて甘みを引き出しました。 

 

にんにく香る『大判カルビガーリックライスＢＯＸ』 

『大判カルビガーリックライスＢＯＸ』は、フライドガーリックが

効いたにんにく香るガーリックライスに大判カルビを２枚のせ

た、食べ応えのある商品です。食欲そそるガーリックライスと

甘辛い大判カルビの組み合わせは、箸が進みます。 

  

カットステーキ × とろろでさっぱり 

『とろろカットステーキＢＯＸ』は、刻み海苔を散らしたごはん

にカットステーキを盛り付け、別添の国産とろろと、鰹の旨味

が効いただし醤油をかけてお召し上がりいただきます。別添

のわさびを加えると、より爽やかな味わいになります。ステー

キ、とろろ、だし醤油、わさびのさっぱりとした組み合わせは、

これからの暑い季節におすすめです。 

７月１日（木）新発売  

※価格はすべて税込みです 

※「ほっともっと」では販売しておりません 

 

夏の肉フェア！ 

カルビとステーキ ３商品 


