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株式会社プレナスは、持ち帰り弁当の「Hotto Motto (ほっともっと)」を、2026 年 6 月末現在、

2,421 店舗展開しております。「ほっともっと」では公式 SNS「X・Instagram」でも新商品情報を

配信しております。(＃ほっともっと) 

このたび「ほっともっと」では、7月15日(水)より販売している『牛スンドゥブ弁当』シリーズの

おすすめポイントを全国の店長にアンケート調査いたしました。商品を購入する際には、どんな商

品か気になる方も多いのではないでしょうか？店長のおすすめポイントからその美味しさを解明し

ていきます。 

 

■調査概要 

対象：全国ほっともっとの店長 17 名男女 

調査内容：『牛スンドゥブ弁当』のおすすめポイントを選択肢の中から 2 つ選択 

調査期間：2026 年 7 月 21 日(火)～7 月 22 日(水) 

 

■商品概要 

『牛スンドゥブ弁当』は、魚介や牛肉の旨味が凝縮さ

れたコク深いスープをご堪能いただける一品です。 

信州みそと醤油をベースに、唐辛子とコチュジャン

で辛味をプラス。さらに魚醤、ホタテ、エビなど魚介

の風味を効かせることで、ごはんが進む味わいに仕

上げました。具材は、1/2 丁分の豆腐をたっぷり使用

し、相性の良い牛肉と玉ねぎを合わせています。 

また、さらなる辛さを求める方に向け、別添の「辛旨

唐辛子シーズニング」が付いた『辛旨牛スンドゥブ弁

当』も同時に展開いたします。お好みの量を加えるこ

とで、より刺激的な辛さへと変化します。なお、「辛

旨唐辛子シーズニング」は、プラス 50 円で追加購入

が可能です。 

 

 

 

 

「ほっともっと」全国の店長が選んだ、 

『牛スンドゥブ弁当』おすすめポイント！ 

1 位『牛と魚介だしの旨味が詰まったスープが美味しい』 
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・発売商品 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
※価格はすべて税込です 

※一部店舗では商品内容が異なる場合がございます 

 
 
・発売日 
2026 年 7 月 15 日(水) 
 
・発売店舗 
全国の「ほっともっと」2,421 店舗(6 月末現在) 

 

■調査結果 

1 位： 牛と魚介だしの旨味が詰まったスープが美味しい 

2 位： 手軽にスンドゥブを味わえる 

3 位： 刺激的な辛さが魅力の「辛旨牛スンドゥブ弁当」も選べる 

 

 

 

 

刺激的な辛さ！ 

辛旨牛スンドゥブ弁当 

840 円 

牛と魚介だしの旨味 

牛スンドゥブ弁当 

790 円 
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最も多くの票を集めたのは『牛と魚介だしの旨味が詰まったスープが美味しい』というポイント

でした。2 位は『手軽にスンドゥブを味わえる』、3 位は『刺激的な辛さが魅力の「辛旨牛スンドゥ

ブ弁当」も選べる』でした。 

暑い夏こそ、食欲をそそる辛旨の“スンドゥブ”をぜひお楽しみください。 

 

 

■店長の商品おすすめコメント 

 

「暑い夏にぴったりのスンドゥブ。食欲が無くなる夏でも美味しく食べられます。」 

 

「刺激的な旨味を堪能できます！」 

 

「辛いものが好きな方にもおすすめしたいです」 

 

「牛と魚介だしの旨味が詰まったスンドゥブです！」 

 

 

■便利でお得な「ほっともっと」のネット注文！ 

「ほっともっと」のネット注文では、6 日先までのご注文や、オードブル、パーティメニューの 

ご予約が可能です。さらに、ネット注文限定でご利用可能なアプリクーポンも配信中です。 

 

・ネット注文サイト 

URL：https://www.hottomotto.com/netorder/ 
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