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株式会社プレナスは、定食レストラン「やよい軒」を、日本国内にて 6 月末現在 376 店舗展開

しております。「やよい軒」では公式 SNS『X・Instagram・LINE』でも新商品情報を配信してお

ります。(＃やよい軒) 

このたび日本国内「やよい軒」の、2026 年上半期販売数ランキングを発表いたします。“定番定

食”・“期間限定定食”・“サイドメニュー”の 3 部門に分け、それぞれ販売数上位 5 商品を紹介いた

します。（集計期間：2026 年 1 月 1 日～2026 年 6 月 30 日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「やよい軒」で最も売れた定食は？ 

2026 年 上半期販売数ランキング発表！ 

定番定食・期間限定定食・サイドメニュートップ 5 を公開！ 
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■「やよい軒」定番定食ランキング 

『しょうが焼定食』が昨年に続き 1 位を獲得！不動の人気メニュー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

定番定食ランキングの 1 位は『しょうが焼定食』、2 位『から揚げ定食』、3 位『チキン南蛮定食』

でした。昨年の年間販売ランキングでも 1 位・2 位であった『しょうが焼定食』『から揚げ定食』

が、今年の上半期も引き続き高い人気を集めました。 

 

※1 『特から揚げ定食』を含みます。 

 

 

『しょうが焼定食』 

やわらかい豚肉を風味豊かな特製の生姜たれで炒めた「やよい軒」の人気メニューです。添えられ

たマヨネーズとの相性もばっちり！ごはんが進む一品です。 

 

『から揚げ定食』 

にんにく醤油に漬け込んでカラっと揚げました。ジューシーな旨味が溢れ出す定番の人気メニュー

です。 

 

『チキン南蛮定食』 

ジューシーな鶏肉に、甘酸っぱい南蛮ソースと具材感の感じる特製タルタルの組み合わせでごはん

が進みます。 

 

 

 

 

1 位 しょうが焼定食 2 位 から揚げ定食 ※1 3 位 チキン南蛮定食 

4 位 肉野菜炒め定食 5 位 味噌かつ煮定食 
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■「やよい軒」期間限定定食ランキング 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ランキングの期間限定商品は販売を終了している場合がございます。 

 

期間限定定食ランキングの 1 位は『大分とり天定食』、2 位『とりカツ定食』、3 位『アカモクねば

とろ定食』でした。ご当地の味わいや旬の食ご当地の味わいや旬の食材を取り入れたメニューが人

気を集める結果となりました。 

 

※2 『大分とり天とだんご汁の定食』を含みます。 

※3 『【タルタルソース付】とりカツ定食（５個）』、『とりカツ定食（３個）』、『【タルタルソース付】とりカツ定食（３個）』、『と

りカツとエビフライの定食』、『【タルタルソース付】とりカツとエビフライの定食』を含みます。 

※4 『アカモクねばとろととり天の定食』『アカモクねばとろとしまほっけの定食』を含みます。 

※5 『辛うま麺(単品)』『【たっぷりチーズ】辛うま麺とから揚げの定食』『【たっぷりチーズ】辛うま麺(単品)』『【辛さ 3 倍】辛う

ま麺とから揚げの定食』『【辛さ 3 倍】辛うま麺(単品)』を含みます。 

※6 『【お肉 2 倍】牛焼きしゃぶ定食』を含みます。 

 

『大分とり天定食』 

揚げたてのサクッと感を楽しめる一品です。「ぽん酢」と「ねりからし」で味わう大分ならではの

食べ方でお楽しみいただけます。 

 

『とりカツ定食』 

調理の直前に生パン粉を一つずつ店舗で手付けすることで、サクサクとした軽やかな衣に仕上げて

います。鶏もも肉のジューシーな旨味が広がり、満足感のある食べごたえが特徴です。 

1 位 大分とり天定食 ※2 3 位 アカモクねばとろ定食 ※4 

【3 月新商品】 
5 位 牛焼きしゃぶ定食 ※6 

【4 月新商品】 【1 月新商品】 【5 月新商品】 

2 位 とりカツ定食 ※3 

【2 月新商品】 
4 位 辛うま麺とから揚げの定食 ※5 
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『アカモクねばとろ定食』 

愛媛県産の“アカモク”を使用した、強い粘りとつるっとした喉ごしが特長の一品。アカモクは、食

物繊維やミネラルなどを豊富に含む海藻で、体にうれしい栄養を手軽に摂ることができます。 

 

 

■「やよい軒」サイドメニューランキング 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サイドメニューランキングの 1 位は『玉子焼き』、2 位『豚汁』、3 位『貝汁』、4 位『納豆』、5 位

『生たまご』でした。『豚汁』『貝汁』は、定食・丼のみそ汁をプラス 190 円（税抜 173 円）で変

更可能。いつもの定食にもう一品加えることで、より満足感のある食事をお楽しみいただけます。 

 

※7 店舗によって仕上がりが異なる場合がございます。 

※8 『豚汁変更』、『豚汁（単品）』を含みます。 

※9 『貝汁変更』、『貝汁（単品）』を含みます。 

 

『玉子焼き』 

出来立ての『玉子焼き』はふわっとやわらかく、添えられたマヨネーズとの相性も良く、定食のお

供として人気の一品です。 

 

『豚汁』 

具材をたっぷり使用した、深いコクと旨味が特長の一品です。 

 

『貝汁』 

貝がたっぷりと入った一杯。ひと口飲めば貝のうま味と香りが広がります。 

 

 

1 位 玉子焼き ※7 

 

2 位 豚汁 ※8 3 位 貝汁 ※9 

4 位 納豆 5 位 生たまご 
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■お得に便利に！「やよい軒」公式アプリ！ 

新商品・キャンペーン情報のご確認や、メニューの閲覧、店舗検索に加え、出前館や Uber Eats 

をアプリ内から直接ご注文いただける機能などをご利用可能です。また、ミニゲームでゲットでき

るスタンプを貯めてもらえるクーポンなど、商品をお得にお楽しみいただける、多様なサービスの 

QR クーポンをご提供しています。 

 

 

詳細はこちらからご覧ください。 

https://www.yayoiken.com/mobile_apps/ 

 

 アプリのダウンロードはこちらから 

https://www.yayoiken.com/mobile_apps/

