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2024 年 5 月 16 日 

各 位 

株式会社プレナス 

 

 

 

 

 

 

 株式会社プレナスは、定食レストラン「やよい軒」を、2024 年 4 月末現在 361 店舗展開してお

ります。「やよい軒」では、公式 SNS『X・Instagram・LINE』でも新商品情報を配信しております。

(＃やよい軒) 

 このたび「やよい軒」では 5 月 10 日(金)より販売している『【アカモク入】ねばとろとから揚げ

の定食』のおすすめポイントを全国の店長にアンケート調査いたしました。商品を購入する際には、

どんな商品か気になる方も多いのではないでしょうか？店長のおすすめポイントからその美味しさ

を解明していきます。 

 

■調査概要 

対象：全国やよい軒の店長 29 名男女 

調査内容：『【アカモク入】ねばとろとから揚げの定食』のおすすめポイントを選択肢のなかから 2

つ選択 

調査期間：2024 年 5 月 8 日(水)～2024 年 5 月 14 日(火) 

 

■商品概要 

強い粘りが特長の熊本・天草産の“アカモク”を使用

した 『【アカモク入】ねばとろとから揚げの定食』

が登場。長い間、海面を漂うだけだった“アカモク”。

しかし、近年栄養価の高さや食べ応えのある食感や

粘り気が強いという特長と、鉄・マグネシウム・ビ

タミン・カルシウム・カリウムやフコキサンチンな

ど、体にうれしい栄養素を含んでいることから話題

を集めています。この食物繊維やミネラルが豊富の

“アカモク”に加え、納豆・とろろ・オクラのねばねば

食材と、まぐろ・海藻サラダ、食感のアクセントに

なる刻みたくあんを盛り込んだカラフルで贅沢な定

食が完成しました。特製卵黄だし醤油をかけ、混ぜ

合わせて楽しみながらお召しあがりいただけます。

また、ネバネバ食感との相性が良い、『アカモク冷

奴』、『アカモク納豆』もぜひお楽しみください。 

「やよい軒」全国の店長が選んだ、 

『【アカモク入】ねばとろとから揚げの定食』 

おすすめポイント！ 

1 位『ネバネバ食材が楽しめる』 
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・販売店舗 

全国の「やよい軒」361 店舗(4 月末現在) 

 

 

 

■調査結果 

1位： ネバネバ食材が楽しめる 

2位： アカモクの栄養価の高さ 

2位： 熊本天草産のアカモクが堪能できる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※価格はすべて税込です。  

※一部店舗では商品内容が異なる場合がございます。  

【アカモク入】ねばとろ定食 
860 円 

【アカモク入】ねばとろとから揚げの定食 
990 円 

アカモク納豆 
250 円 

アカモク冷奴 
250 円 
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最も多くの票を集めたのは『ネバネバ食材が楽しめる』というポイントでした。2 位は『アカモク

の栄養価の高さ』、3 位は『熊本天草産のアカモクが堪能できる』でした。 

熊本天草産の栄養たっぷりな“アカモク”を納豆・とろろなどのネバネバ食材やまぐろ・海藻サラダ・

刻みたくあん、特製卵黄だしと一緒に混ぜ合わせて楽しみながらお召し上がりください。 

 

 

■店長の商品おすすめコメント 

 

「夏バテしているときちょうどいい」 

 

「ネバネバ好きにはたまらない」 

 

「食欲がなくてもごはんにのせてスルスル食べられる」 

 

「さっぱり食べられる」 

 

「食物繊維が摂れるのでうれしい」 

 

「さっぱりしているのにごはんがたくさん食べられる」 

 

 

 

■お得に便利に！「やよい軒」公式アプリ！ 

「やよい軒」公式アプリでは、新商品・キャンペーン情報・メニューの閲覧や店舗検索がご利用い

ただけます。また、定食やサイドメニューがお得になる QR クーポンを配信しております。 

 

 

 

詳細はこちらからご覧ください。 

https://www.yayoiken.com/mobile_apps/ 

 

 

 
アプリのダウンロードはこちらから 

https://www.yayoiken.com/mobile_apps/

