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株式会社プレナスは、持ち帰り弁当の「ほっともっと」と定食レストランの「やよい軒」、しゃぶしゃぶと本格

飲茶の「MKレストラン」を 2024年 9月末現在、国内に 2,810店舗を展開しております。 

 

当社は、日本の米食文化の魅力を国内外に伝える活動を行っております。 

このたび、大学客員教授として言語学の教鞭を振るいながら、作家活動や当社が提供しているラジオ番組

「PLENUS RICE TO BE HERE」のパーソナリティなど幅広く活動する山口謠司氏をゲストにお招きし、日本

の米文化や食文化、そして日本語の魅力についてお話しいただくイベントを開催する運びとなりましたので

お知らせいたします。 

イベントは YouTube Live で配信するとともに、会場となる茅場町オフィスに限定 16 名様をご招待いたし

ます。ぜひご参加ください。 

 

 

１．トークイベント内容 

(1)山口氏による食文化トーク 

山口氏が、日本各地を訪れた中で出会ったその土地々々の風俗

から食文化などの話を、テーマを絞ってお話していただきます。 

 

 

(2)山口氏の語る素敵な日本語  

文献学、書誌学、日本語史を専門にしている山口氏から、「素敵

な日本語」と題して、日本語の魅力についてさまざまな視点から

語っていただきます。 

 

 

ゲスト 山口謠司氏 プロフィール 

1963（昭和 38）年、長崎県佐世保市に生まれる。 

現在、平成国際大学新学部設置準備室学術顧問。大東文化大

学名誉教授。中国山東大学客員教授。博士（中国学）。 

長崎県立佐世保北高等学校、大東文化大学文学部卒業後、同

大学院、フランス国立高等研究院人文科学研究所大学院に学ぶ。

ケンブリッジ大学東洋学部共同研究員などを経て、現職。専門は、

文献学、書誌学、日本語史など。また、平成国際大学、宝塚医療

大学などで新しい学部や研究所を創設しながら、作家、イラストレ

ーター、書家、当社が提供しているラジオ番組「PLENUS RICE 

TO BE HERE」のパーソナリティとしても活動。 

 

「プレナス米文化継承活動」×「作家・山口謠司氏」 

日本の食文化トークイベント 

２０２４年１１月２３日（土）１０時より 茅場町オフィスで開催 
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２．トークイベント開催概要 

(1)日 時 2024年 11月 23日（土） 10:00～12:00 

(2)配 信 ①会場にお越しいただいての参加 

※お申込みいただいた方、限定 16名様にイベント参加メールをお送りいたします 

②オンラインでの参加 

※お申し込みいただいた方に、アクセス用 URLをお送りいたします 

(3)参 加 費  無料 

(4)申込方法 以下案内ページをご覧いただき、ページ内のフォームにてお申し込みください 

https://x.gd/E5ao9 

(5)締 切 2024年 11月 20日（水） 

(6)主 催 株式会社プレナス 

（7）会    場 株式会社プレナス茅場町オフィス 7階 

 

３．プレナス米文化継承活動 

「日本の米文化を守り、受け継いでいく。」 

日本の歴史、伝統に密接に関わりのある米文化を守り、その素晴らしさを未来へつなげていくために、 

さまざまな活動に取り組んでいます。 

プレナス米文化継承活動 HP https://www.plenus.co.jp/rice/ 

 

(1)壁画「棚田の四季」 

日本の美しい四季の中にある棚田を、細川護熙氏が墨絵で描いた 

作品「棚田の四季」。2ｍ×1ｍの大きさの和紙 60枚によって構成さ 

れ、見る面や高さによって風景と四季が変わる表情豊かな作品です。 

米文化継承活動のシンボルとなる、天高 8ｍの壮大な壁画です。 

 

(2)プレナスの米育活動 

2020 年より茅場町オフィスの屋上に田んぼをつくり、子供たちと一

緒に米づくりに取り組む「茅場町あおぞら田んぼプロジェクト」をス

タート。また、子供たちが描いた米をテーマにした絵画を、自社精

米工場前の遊歩道のフェンスに掲出する「お米大好き絵画プロジ

ェクト」も実施しています。 

 

https://x.gd/E5ao9
https://www.plenus.co.jp/rice/

