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2025 年 1 月 30 日 

各 位 

株式会社プレナス 

 

 

 

 

 

 

 株式会社プレナスは、定食レストラン「やよい軒」を、2024 年 12 月末現在 359 店舗展開してお

ります。「やよい軒」では、公式 SNS『X・Instagram・LINE』でも新商品情報を配信しております。

(＃やよい軒) 

 このたび「やよい軒」では 2024 年年間定番定食販売数ランキングトップ 10 内で、特におすすめ

の定食を全国の店長にアンケート調査いたしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■調査概要 

対象：全国やよい軒の店長 19 名男女 

調査内容：2024 年年間定番定食販売数ランキングトップ 10 内のおすすめの定食を 2 つ選択 

調査期間：2025 年 1 月 17 日(金) ～ 2025 年 1 月 20 日(月) 

 

 

「やよい軒」全国の店長が選んだ、 

おすすめ定番定食ランキング！ 

1 位『味噌かつ煮定食』 
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■「やよい軒」2024 年年間定番定食販売数ランキング 

 

 

 

 

 

 

 

4 位 チキン南蛮定食 

5 位 サバの塩焼定食 

6 位 味噌かつ煮定食 

7 位 チキン南蛮としょうが焼の人気コンビ定食 

8 位 やよい御膳 

9 位 なす味噌と焼魚の定食 

10 位 サバの味噌煮定食 

 

2024 年年間定番定食販売数ランキングの 1 位は『しょうが焼定食』、2 位『から揚げ定食』、3 位

『肉野菜炒め定食』です。上記 10 位内で、店長おすすめ定番定食ランキングを調査いたしまし

た。下記の通りです。 

 

 

■調査結果：「やよい軒」店長おすすめ定番定食ランキング 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 位 から揚げ定食 ※1 

4 位 肉野菜炒め定食 

6 位 チキン南蛮定食 

7 位 やよい御膳 

7 位 サバの味噌煮定食 

9 位 しょうが焼定食 

10 位 サバの塩焼定食 

 

最も多くの票を集めたのは『味噌かつ煮定食』でした。2 位は『なす味噌と焼魚の定食』、3 位は『チ

キン南蛮としょうが焼の人気コンビ定食』でした。2024 年年間定番定食販売数ランキングと大きく

異なる順位になりました。実際に店舗で働く店長おすすめランキング 1 位の『味噌かつ煮定食』は、

豆板醤の辛みを効かせた特製味噌だれの濃厚な味に、半熟卵が絡んだ絶妙な美味しさの商品です。 

1 位 しょうが焼定食 2 位 から揚げ定食 ※1 3 位 肉野菜炒め定食 

1 位 味噌かつ煮定食 3 位 チキン南蛮としょうが焼の人気コンビ定食 2 位 なす味噌と焼魚の定食 
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※1 『特から揚げ定食』を含みます。 

※一部店舗では商品内容が異なる場合がございます。 

 

 

■店長の商品おすすめコメント 

 

「味噌かつ煮定食は、とにかく味噌が美味しくご飯が進みます。」 

 

「味噌かつ煮定食は、熱々のカツと味噌だれがマッチしており、値段も優しい、ガッツリ食べたい

時におすすめな定食です。」 

 

「なす味噌と焼魚の定食は、甘辛い味噌の味付けでご飯が進むなす味噌と脂の乗ったサバでバラン

ス良く食事が楽しめます。」 

 

「なす味噌と焼魚の定食は、肉、魚、野菜全てが摂取できるだけでなく、濃い味付けがご飯を何杯

もおかわりさせてくれる、美味しさ・バランス共に隙が無い定食です！」 

 

「チキン南蛮としょうが焼の人気コンビ定食は、甘だれとタルタルが合う南蛮にしょうが焼がつい

てボリューム満点です。」 

 

「チキン南蛮としょうが焼の人気コンビ定食は、メインとメインの贅沢な商品で見た目もワクワク

する大満足な商品でおすすめです！」 

 

 

■お得に便利に！「やよい軒」公式アプリ！ 

新商品・キャンペーン情報のご確認や、メニューの閲覧、店舗検索に加え、出前館や UberEats 

をアプリ内から直接ご注文いただける機能などをご利用可能です。また、ミニゲームでゲットでき

るスタンプを貯めてもらえるクーポンなど、商品をお得にお楽しみいただける、多様なサービスの 

QR クーポンをご提供しています。 

 

 

 

詳細はこちらからご覧ください。 

https://www.yayoiken.com/mobile_apps/ 

 

 アプリのダウンロードはこちらから 

https://www.yayoiken.com/mobile_apps/

