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2025 年 2 月 20 日 

各 位 

株式会社プレナス 

 

 

 

 

 

 

 株式会社プレナスは、定食レストラン「やよい軒」を、2025 年 1 月末現在 359 店舗展開してお

ります。「やよい軒」では、公式 SNS『X・Instagram・LINE』でも新商品情報を配信しております。

(＃やよい軒) 

 このたび「やよい軒」では 2024 年年間販売数ランキング（サイドメニュー）トップ 10 内で、特

におすすめの商品を全国の店長にアンケート調査いたしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■調査概要 

対象：全国やよい軒の店長 20 名男女 

調査内容：2024 年年間販売数ランキング（サイドメニュー）トップ 10 内の 

おすすめの定食を 2 つ選択 

調査期間：2025 年 2 月 12 日(水) ～ 2025 年 2 月 14 日(金) 

 

「やよい軒」全国の店長が選んだ、 

おすすめサイドメニューランキング！ 

1 位『玉子焼き』 
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■「やよい軒」2024 年年間販売数ランキング（サイドメニュー） 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 位 納豆 

5 位 生たまご 

6 位 野菜サラダ 

7 位 ミニから揚げ 

8 位 イカのから揚げ 

9 位 フライドポテト 

10 位 から揚げ（5 個） 

 

2024 年年間販売数ランキング（サイドメニュー）の 1 位は『玉子焼き』、2 位『豚汁』、3 位『貝

汁』です。上記 10 位内で、店長おすすめ定番定食ランキングを調査いたしました。下記の通りで

す。 

 

 

■調査結果：「やよい軒」店長おすすめサイドメニューランキング 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 位 貝汁 ※3 

4 位 納豆 

4 位 イカのから揚げ 

7 位 生たまご 

7 位 から揚げ（5 個） 

9 位 フライドポテト 

10 位 野菜サラダ 

 

 

1 位 玉子焼き ※1 

 

2 位 豚汁 ※2 3 位 貝汁 ※3 

1 位 玉子焼き ※1 

 

2 位 豚汁 ※2 3 位 ミニから揚げ 
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最も多くの票を集めたのは『玉子焼き』でした。2 位は『豚汁』、3 位は『ミニから揚げ』でし

た。１位の『玉子焼き』と 2 位の『豚汁』は、2024 年年間販売数ランキングと同じ結果になりま

した。特に『玉子焼き』と『豚汁』はお客様からも店長からも愛されている商品ということがわか

りました。1 位の『玉子焼き』はふわっとやわらかく、添えられたマヨネーズとの相性も良いで

す。ぜひ、定食と一緒にお召し上がりください。 

 

※1 店舗によって仕上がりが異なります。 

※2 『豚汁変更』、『豚汁（単品）』を含みます。 

※3 『貝汁変更』、『貝汁（単品）』を含みます。 

※一部店舗では商品内容が異なる場合がございます。 

 

 

■店長の商品おすすめコメント 

 

「玉子焼きは、だしが効いてて美味しい！どの定食にも合う！」 

 

「玉子焼きは、やよい軒ならではの味付けとマヨネーズのアクセントが癖になる！」 

 

「豚汁は、具だくさんで特別感と満足感で満たされます。」 

 

「豚汁は、定食のみそ汁から豚汁に変更するだけでちょっと贅沢な気持ちになれます。」 

 

「ミニから揚げは、少し物足りない時に最適なサイドメニュー！」 

 

「ミニから揚げは、あと一品何か欲しいと思った時満足できる商品。ジューシーで柔らかいから揚

げを 2 個、他の商品と一緒に食べれる楽しみがある。」 

 

 

■お得に便利に！「やよい軒」公式アプリ！ 

新商品・キャンペーン情報のご確認や、メニューの閲覧、店舗検索に加え、出前館や UberEats 

をアプリ内から直接ご注文いただける機能などをご利用可能です。また、ミニゲームでゲットでき

るスタンプを貯めてもらえるクーポンなど、商品をお得にお楽しみいただける、多様なサービスの 

QR クーポンをご提供しています。 

 

 

 

詳細はこちらからご覧ください。 

https://www.yayoiken.com/mobile_apps/ 

 

 アプリのダウンロードはこちらから 

https://www.yayoiken.com/mobile_apps/

