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2025.5.16(金) 

各 位 

株式会社プレナス 

 

 

 

 

 

 

 株式会社プレナスは、定食レストラン「やよい軒」を、2025 年 4 月末現在 361 店舗展開してお

ります。「やよい軒」では、公式 SNS『X・Instagram・LINE』でも新商品情報を配信しております。

(＃やよい軒) 

 このたび「やよい軒」では 5 月 9 日(金)より販売している『アカモクねばとろ定食』のおすすめ

ポイントを全国の店長にアンケート調査いたしました。商品を購入する際には、どんな商品か気に

なる方も多いのではないでしょうか？店長のおすすめポイントからその美味しさを解明していきま

す。 

 

 

■調査概要 

対象：全国やよい軒の店長 15 名男女 

調査内容：『アカモクねばとろ定食』のおすすめポイントを選択肢の中から 2 つ選択 

調査期間：2025.5.6(火)～2025.5.9(金) 

  

 

■商品概要 

“アカモク”は海藻の一種で、めかぶよりもさらに栄

養価が高く、食物繊維やミネラルを豊富に含んだス

ーパーフードです。愛媛県産のアカモクを使用し、

強い粘りとつるっとした喉ごしを楽しめます。『アカ

モクねばとろ定食』は、ねばねば食材の納豆・とろ

ろ・オクラとまぐろや海藻サラダ、刻みたくあんな

どさまざまな食感と味わいを一皿に盛り込み、見た

目にも鮮やかで食欲をそそります。召し上がる際

は、たっぷりの具材に卵黄とだし醤油をかけて豪快

にまぜていただくのがおすすめ。それぞれの素材が

混ざり合うことで、まろやかさと旨みが引き立ち、

最後の一口まで飽きのこない味わいを楽しめます。 

 

 

 

新商品の魅力をお届け！「やよい軒」全国の店長が選んだ、 

『アカモクねばとろ定食』おすすめポイント！ 

1 位『栄養がたっぷり』 
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■商品概要 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

・発売日 

2025.5.9(金) 

 

・発売店舗 

全国の「やよい軒」361 店舗(2025 年 4 月末現在) 

 

※価格はすべて税込です。 

※一部店舗では商品内容が異なる場合がございます。 

 

 

■調査結果 

1位： 栄養がたっぷり 

2位： さっぱり食べられる 

3位： 今回から焼魚付きが登場 

最も多くの票を集めたのは『栄養がたっぷり』というポイントでした。2 位は『さっぱり食べられ

る』、3 位は『今回から焼魚付きが登場』でした。今年新登場となるサバの塩焼が付いた『アカモ

クねばとろと焼魚の定食』もラインナップしており、どれもボリューム満点で、しっかり食べたい

方にもおすすめです。 

 

 

アカモクねばとろ定食 

950 円 

アカモクねばとろとから揚げの定食 

1,080 円 
アカモクねばとろと焼魚の定食 

1,180 円 
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■店長の商品おすすめコメント 

 

「これから暑くなる季節、さっぱり食べられるアカモクねばとろ定食はオススメです！」 

 

「彩りが良く、見た目が華やか。」 

 

「ボリューム満点で、最後まで飽きずに食べれる！」 

 

「食欲が出ない時にもうってつけ。」 

 

「最後に少し残った具材でお茶漬けにするのが最高です！」 

 

 

■お得に便利に！「やよい軒」公式アプリ！ 

新商品・キャンペーン情報のご確認や、メニューの閲覧、店舗検索に加え、出前館や UberEats 

をアプリ内から直接ご注文いただける機能などをご利用可能です。また、ミニゲームでゲットでき

るスタンプを貯めてもらえるクーポンなど、商品をお得にお楽しみいただける、多様なサービスの 

QR クーポンをご提供しています。 

 

 

詳細はこちらからご覧ください。 

https://www.yayoiken.com/mobile_apps/ 

 アプリのダウンロードはこちらから 

https://www.yayoiken.com/mobile_apps/

