
 

福岡本社  福岡県福岡市博多区上牟田 1丁目 19番 21 号 

東京本社  東京都中央区日本橋茅場町 1丁目 7番 1号 

 

 

 
    

 

 

2020 年 11月 12日 

各 位 

株式会社プレナス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

株式会社プレナスは、定食レストラン「やよい軒」を、2020年 10月末現在 373店舗展開しております。 

このたび「やよい軒」では３種類の肉が一度に味わえる『牛・豚・鶏のスタミナ肉盛り定食』890円を、11月

26日（木）より新発売いたします。 

 

３種の肉が一度に味わえる！ 

『牛・豚・鶏のスタミナ肉盛り定食』は、牛バラ肉、豚

バラ肉、鶏モモ肉を濃口醤油、味噌、コチュジャン、

梨、桃の果汁等を合わせたコク深い甘さのタレに

漬け込み、豪快に炒め、仕上げにすりおろしにん

にくを加えます。熱々の鉄板に盛り付けた肉と付け

合わせのもやしは、そのままでも美味しく味わえま

すし、醤油ベースのつけダレ、マヨネーズ、辛子味

噌で味を変化させても。お好みの味付けでお楽し

みください。 

 

２倍の《メガ》、３倍の《ギガ》肉盛りも 

肉を思う存分味わいたい方のために、肉量２倍の

『《メガ》牛・豚・鶏のスタミナ肉盛り定食』1,540 円と、

鉄板からはみ出さんばかりの肉量３倍『《ギガ》牛・

豚・鶏のスタミナ肉盛り定食』1,990円も同時発売い

たします。肉好きの方に強くおススメしたい「やよい

軒」の新メニューを、是非ご賞味ください。 

肉３種の食べ応え！ 

牛・豚・鶏のスタミナ肉盛り定食 

 

 

１１月２６日（木） 新発売 

※価格はすべて税込です 


