
LITTLE ARTISTS LEAGUE

難病を「希望の彩り」に変える。アートと音楽でつながるチ

ャリティーフェス「Colors of HOPE」12月12日、横浜・象の
鼻テラスで開催

ダイバーシティーアートを手掛けるグローバルアートチームLITTLE ARTISTS LEAGUE主

催。難病のある人も、家族も、みんなで楽しめ、音楽・アート・対話でつながる一日を。

入場無料。

社会課題をアートでPOPに捉え直すグローバルアートチーム「LITTLE ARTISTS LEAGUE（リトル アー
ティストリーグ　代表：ルミコ・ハーモニー）」は、横浜市の創造界隈拠点の一つ「象の鼻テラス（運
営団体：株式会社ワコールアートセンター）」（神奈川県横浜市中区海岸通1丁目）にて、難病を主軸と
した様々な凸凹を彩りとして、「視覚」以外の「聴覚」や「嗅覚」でもお楽しみいただける体験型ワン

デーイベント「難病チャリティーフェス『Colors of HOPE｜希望の彩り』」を2026年12月12日(土)に開
催することをお知らせいたします。本チャリティーイベントは、体験型ワークショップの他、ゴスペル

のライブやトークショーを行います。

◾️開催概要

名称：難病チャリティーフェス「Colors of HOPE｜希望の彩り」



日時：2026年12月12日(土) 10:30-17:00

会場：象の鼻テラス（神奈川県横浜市中区海岸通1丁目）

入場：無料（一部有料ワークショップ）

主催：非営利徹底型一般社団法人LITTLE ARTISTS LEAGUE

助成：公益財団法人ＣＢＧＭこども財団

内容：難病をはじめとした様々な凸凹を彩りとして、体験型ワークショップの他、ゴスペルのライブや

トークショーなど。一部予約→https://colors-of-hope-2026.peatix.com

◾️難病フェスに寄せる想い

LITTLE ARTISTS LEAGUEは、コロナ禍をきっかけに、重い病気と向き合う子どもたちや障害のある子ど
もたちへのアート支援を始めました。活動を通じて出会った人々から、「実は私、難病なんです」とい

う声を数多く聞いたことが、難病について広く知ってもらうための活動へとつながりました。5月23日
の「難病の日」をきっかけに、2025年5月、第一回となる難病フェス「Colors of HOPE」を開催。2026
年は、主催団体の代表である私が2月に病に倒れ、9月までの長期入院を余儀なくされたことから、開催
を12月に延期しました。

「難病の日」は、2014年5月23日に「難病の患者に対する医療等に関する法律」（難病法）が成立した
ことに由来します。2026年4月時点で、医療費助成の対象となる「指定難病」は348疾病に上ります。
また、子どもを対象とした「小児慢性特定疾病」の医療費助成制度では、801疾病が対象となっていま
す。子どもの頃から長期にわたる治療や療養を必要とする病気も多く、本人だけでなく、家族やきょう

だいの生活にもさまざまな影響を及ぼします。 難病は、誰もが突然、自分自身や大切な人の身に起こり
得るものです。なかでも希少難病は、同じ病気の当事者が少ないため、情報交換や仲間とのつながりが

難しく、診断や治療に関する情報へのアクセス、新たな治療薬の開発・実用化に向けた取り組みなど、

多くの課題を抱えています。 難病やさまざまなスペシャルニーズへの理解を広げ、一人でも多くの方が
こういった課題を知ることで、思いやりや彩りが生まれるきっかけとなることを願ってチャリティーイ

ベントを開催しています。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　LITTLE ARTISTS LAGUE代表

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ルミコ・ハーモニー

https://colors-of-hope-2026.peatix.com/


https://www.youtube.com/watch?v=C7JhVISH9LI

2025年5月第1回開催の様子映像

◾️Stage Show

12:00-13:00 Talk Event（予約優先）

13:30-14:00 Classic Concert by Classic Picnic with はる君指揮

14:30-15:00 楽器体験（予約優先）

16:15-17:00 Gospel Live with ジャスミン親子 パフォーマンス

※無料席予約はこちら→　https://colors-of-hope-2026.peatix.com

◾️トーク鼎談者

難病をキーワードに2026年に集結した3名。様々な立場から難病の関わり方を探る。

https://www.youtube.com/watch?v=C7JhVISH9LI
https://colors-of-hope-2026.peatix.com/


『時には懺悔を』©2026 映画「時
には懺悔を」製作委員会

◆しんすけ君（映画『時には懺悔を』出演）のお母さん

2026年8月に公開された中島哲也監督の映画『時には懺悔を』に、
脳性麻痺の少年役として、実際に脳性麻痺を持つしんすけ君（当時

1１歳）が出演。https://www.tokizan.jp

　

◆中嶋弓子氏（東京おでかけプロジェクト代表）

オリンパス、日本財団を経てフィランソロピープロデューサーとし
て独立。佐賀県やセサミストリートなどの多様なセクターに向けた

アドバイザーを務め、インクルーシブイベントなどのプロデュース

も行う。運営する東京おでかけプロジェクトでは、全国で病気や障

害がある子どもと家族のための心躍るおでかけイベントを開催。著

書「難病の子どもと家族が教えてくれたこと」がある。

◆ルミコ・ハーモニー氏（アーティスト、LITTLE ARTISTS LEAGUE

代表、2026年急病により右脚切断し右脚AI義足・左脚AI装具でリハ

ビリ中）

バンダイ新規事業室からキャリアをスタートし、絵本「くまのがっ

こう」シリーズのプロデューサーとして活躍後、フィンランド人と

結婚し３児出産。ブラジルでの子育て経験などから、グローバルア

ートチームLITTLE ARTISTS LEAGUEの活動を開始。コロナ禍で重度
病児・障がい児へのアート支援をスタートし、ダイバーアートプロ

ジェクトとして確立。

◾️13:30-14:00 クラシックピクニック♪コンサート with はるくん｜無料

https://www.tokizan.jp/


暮らしの中にクラシック音楽を！

「ベートーヴェン〜音のない世界で、音を創る〜」難聴という逆境

を乗り越え、音楽で人々の心を打ち続けたベートーヴェン。その静

かで深い強さを、弦楽四重奏の響きにのせてお届けします。弦楽四

重奏の演奏と、スペシャルゲスト・はる君とのコラボレーションも

お楽しみください。

◆クラシックピクニック : 「音楽の力で、ふだんを特別な時間に」
を目指し、0歳から大人まで誰もが楽しめるクラシック音楽を身近
に届けています。アートやフードなど多様なジャンルとコラボレー

ションし、新しい音楽の可能性を追求しながら、温かい心の輪を広

げています。https://www.instagram.com/classicpicnic_official

◆ 14:30-15:00 楽器体験｜無料｜ヴァイオリンとチェロを実際に弾

いてみることができます♪予約：https://colors-of-hope-
2026.peatix.com

◾️スペシャル指揮ゲスト・はる君

皆さん、はじめまして。はるです。26歳で福祉事業所に通っていま
す。音楽が大好きです。14歳のときにミュージカル『キャッツ』を
観て、「音楽が好きだ！」と感じました。その後、心魂プロジェク

トに出会い、約10年間、病気や障害のある子どもたちと一緒に歌や
ダンス、ミニミュージカルに参加してきました。今はYouth心魂の
仲間と、さまざまな挑戦をしています。音楽を通じて、皆さんと心

を通わせる時間を過ごせたらうれしいです。これまで支えてくれた

方々への感謝を込めて指揮をし、音楽でよろこびを届けたいです。

◆16:15-17:00 Gospel Live with ジャスミン親子 パフォーマンス

◾️The Soul Bird

J-POPをハーモニーで歌うSoul Bird Voicesとゴスペルを主に歌って
いるSoul Bird Choirのメンバーが一緒になったグループのステージ
です。ビルボードライブでのコンサート実績も多数。オーケストラ

とアーティストとの共演・バックコーラス出演など新しいことにも

挑戦しながら、精力的に活動の幅を広げています。

https://www.soulbird.jp/invite-choir/
※観覧無料、一部着席予約可能（お席がない場合も立ち見でご覧い

ただけます）

※無料席予約はこちら https://colors-of-hope-2026.peatix.com

https://www.instagram.com/classicpicnic_official
https://colors-of-hope-2026.peatix.com/
https://colors-of-hope-2026.peatix.com/
https://www.soulbird.jp/invite-choir/
https://colors-of-hope-2026.peatix.com/


◾️スペシャルパフォーマンス・ジャスミン親子

心臓の難病を抱えるジャスミンが本格的に振付を始めたのは13歳の
時で、きっかけは私たちが参加しているNPO法人「心魂プロジェク
ト」でした。 心魂は、劇場に足を運ぶことが難しい難病児・障がい
児・きょうだい児、そしてそのご家族に向けて本格的な舞台芸術を

届ける活動を行っています。その活動の中でジャスミンが振付を手

がけた曲のひとつ「いのちの歌」を、これまで共に戦ってきたお母

さんと共演し、ソウルバードとともに心を込めてお届けします。

◾️Play Area

■おもちゃ美術館

特定非営利活動法人芸術と遊び創造協会（東京おもちゃ美術館）

は、難病のこどもとその家族向けおもちゃのセット「あそびのむ

し」で自由に遊べるおもちゃの広場を開催します。

https://www.instagram.com/tokyotoymuseum/

参加費：無料

■認定NPO法人キープ・スマイリング

入院中の子どもに付き添う家族を応援します！

https://www.instagram.com/keep_moms_smiling

ブース内容：私たちのロゴの太陽と月をモチーフにしたマグネット
福笑いで、みんなで楽しく遊ぼう！

ワークショップ：無料

ワークショップの写真

入院中の子どもにつきそう家族にお届けするキットの

事例

https://www.instagram.com/tokyotoymuseum/
https://www.instagram.com/keep_moms_smiling


■クリエイツかもがわ

難病や医療的ケア、障害福祉を中心とした書籍を販売します。

https://www.creates-k.co.jp/

『難病の子どもと家族が教えてくれたこと』著者・中嶋弓子氏は本

イベントのトークに登壇。『ことばのヤングケアラー』著者・アジ

ズ・アフメッド氏も来場し、隣接するNPO法人共に暮らすブースに
てワークショップを行ったりもします。

◾️NPO法人共に暮らす

NPO法人共に暮らすは、外国にルーツを持つ子どもや家族を支援。
国籍・文化・言葉の違いを越え、誰もが地域で安心して暮らせる環

境づくりに取り組んでいます。

https://www.instagram.com/tomokura_npo/

◆ワークショップ｜無料

自分の名前を書いたオリジナルのしおりを作ります。日本語とは異
なる文字や音に触れながら、世界の言葉や文化を楽しく体験できる

ワークショップです。

◾️studio COOCA

平塚に拠点を置くアトリエ×福祉施設です。ワークショップと物販
を行います。

 https://www.instagram.com/studiocooca_/
◆ワークショップ｜無料

スタジオ クーカの営業部長ことクマちゃんの消しゴムはんこワーク
ショップ開催！スタンプを押して好きな色で塗ってオリジナルアー

トを完成させよう！ 

◾️JOAA（日本オーガニックアロマ協会）

JOAAは「香り×福祉×環境」を理念に、香りを通じて社会課題の
解決に取り組んでいます。

◆ワークショップ｜体と心をいたわるロールオンアロマ作り

（1,500円/本）

好みやその日の気分・体調に合わせて香りを選び、自分だけのブレ
ンドを作れます。

https://www.instagram.com/marico.study

https://www.creates-k.co.jp/
https://www.instagram.com/tomokura_npo/
https://www.instagram.com/studiocooca_/
https://www.instagram.com/marico.study


◾️Yuhei Paint × Classic Picnic シルクスクリーン体験｜500円〜

Yuhei Paintが手がけるオリジナルデザインから好きな柄を選び、シ
ルクスクリーンプリントを体験。自分だけのアイテムを作れます。

https://www.instagram.com/yuhei_paint/

◾️LITTLE ARTISTS LEAGUE

社会課題をアートで解決するグローバルアートチーム。

ワークショップでは、スペシャルニーズキッズは無料参加可能！

◆オリジナル缶バッチワークショップ｜500円

◆名画ポートレートワークショップ｜2000円（A4額装付）

ーー

オリジナル商品の売上の一部は、スペシャルニーズの子ども達向け

ワークショップ無料招待の資金として活用されるチャリティー商品

となっています。

●チャリティー商品「オリジナル缶バッチ」「オリジナルキーチェ

ーン」 各500円
●チャリティー商品「ITTLE ARTISTS LEAGUEオリジナルTシャツ」　
子ども用 各3,300円

■一般社団法人LITTLE ARTISTS LEAGUEとは

社会課題をアートで解決するグローバルアートチーム。TCK（サード・カルチャー・キッズ）の孤立を
防ぎ、自由に表現できるコミュニティ作りを目的として2016年に設立。コロナ禍で病児支援もスタート
し、環境問題やダイバーシティなど深刻になりがちな社会問題を、アートアプローチによって捉えやす

くし、アート思考やグローバルマインドを養えると子どもから高齢者まで幅広い層から人気を博してい

ます。バイリンガルのアート性の高い展覧会やワークショップを関東を中心に展開中。2022年3月に非
営利型一般社団法人化。

主なアートプロジェクトに、フランス発祥環境アート「MASKBOOK」、ダイバーシティアート「やさし
さの花」があり、月例ワークショップ「ART BRUT LEAGUE」を伊藤忠SDGs Gardenのラジオステーシ
ョンにて定期開催実績や、品川区後援で「アートで世界を旅する WORLD ART TRIP」を開催していまし
た。イベントスケジュールなどはInstagramをご覧ください。

所在地：東京都品川区

代表者：ルミコ・ハーモニー

設立日：2016年10月1日（2022年3月法人化）

https://www.instagram.com/yuhei_paint/
https://www.instagram.com/littleartistsleague/


URL：https://www.littleartistsleague.org/
Instagram ：https://www.instagram.com/littleartistsleague/

https://www.littleartistsleague.org/
https://www.instagram.com/littleartistsleague/


LITTLE ARTISTS LEAGUEのプレスリリース⼀覧

https://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/54481

問合せ先：報道関係者 / 企業・個人

TEL　 ：070-9002-0986

MAIL ：littleartistsleague.store@gmail.com

https://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/54481

