
 

2023 年 7 月 31 日 

報道関係者各位 

コクー株式会社 

ChatGPT等の生成AIを活用できるDX人財の育成を開始。 

「コクー生成AI探求ラボ」発足 

 
「人財」×「デジタル」事業で社会の DX 化を支援するコクー株式会社（本社：東京都千

代田区、代表取締役 CEO：入江 雄介）は、2023 年 7 月より全社員が生成 AI 活用の基礎

スキルを習得するための教育体制を整備。また、生成 AI 活用の最新情報のキャッチアップ

と情報共有・教育研修を目的とした「コクー生成 AI 探求ラボ」を発足いたしました。 

今後、企業活動において生成 AI の活用が必須になることは明白であり、その過渡期にお

いて、当社はいち早く生成 AI を活用できる人財の育成に着手。そのノウハウと知見を活か

し、企業の生成 AI 活用支援に積極的に取り組んでまいります。 

 

 

 

 

 



2 

 

■社内教育体制の構築と「コクー生成AI探求ラボ」発足の背景 

コクーは、2023 年 3 月より ChatGPT を活用して企業の生産性を向上させる「AI 女子

(R)」サービスの検証を開始いたしました。 

検証において生成 AI 活用における企業への実態調査アンケートを実施したところ、2023

年７月時点では生成 AI に対して多くの企業が機密情報漏洩等のセキュリティ面で懸念を抱

いているという実態が浮かび上がりました(※1)。 

この結果を受け、生成 AI の使用方法や活用法だけではなく、基礎知識や扱う上でのリスク

と責任、必要なリテラシーを習得するための基礎研修が必須と考え、全社員に向けた社内教

育体制を構築しました。 

 

一方で、検証の中で特に RPA 領域（※2）においては未経験者の育成に非常に高い効果があ

り、ChatGPT を使うことでスキルをより短期間かつ負担を軽減して習得することが可能と

いう結果を得ました。 

この成果を活かし、更なる生成 AI 活用の検証を行うため「コクー生成 AI 探求ラボ」を発

足。生成 AI 活用の最新情報キャッチアップと社員への教育研修を引き続き行ってまいりま

す。 

 

※1：顧客企業複数社へのアンケート回答結果「セキュリティを理由に業務で生成 AI を活用していない」

- 90％ (2023 年 7 月時点)   

※2：RPA 事業部の完全無料 RPA ツール「マクロマン(R)」で検証 

▼マクロマン(R)公式サイト ： https://www.macroman.jp/ 

 

 

■社内教育体制について 

研修カリキュラム「ChatGPT 研修 基礎編」を作成し、全社員が生成 AI 活用の基礎スキ

ルを習得する教育体制を構築。2023 年 7 月より社内での研修を開始し、次いで「VBA 編」

「マクロ編」など業務ニーズに合わせた発展研修も作成。社員のスキル向上を目指します。

また、オリジナルの「ChatGPT 理解度テスト」を行うことで、生成 AI を扱う上での基礎知

識やルールを習得した人財を育成。１年以内に全社員 100％の合格をめざし、企業の生成

AI 活用支援においては活用スキルだけでなく、リテラシーを備えた人財がサポートする方

針です。これにより、生成 AI の適切な活用とセキュリティの確保を徹底して行ってまいり

ます。 
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■「コクー生成AI 探求ラボ」について 

生成 AI 活用の更なる検証に向けて「コクー生成 AI 探求ラボ」を発足。スキル向上を図

るだけでなく、全社員に対して情報提供を行います。 

 

 

■今後の展開 

コクーは、全社員が AI 活用の基礎スキルを習得することによって、より効果的な業務遂

行と生産性向上を実現し、顧客企業への価値提供を一層強化いたします。 

また、社内教育体制の構築で得たノウハウを活かし、企業向けに研修カリキュラム

「ChatGPT 研修 基礎編」のサービス提供を 2023 年７月３１日より開始します。社内だ

けでなく、社外に向けてもリテラシー教育を含む生成 AI の基礎知識習得をサポートすると

共に、企業の生成 AI 活用支援にも取り組んでまいります。 
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■コクー株式会社について 

コクー株式会社は、「for me,for you.」～社員満足なくして顧客満足は成しえない～をスロ

ーガンに 2019 年に創業いたしました。 

労働人口減による人手不足を「人財」×「デジタル」で解決し、企業の成長・発展ならびに

より良い社会に貢献することを目的に様々なサービスを創造し提供しています。 

「デジタルの力でダイバーシティ＆インクルージョンがあたりまえの社会を創る」という

パーパスを掲げ、そのステップ１として、すべての女性が様々なライフステージにおいて手

に職をつけてイキイキ働ける社会をつくるために、日々挑戦をし、女性活躍推進企業 No.1

を目指してまいります。 
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社名 コクー株式会社　（英記 COCOO Corp.）

所在地
【東京本社】

〒101-0051 東京都千代田区神田神保町3-29帝国書院ビル5階

設立 2019年2月6日

資本金 1億5千万円（資本準備金含む）

代表者 代表取締役CEO　　入江　雄介

Webサイト https://cocoo.co.jp/

問い合わせ先 TEL:03-3527-1167（代表）

事業内容

<人財×デジタル事業>

・ITインフラ事業

・EXCEL女子事業

・デジタルマーケティング事業

・RPA事業

・REALVOICE事業

 

以上 

 

 

 

 

以上 

 

 

 

＜本件に関するお問い合わせ＞ 

コクー株式会社 

【報道関係の問い合わせ先】 

広報グループ 担当：深町 麻希  

TEL:080-7681-9473（携帯）、03-3527-1167（代表） MAIL: prg@cocoo.co.jp 

 

【サービスに関する問い合わせ先】 

営業本部 担当：村越 

TEL: 03-3527-1167（代表） MAIL: sales-all@cocoo.co.jp 


