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2026 年 5 月 13 日 

報道関係者各位 

斑尾東急リゾート 

 

【6 月平日限定】 

斑尾で過ごすゴルフ 1R 無料付きプランを販売開始 

〜1 泊 2 食付き 12,000 円から、初夏のゴルフステイを気軽に満喫〜 

 

斑尾東急リゾート（長野県信濃町、統括総支配人：上地 古弥）は、併設の斑尾東急ゴルフクラブでの

プレーとホテルでの宿泊がついた「ゴルフ 1 ラウンド（セルフ）付き宿泊プラン」を 2026 年 6 月の平日

限定で販売中です。本プランは、ゴルフ 1 ラウンド（セルフプレー）の追加料金がなく、従来の 1 泊 2 食

付き宿泊プランと同料金にてご利用いただけます。初夏の爽やかな気候の中、ゴルフと高原での滞在をお

得に、気軽に、お楽しみください。   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■斑尾東急ゴルフクラブで初夏のリゾートゴルフステイ 

斑尾東急リゾートに併設する斑尾東急ゴルフクラブは、北信五岳を望む雄大な自然に囲まれた 18 ホールの

丘陵コースです。アウトコースは比較的フラットで戦略性に富み、インコースはアップダウンを活かしたダイ

ナミックなレイアウトが特徴で、初心者から上級者まで幅広くお楽しみいただけます。また、隣接するホテル

タングラムと連携した宿泊型ゴルフが可能で、プレー後には温泉でゆったりと疲れを癒すことができます。標

高の高い高原に位置するため、夏でも涼しく快適にプレーできる点も大きな魅力です。 

初夏の 6 月は高原の爽やかな気候が広がり、通常の観光シーズン前の平日はプレー環境も落ち着いていま

す。当リゾートでは、平日の利用促進と地域の魅力発信を目指し、宿泊とゴルフをより手軽に楽しんでいただ

ける特別企画を実施しています。標高の高い斑尾高原は夏場でも涼しく、快適なラウンドが叶います。 
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「ゴルフ 1 ラウンド（セルフ）付き宿泊プラン」概要 

対象期間：2026 年 6 月 1 日（月）〜6 月 30 日（火）の平日 

料  金：1 名 12,000 円〜（税込） 

内  容：ホテルタングラムでのご宿泊、夕食、朝食、ゴルフ 1 ラウンド（セルフプレー） 

予約方法：公式サイトからの WEB 予約／電話予約 

予約 URL：【6 月平日プレー限定】ゴルフ 1 プレー（1R セルフ）プラン 

電話番号：026-258-3511 

 

※WEB 申込みをされた場合は、ゴルフプレー時間枠確定のため、ホテルまでお電話にてご連絡ください。 

※上記料金は 3 名 1 室時の料金です。プランは 2 名様以上でお申し込みください。 

※夕食、朝食ともにレストラン「ZIGZAG」でのブッフェとなります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■「斑尾東急リゾート」施設概要 

長野県北部の斑尾山にある高原リゾート「斑尾東急リゾート（通称：タングラム）」。滑る・泊まる・遊ぶ、

が一つになった滞在型リゾートです。ホテル客室は全室 40 ㎡以上でゆったりとお過ごしいただけます。洋室

の他、和室、和洋室、80 ㎡の特別室、ペットと泊まれるペット対応ルームや自転車と泊まれるサイクリスト

ルームなど、様々なルームタイプでお客様のニーズにお応えいたします。温泉大浴場には露天風呂やサウナを

完備しており、1 日の疲れをゆっくり癒していただけます。 

 

【所 在 地】〒389-1302 長野県上水内郡信濃町古海 3575-8 

【交  通】車：上信越自動車道信濃町 IC より約 20 分（10km） 

   電車：JR 長野駅乗り換え、「しなの鉄道」黒姫駅からバスで約 25 分 

【主要施設】タングラムスキーサーカス、ホテルタングラム、ホテルハーヴェスト斑尾 

斑尾東急ゴルフクラブ、野尻湖テラス、野尻湖ラウンジ、ドッグラン、レストラン「ZIGZAG」 

【公式 URL】https://www.tangram.jp/  

 

  
Contact us 

本件に関する 

お問い合わせ先 

 

東急リゾーツ＆ステイ株式会社 

斑尾東急リゾート 

担当：水寄(ミズヨリ) 

E-mail：hotel-tgm@tokyu-rs.co.jp 

TEL：026-258-3511 FAX：026-258-3669 

  
 

https://go-hotelharvest.reservation.jp/ja/hotels/thp-tangram-madarao/plans/10192428?checkin_date=20260601&checkout_date=20260602&adults=2&child1=0&child2=0&child3=0&child4=0&child5=0&children=0&rooms=1&dayuseFlg=0&sort=1&dateUndecidedFlg=0
https://www.tangram.jp/
mailto:hotel-tgm@tokyu-rs.co.jp

