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2026 年 4 月 3 日 

報道関係者各位 

東急リゾートタウン蓼科 

 

東急リゾートタウン蓼科が茅野市内の全公立小学校へ 

次世代スポーツ「ピックルボール」用具を寄贈 

～デジタル化や猛暑による運動不足を解消し、地域の子どもたちの健やかな成長を支援～ 

 

 東急リゾートタウン蓼科（長野県茅野市、統括総支配人：笹本 宏哉）は、地域の子どもたちの心身の健全

な発達を支援するため、茅野市の全公立小学校へ、全米で話題の新スポーツ「ピックルボール」のパドルと専

用ボールのセットを寄贈いたしました。 

近年のデジタル機器の普及による運動機会の減少に加え、猛暑の影響で外遊びが制限されるなど、子どもた

ちの運動不足や体力低下が課題となっています。本取り組みを通じて、天候に左右されず体育館で楽しみなが

ら体を動かす機会をつくることで、地域の子どもたちの健やかな成長を支援します。 

 

 

 

＜メイン画像＞寄贈式の様子 4/3 午後画像納品次第、配信 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■地域と共に、子どもたちの「動く喜び」をつくる 

スマートフォンやゲーム機の普及、さらに近年の記録的な猛暑による屋外活動の制限により、子どもたち

が体を動かして遊ぶ機会が減少しています。発育期における運動は、筋肉や骨の発育といった身体的な側面

だけではなく、交流を通じた社会性の向上や情緒の安定など、健全な心身を育むために欠かすことはできま

せん。そこで、子どもたちが屋内で安全かつ手軽に体を動かせる環境を整えるべく、東急リゾートタウン蓼

科が位置する茅野市内の全公立小学校へ、全米をはじめ世界的にプレーヤーが急増している話題の新スポー

ツ「ピックルボール」の用具一式を寄贈いたしました。今後も地域と連携し、次世代を担う子どもたちの健

やかな成長をサポートできる取り組みを継続していきたいと考えています。 

今回の寄贈は、東急リゾートタウン蓼科にピックルボール専用コートを設置し、日常的にピックルボール

を体験できる環境整備を進めてきた取り組みを背景に実施するものです。専用コートの設置に加え、地域の

皆さまならびに施設利用者の皆さまに、より幅広くスポーツを楽しんでいただく機会を創出したいとの想い

から、本寄贈に至りました。 
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■全米をはじめ世界的にも競技人口が増えている「ピックルボール」について 

卓球・テニス・バドミントンの要素を組み合わせた、全米で爆発的なブームとなっているスポーツ。パドル

（ラケット）が広くボールが軽いため、運動が苦手な子どもでも初日からラリーが続き、楽しみながら体を動

かすことができます。バドミントンコートのポールやネットをそのまま活用でき、特別な工事なしで体育館で

の授業やレクリエーションに導入可能です。東急リゾートタウン蓼科は、ピックルボール協会と共にピックル

ボールの楽しさを伝える活動をしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■子どもの好奇心をくすぐる、ポップなデザインの「ピックルボールパドル」 

今回寄贈するパドルは、子どもたちの好奇心を刺激し愛着を持って使い

続けられるよう、「空・虹・星」をモチーフにしたオリジナルデザインを採

用しました。大きな空は子どもたちの「無限の可能性」、カラフルな虹は

「個性の尊重」、夜空に輝く星は「将来の目標」をそれぞれイメージしてい

ます。 

このパドルを手にすることで、子どもたちが明るく前向きな気持ちにな

り、力強く歩んで欲しいという願いを込めています。 

 

 

 

 

 

寄贈の概要 

【寄贈品】オリジナルデザインの「ピックルボールパドル」および「専用ボール」 

【寄贈先】茅野市公立小学校 全 9 校 

（永明小学校、宮川小学校、米沢小学校、豊平小学校、玉川小学校、泉野小学校、金沢小学校、 

湖東小学校、北山小学校） 

【寄贈日】2026 年 4 月 3 日（金） 

【目 的】地域と連携した子どもたちの運動機会の創出 
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■「東急リゾートタウン蓼科」概要 

東急リゾートタウン蓼科は長野県中部、八ヶ岳連峰北端の蓼科山・北横岳の西側に広がる自然豊かな山岳リ

ゾート地の蓼科に位置しています。およそ 660ha（東京ドーム約 140 個分）の広大なエリアで、本格的なゴ

ルフコースをはじめ、スキー場、テニスコート、さらに別荘、ホテル、温泉スパ、レストランなどの施設が整

い、森と「遊ぶ」「泊まる」「食べる」「癒す」「学ぶ」「働く」の自然との触れ合いがすべて叶えられる自然共

生型の体感型サステナブルリゾートです。 

 

所在地：〒391-0301 長野県茅野市北山字鹿山 4026 – 2 

交 通：車｜中央自動車道「諏訪南 IC」から約 40 分／中央自動車道「諏訪 IC」から約 30 分 

    電車｜中央本線「茅野駅」東口からウェルカムバス（予約不要／無料）で約 45 分 

東急リゾートタウン蓼科公式サイト：https://www.tateshina-tokyu.com/ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

■私たちが提供する「体感型サステナブルリゾート」 

東急不動産・東急リゾーツ＆ステイ・東急リゾートの 3 社は「体感型サステナブルリゾート」として、3 つ

のテーマ「体験」・「地域」・「環境」に基づいた、楽しみながら地球や地域に優しく過ごせるサステナブルな空

間や体験・活動を、施設を訪れるお客様やステークホルダーの皆様へ提供していきます。  

「体感型サステナブルリゾート」のコンセプトや、当社リゾート施設で提供している環境体験を紹介する WEB

サイトはこちらから 

ENJOY！GREEN GUIDE  

URL｜https://www.tokyu-green-resort.com/ 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
Contact us 

本件に関する 

お問い合わせ先 

 

 

東急リゾーツ＆ステイ株式会社 

東急リゾートタウン蓼科 

担当：中條・清水(祐) 

E-mail：info-tenoha-t@tokyu-rs.co.jp 

TEL：0266-69-3230 
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