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株式会社 Cosmeeは、化粧品プランド IGA LAB (アイジーエーラボ)から、バリア機能※4を整えな

がら、“居残り角栓”や黒ずみをしっかり OFF し、毛穴汚れを残さずにうるおい続く素肌に導く『バリ

アサポート クレンジングオイル』価格:4,280円(税込)を、2024年 11月 21日（木）より、自社 ECサ

イト(https://iga-lab.jp) にて新発売します。［公式サイト 2024 年 11 月 21 日（木）リニューアル］ 

※1 約 22 万人・・・・・・・・2024 年 9 月現在 

※2 黒ずみ・・・・・・・・・・・古い角質や汚れによるもの 

※3 肌免疫ケアとは・・・肌のバリアを整え、肌荒れを防ぐケアのこと 

※4 バリア機能とは・・・・肌のうるおい保持により、乾燥・紫外線・大気汚染などの外部刺激から肌表面を守ること 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ブランドストーリー】 IGA LAB(アイジーエーラボ)とは・・・ 

IGA LAB代表 皮膚科医/肌免疫ケア スペシャリスト 伊賀 那津子は、「人の役に立つ仕事につ

きたい」そんなまっすぐな想いから医師の道を志し、京都大学医学部を卒業後、皮膚科医として勤
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肌免疫研究から着想を得た独自のスキンケア・メソッド 

約 22万人※1の SNS フォロワーの声に寄り添う IGA LAB(アイジーエーラボ)から、 

クレンジングオイル新登場！ 

“居残り角栓”や黒ずみ※2、毛穴汚れをしっかり OFF。肌免疫ケア※3で健やかに美しく・・・ 

『バリアサポート クレンジングオイル』 

2024年 11月 21日（木）新発売 
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務。その後、より高い専門性を身につけるために皮膚科医を兼務しながら大学院へと進み、皮膚

免疫学の研究で医学博士号を取得しました。10年以上にわたり、一般皮膚と美容皮膚の領域で

数万人もの患者を診察。 

2018年からスキンケア情報を発信する SNS(https://instagram.com/skincare_of_dermatologist/)

をいち早くスタートし、今では、約 22万人のフォロワーの多種多様の肌悩みに真摯に向き合い、

その声を商品企画に活かしています。 

そして開発にあたっては、皮膚科学の知見から最新のテクノロジーを採用し、肌免疫ケアをサポ

ートする製品づくりに取り組んでいます。皮膚の専門家の視点での確かなエビデンスと敏感肌の

方でも使える低刺激設計を追求。 

そんな想いで伊賀 那津子が企画開発した IGA LABは、肌に寄り添い、肌トラブルを抱える人を

笑顔にし、一生使い続けていただくために 2020年 6月に誕生しスタートした、『肌免疫ケア』 

ドクターズコスメです。 

 

【商品コンセプト】 

肌免疫研究から着想を得た独自のスキンケア・メソッド『ポジティプ・フィードバック・サイクル』。 

外部刺激から肌を守る「肌バリアを整える」と「肌荒れを防ぐ」という相互にポジティブな影響を及

ぼしあうサイクルを回すことで、肌コンディションをキープすることをコンセプトに、商品開発に活か

しています。 

乾燥、紫外線、大気汚染物質・・・。今を生きる私たちの肌は、さまざまな外部刺激やストレスにさ

らされています。それらの外部刺激から肌表面を守るのが「肌バリア機能」。この働きが低下する

と、「免疫応答」※5という反応が起こりやすくなり、肌荒れなどの肌トラブルに繋がってしまいます。 

健やかで美しい肌を保ちたいすべての人に一生使い続けていただける商品を提供する IGA LAB

が提案するのは「肌免疫ケア」アプローチ。肌免疫研究から着想を得た、独自のスキンケアメソッド

により、肌本来の力を導き「肌バリアを整える」「肌荒れを防ぐ」という 2つのポジティブな影響を及

ぼしあうサイクルを回すことで、肌コンディションをキープします。 

※5 免疫応答とは・・・・・・・・・・体内に侵入した病原体などの異物(抗原)を排除する反応のこと 
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【開発背景】 

2018年からスキンケア情報を配信している SNSの、約 22万人のフォロワーから多く入る悩み相

談は「毛穴の角栓や黒ずみ」。本来の推奨アイテムとしては、皮脂に近い成分のクレンジングオイ

ル。そしてそのクレンジングオイルで、汚れをきちんと落とすことが大切です。しかし「毛穴が目立

っている」肌は、バリア機能が低下し、慢性的に肌に炎症があり、乾燥や敏感であることが多いた

め、クレンジングオイルを使用すると「汚れは落ちるが、乾燥する」という声が多く聞かれていまし

た。肌の汚れを落としてくれるクレンジングは、毎日のスキンケアに欠かせないもの。しかし肌が乾

燥しているときや敏感なときなど、肌のバリア機能が低下している状態では、肌荒れなどの肌トラ

ブルを引き起こしてしまうことがあります。さらに汚れをきちんと落とさなければ、毛穴開きやニキビ

の原因になってしまうことも・・・。 

そこで IGA LABでは、肌バリア機能を整えながら毛穴汚れを残さず、うるおい続く肌に導く 『バリ

アサポート クレンジングオイル』を開発しました。 

 

【商品特長】 

1. 「肌バリアを整える」※6×「肌荒れを防ぐ」※7W アプローチ 

肌免疫研究から着想を得た IGA LAB独自の『ポジティプ・フィードバック・サイクル』により、「肌バ

リアを整える」と「肌荒れを防ぐ」の双方が良い影響を与え合い、うるおい続く肌へと導きます。 

紫外線や乾燥など外部からの刺激により、肌バリアが低下すると、「免疫応答」が起こりやすくな

ります。免疫応答により産生されるサイトカイン※8の一部は、「バリア機能」に重要な役割を担うと

される、表皮角化細胞のフィラグリン※9の発現を抑制することが知られています。 

「バリア機能」と「免疫応答」は相互に影響を及ぼし合っているのです。つまり、肌バリアが保たれ

ていると外部からの刺激を受けたとしても、肌が守られているため、過剰な免疫応答が起こりにくく

なり、その結果、肌バリアが守られた状態が続くという双方にポジティブな影響を及ぼし合っていま

す。 

※6 肌バリアを整える(成分)・・・セラミド(セラミド AP・セラミド NP・セラミド EOP) 

※7 肌荒れを防ぐ(成分)・・・・・・ソメイヨシノ葉エキス・ツボクサ葉/茎エキス・ドクダミエキス・カミツレ花エキス・トウキンセンカ花エキス・ 

グリチルリチン酸 2K       

※8 サイトカインとは・・・・・・・・・細胞間の情報伝達の役割を担う、免疫細胞から分泌されるタンパク質のこと 

※9 フィラグリンとは・・・・・・・・・肌に含まれるタンパク質のひとつで保湿成分のこと 
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2. 「居残り角栓」や黒ずみごっそり OFF 

独自の視点で、世界中から厳選したこだわりの皮脂に近い『5種の植物オイル』※10配合。 

「居残り角栓」や黒ずみもしっかり OFF。摩擦レスでやさしく、ごっそり落とします。 

モロッコのアルガンの木から採れた種子から手絞りで抽出した「アルガンオイル」を採用。現地べ

ルべル人のサポートや、アルガンの森の保全にも寄与しています。その他水分の蒸発を防いで、

バリア機能を保つ「ヒマワリオイル」、人の皮脂に多く含まれているので、肌に馴染みやすく乾燥を

防ぐ「オリーブオイル」、世界有数の自然環境を誇り、韓国のツバキの名産地と知られている済州

島産の、バリア機能サポートが期待できる「ツバキオイル」、メキシコの過酷な砂漠地帯で、古くか

ら原住民により使用されていた「ホホバオイル」配合。 

長い間角質が蓄積してできてしまった「居残り角栓」や黒ずみも、敏感肌でも使える、肌に馴染ま

せるときの摩擦を軽減させる『摩擦レス処方』で、やさしい使い心地は保ちながら、毛穴の汚れや

角栓、過剰な皮脂をごっそり落とします。 

※10 5 種の植物オイル(保湿)・・・・「アルガンオイル」(アルガニアスピノサ核油)・「ヒマワリオイル」(ヒマワリ種子油)・ 

「オリーブオイル」(オリーブ果実油)・「ツバキオイル」(ツバキ種子油)・ 

「ホホバオイル」(ホホバ種子油) 

 

 

3. たっぷりの『美容液成分』※11配合で、洗い上がりしっとり 

最新の技術により、肌にうるおいを与えることで肌のバリア機能を整える「セラミド」※12配合で肌の

水分を補い保つのはもちろん、良質な『美容液成分』と製造工程や、抽出方法にもこだわった『肌

荒れ防止成分』※13配合で、しっとりした洗い上がりを実現します。 

美容液成分「ヒアルロン酸 Na (ヒアルロン酸ミクロ球体)」「PCA-Na (天然保湿因子)」「ローヤル

ゼリーエキス」を配合。毛穴の直径約 200〜400µｍよりも小さい、直径約 35µｍのヒアルロン酸 (ヒ

アルロン酸ミクロ球体)がうるおいを与えます。また 3種の「セラミド」と肌荒れ防止成分が、しっとり

とした洗い上がりで肌をなめらかにします。 

※11 美容液成分・・・・・・・・ヒアルロン酸 Na・PCA-Na・ローヤルゼリーエキス  ✳︎保湿成分 

※12 セラミド・・・・・・・・・・・セラミド AP・セラミド NP・セラミド EOP  ✳︎保湿成分 

※13 肌荒れ防止成分・・・ツボクサ葉/茎エキス・ドクダミエキス・カミツレ花エキス・トウキンセンカ花エキス・グリチルリチン酸 2K 
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【商品詳細】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●商品名    : 『バリアサポート クレンジングオイル』 

●価格      :  4,280円(税込)  

●内容量   :  100mL(約 1 ヶ月分) 1 プッシュ約 1mL 

●使用方法  : ①3〜4プッシュ乾いた手に取り、円を描くようなイメージで、顔全体に撫でるように

馴染ませます。 

 

 

 

 

 

②メイクや汚れが馴染んだら、少量の水、またはぬるま湯を手に取ります。 

顔全体が白く濁るまで、優しく馴染ませます(乳化)。 

③やさしく洗い流します。 

ダブル洗顔は不要。まつ毛エクステ使用可能。一般に使われているグルー(シアノアクリレート系) 

●香り     :  3つの精油をブレンド 

天然由来の柑橘系の心地よい香りで、スキンケアタイムもリラックス 

「ゼラニウム精油」(ニオイテンジクアオイ油)・「オレンジ精油」(オレンジ果皮油)・ 

「ベルガモット精油」(ベルガモット果実油) 

●オイル    :  5つのオイル 

               「アルガンオイル」(アルガニアスピノサ核油)・「ヒマワリオイル」(ヒマワリ種子油)・ 

「オリーブオイル」(オリーブ果実油)・「ツバキオイル」(ツバキ種子油)・ 

「ホホバオイル」(ホホバ種子油) 

●フリー表示 :  5つのフリー 

合成香料フリー・合成着色料フリー・パラベンフリー・鉱物油フリー・ 

アルコールフリー 
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【開発者】 

IGA LAB代表 皮膚科医/肌免疫ケア スペシャリスト 伊賀 那津子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「これまで皮膚科医として数万人もの患者様を診察し、また、SNSでは約 22万人のフォロワーの

みなさまのお肌悩みに向き合ってまいりました。肌免疫ケアを通して、”肌トラブルを抱えるすべて

の女性を笑顔にすること”。それが私の願いです。」 

京都大学医学部を卒業後、皮膚免疫の研究にて医学部博士号を取得。10 年以上にわたって皮膚科医として勤務し、

現在は多くの方のお肌悩みに向き合いながら、肌免疫ケアの大切さ伝える活動を続けている。 

 

 

 

 

 

 

【報道関係の皆様からのお問い合わせ先】 

株式会社 Cosmee IGA LAB (アイジーエーラボ) 

TEL 03-4288-8893 

PR事務局 担当 間崎 美佐(まさき みさ) 

misa3137masaki@gmail.com 

 

 

【一般のお客様からのお問い合わせ先】 

株式会社 Cosmee IGA LAB(アイジーエーラボ) 

support@iga-lab.jp 

公式サイト https://iga-lab.jp 

※公式サイト 2024 年 11 月 21 日（木）リニューアル 
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