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座るたび、整えて、美しく。 
⾒た⽬の印象も、⾃信のあり⽅も、⾝体のいちばん深いところ――⾻盤底筋へ意識を向け
ることから始まります。 
ただ座るだけの“ながらケア”で、⾻盤の内側を⽀える⾻盤底筋へアプローチ。いつでもど
こでも、美しい姿勢づくりの習慣を。 
 
◆⾻盤底筋フィットネスマット『ペルフィットハピネス』開発に込めた想い 

⾻盤底筋フィットネスマット『ペルフィットハピネス』は、⽇常そのものをトレーニング
の場に変えたいという想いから開発されました。全国の美容室や新幹線など、さまざまな
環境で気軽に使えるよう設計されており、「無理なく・気づかぬうちに・⾃然に」⾻盤底
筋へ意識が向く座り環境を届けたいと考えています。 

⾃分のために、⼤切な⽅のギフトにも、毎⽇当たり前のように使いたくなる、⼿放せない
パートナーとなることを願いながら開発した製品です。 

 

商品特徴 
 

◆座るだけで、⾻盤の内側を⽀える“⾻盤底筋”に意識を 
「ペルフィットハピネス」は、座るだけで⾻盤の内側を⽀える“⾻盤底筋”への意識を⾼
め、美しい姿勢づくりをサポートします。さまざまなシーンで気軽に使⽤できるよう設計
されており、「無理なく・気づかぬうちに・⾃然に」⾻盤底筋を意識できる座り環境を提
供。⽇常⽣活の中で⾃然に取り⼊れられる、新しいセルフケア習慣を提案します。 
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◆充電不要×軽量・コンパクト設計で、いつでもどこでも“ながらケア” 
充電不要のため、電源や充電を気にせず、いつでも気軽に“ながらケア”が可能です。 
約 190g の軽量設計に加え、巻いて留められるコンパクト仕様のため、⼿軽に持ち運ぶこ
とができ、⾃宅はもちろん、職場や移動中などの外出先でもケアが可能。ライフスタイル
に合わせて⾻盤底筋トレーニングを取り⼊れられます。さらに、洗濯可能で清潔に使い続
けられます。 

 
 
◆男⼥それぞれの⾻盤構造にフィットする「デュアルアーチ構造」 
⼈間解剖学に基づき、⼥性と男性で異なる⾻盤底筋の形・働きを考慮した「デュアルアー
チ構造」を採⽤。アーチの向きを変えて座ることで男⼥兼⽤を実現し、快適な座り⼼地で
最適な姿勢へ。⼥性には特有の⾝体構造を前提にした、正しい姿勢づくりでサポート。⾻
盤と⾻盤底筋を意識しやすい設計で、座るだけでフェムケアを叶えます。 
男性にももちろん快適な座り⼼地で最適な姿勢へと導きます。 
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◆世界で活躍する鍼灸整体師が監修 

 
 
 
 
 
 
 
 

「⽇常で気づかぬうちに正しい姿勢」を、⾻盤底筋ケアでも。 
特別な時間や場所をつくらなくても、座るだけで⾻盤底筋への意識を促す形へと落とし込
みました。 
無理なく⾃然に整えられる仕組み、そして⼿放せない存在へ。 
⽇々の積み重ねの中で、からだの内側から整える、そんな新しい習慣を提案する⼀台で
す。 
 
◆カラーは 2 ⾊展開 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

写真左から）「モカブラウン」「アッシュグレー」 
 
 
 
■製品情報 
・製品名：⾻盤底筋フィットネスマット ペルフィットハピネス 
・発売⽇：8⽉ 24⽇(⽉)より、公式オンラインサイト、他ECモールで販売開始 
・価格：12,000円（税込） 
・カラー展開：モカブラウン、アッシュグレー 
・取扱店：STELLA BEAUTE公式オンラインサイト、 

楽天市場店、他オンラインモール、STELLA BEAUTE取扱店 
・ブランドサイト：https://www.stellabeaute.jp/ 
 
 

共同開発 鍼灸整体師 ⼤⼝ 貴弘 先⽣ 
 

国内外で活動する鍼灸整体師。鍼灸・整体・神経アプローチを融合し
た独⾃の「OGUCHI Method」を確⽴し、トップアスリートやアー
ティスト、経営者のコンディショニングをサポート。 
 
 

https://www.stellabeaute.jp/
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■基本情報 
・⼨法：約W330mm×D330mm×H70mm 
・本体重量：約 190g 
・付属品：取扱説明書、製品保証延⻑サービスのご案内 
・材質：表地：ポリウレタン、ポリエステル / 中材：ポリウレタンフォーム 
 

 
＜クレジット表記について＞ 
 *△＝半⾓アキ 
ブランド名：STELLA△BEAUTE または ステラボーテ 
商品名：⾻盤底筋フィットネスマット△ペルフィットハピネス 
読者問い合わせ先：STELLA△BEAUTE△カスタマーサポート  
https://www.customer-support.kirala.jp/1/LEMBELLIRSTELLABEAUTE 
※URL が不可の場合、下記電話番号の記載をお願いいたします。 
0570-099-901 
 

 
＜Press Contact＞ 
A.I Company Inc. 
STELLA BEAUTE 担当：⽯井亜季 
E-mail akiishiipr@gmail.com TEL 080-9425-4135 
STELLA BEAUTE 担当：佐藤玲美 
E-mail satoremi22@gmail.com TEL 080-9544-4320  
 
＜製品返却・掲載誌送付先＞ 
〒103-0001 
東京都中央区⽇本橋⼩伝⾺町 15-14-2 
株式会社 Kirala  
STELLA BEAUTE PR 担当 
TEL 0570-099-9019-901 
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