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保育園を配布ステージとする働くママと園児の情報誌「ぎゅって」https://gyutte.jp
（発⾏＝株式会社こどもりびんぐ／東京都千代⽥区、代表取締役︓中島⼀弘)では、
共働き家庭の家事・⼦育てをサポートしてくれる商品・サービスを読者投票で決定する
「ぎゅって ベストサポーター⼤賞」を実施。このたび、各部⾨（お料理ラクラク、掃除・洗
濯お助け、おうち時間お役⽴ち、⼦育てハッピー）の⼊賞商品・サービスが決定しました
ので発表いたします。  
 
 

★結果⼀覧 
１．お料理ラクラク部⾨  ⾷品・飲料、調理家電など 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【⾦賞】680ポイント 
ギョーザ［味の素冷凍⾷品］ 
★ぎゅって公式ブロガーによるレビュー記事はこちら 
https://gyutte.jp/285472 
 

【銅賞】359ポイント 

⽔なし⾃動調理鍋 
ヘルシオ ホットクック 
［シャープ］ 

【銀賞】386ポイント 

⾷器洗い乾燥機  
※ビルトイン含む 

［パナソニック］ 

「ぎゅってベストサポーター⼤賞」の受賞商品・サービスが決定 

全国 829 ⼈の働くママ・パパが⽀持する 
コロナ禍の⼦育てをサポートしてくれたのはあの定番商品︕ 
 

＜ママ・パパに評価されたポイント＞ 
週1でお世話になっています（笑）。焼いている間に副菜、
みそ汁を作ってあっという間に⼣飯が︕また買います。 

＜ママ・パパに評価されたポイント＞ 
夜はやることがたくさん︕ ⾷器を洗わなくて済むのは、
本当に助かる。朝の出発前にももちろんスイッチオン︕ 

＜ママ・パパに評価されたポイント＞ 
台所で⽴ちっぱなしで混ぜたり、⽕加減を⾒ていた
時間を⼦どもと遊ぶ時間に変えることができました。 
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2．掃除・洗濯お助け部⾨  洗剤、掃除⽤具、家電製品など 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3．⼦育てハッピー部⾨   
●家事・育児の負担を軽減し、⼦育てって楽しい︕と感じさせてくれるもの（上記2部⾨に含まれない商品・サービス全般） 
●外⾷、宅配サービス、流通、通信、⾏政の各種サービス（Web・アプリ含む）、⼦ども向け商品、施設など 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【⾦賞】573ポイント 

ウタマロ⽯けん［東邦］ 
★ぎゅって公式ブロガーによる 
レビュー記事はこちら 
https://gyutte.jp/286562 
 

【銅賞】364ポイント 
ロボット掃除機 
ルンバ i7+ 
［アイロボット］ 

【銀賞】377ポイント 
Dyson Digital Slim  

［ダイソン］ 

【⾦賞】680ポイント 
ほんのハッピーセット 
［⽇本マクドナルド］ 
★ぎゅって公式ブロガーによる 
レビュー記事はこちら 
https://gyutte.jp/286573 

 
【銅賞】364ポイント 
野菜⽣活100 
アップルサラダ 
［カゴメ］ 

【銀賞】412ポイント 
⽣協の宅配  
［⽇本⽣活協同組合連合会］ 

＜ママ・パパに評価されたポイント＞ 
もはやわが家の⼀員。コードレスなので、気付いた時
にさっと掃除できて、嫌いだった掃除機がけのハードル
が下がりました。 

＜ママ・パパに評価されたポイント＞ 
泥汚れ落としの救世主。これがある
から泥んこ遊びをしていても笑顔で
⾒守れます。 

＜ママ・パパに評価されたポイント＞ 
わが家は⾃動ゴミ収集が付いていないタイプですが、仕事
復帰にあたりまず購⼊したのがこれ。朝、いすを上げるだ
けで帰って来たらきれいになっているのに感動です。 

＜ママ・パパに評価されたポイント＞ 
好きなもの“以外”の図鑑が気軽に⼿に
⼊るので、⼀冊増えるごとに息⼦の興味
の幅が広がっていくのを実感しています。 

＜ママ・パパに評価されたポイント＞ 
重い物を⽞関まで届けてくれて便利︕下準備の済ん
だ調理キットで調理を時短しつつ、おいしい掘り出し
物を探すのも楽しいです。 

＜ママ・パパに評価されたポイント＞ 
ビタミンはもちろん、カルシウムも配合されているところ
がうれしい。味も“ほぼリンゴジュース”なので、野菜嫌
いの⼦どももゴクゴク飲みます。 
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4．おうち時間お役⽴ち部⾨    
約１か⽉半に渡った外出⾃粛期間を経て、おうちで過ごす時間が注⽬された2020年。おうち時間やコロナ禍、新し
い時代に役⽴つもの・サービス全般（マスク、エンタメ、アプリ、ゲーム、⼦ども向け商品、在宅ワーク商品等） 
※上記３部⾨と重複のエントリー可 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
【選考⽅法】 
① ぎゅって編集部と企業からのエントリー受付（2020年8/6~8/18） 
② ぎゅって読者会員組織による⼀次投票、およびぎゅってブロガー・ぎゅって編集部による⼆次選考 
③ ⼀般読者投票（2020年12/8~2021年1/3） 

０〜６歳児がいる働くママ・パパが対象。使って良かった・使ってみたいと思う上位2商品に投票してもらい、1
番⽬を1票２ポイント、２番⽬を１票1ポイントとして換算。有効回答数829 

 
【結果発表の⽅法】 
ぎゅって4⽉号（3/9発⾏）およびぎゅってWebにて結果発表 
https://gyutte.jp/285817 
■電⼦ブックはこちら（⾸都圏版P21~P23） 
https://book.living.jp/ebooks/enfant/gyutte/syutoken/202104/index_h5.html#21 

【⾦賞】ハンドソープ559ポイント 
●ビオレu 泡スタンプハンドソープ［花王］ 
●キレイキレイ 薬⽤泡ハンドソープ シトラスフルーティの⾹り［ライオン］ 
●ミューズノータッチ泡ハンドソープ［レキットベンキーザー・ジャパン］ 
※すべて医薬部外品 
 

★ぎゅって公式ブロガーによるレビュー記事はこちら 
https://gyutte.jp/285524 
 
 

 

【銅賞】359ポイント 
レゴ®ブロック 
［レゴジャパン］ 【銀賞】469ポイント 

アマゾンプライム ［アマゾンジャパン］ 

＜ママ・パパに評価されたポイント＞ 
保育園でも使っているようで、帰ってくると「おてて洗う︕」と⾃分か
ら洗いに⾏ってくれるようになりました︕ 

読者投票コメント 
⼦どもの⼤好きなアニメをおうち時間に家族で楽しめ
て重宝しています。⼤⼈は⾳楽やショッピングも使え
て最⾼︕ 

読者投票コメント 
作った物を、⾃慢げに⾒せてくれる⼦どもにキュン。また
違う形にしたり、⾃分の世界を作って、遊んでいる姿
にほっこりします。 
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◆家事量・⼦どもとの時間がともに増加。便利商品・サービスはますます頼りになる存在に 
 新型コロナウイルスの影響で、⽣活を取り巻く環境が⼀変したこの⼀年。在宅ワークなど働き⽅の変化、⾃宅時
間が多くなったことによる家事量の増加など、働くママ・パパたちへの影響は特に⼤きいものがありました。 
そんな、コロナ禍に翻弄された世相をもっとも顕著に表しているのが「おうち時間お役⽴ち部⾨」⼊賞のラインアッ
プ。すっかり⽋かせないアイテムとなったハンドソープは、⼦どもたちも使いやすい“泡タイプ”が⼈気。圧倒的に通販
利⽤が多かったアマゾンプライムは、プライムビデオの視聴が⼤幅に増えたといいます。銅賞のレゴ®ブロックは、この
期間中に“買い⾜した”家庭も多かったようです。 
 「お料理ラクラク部⾨」は、調理の⼿軽さとおいしさが評判の冷凍ギョーザが⾦賞。そして、共働き家庭の“新・三
種の神器”とも呼ばれる⾷器洗い乾燥機、需要が急拡⼤している“ほったらかし家電”の代表商品の⼀つ・ホット
クックが⼊賞しました。 
 「掃除・洗濯助かり部⾨」は、ダイソン・ルンバという掃除機勢を抑え、泥汚れ落としの強い味⽅・ウタマロ⽯けん
が堂々⾦賞に輝きました。 
 最後にユニークな顔ぶれとなったのが「⼦育てハッピー部⾨」。⾦賞の「ほんのハッピーセット」は、おまけとは思えな
いクオリティーの⾼さが好評。そして、全国的に利⽤されている⽣協の宅配、野菜嫌いの⼦どもも飲みやすい野菜
⽣活ジュース（野菜⽣活100）が続きました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
「ぎゅって」は保育園ママ（＝働くママ）やその家族に寄り添うフリーマガジンです。  
全国私⽴保育園連盟をはじめ、連盟・協議会・団体・⾏政の承認・協⼒を得て、毎⽉１回（地域により異なる）、
⾸都圏・関⻄圏・東海圏の保育園で計約 35 万配布しています。独⾃の編集⽅針で保育園や園児とその保護者か
ら信頼を得ることをモットーに、仕事と ⼦育ての両⽴、時短など働くママの気持ちに寄り添う特集、連載を展開してい
ます。https://gyutte.jp/magazine 
 
 

■本リリースに関するお問い合わせ先 
株式会社こどもりびんぐ メディア統括部 編集チーム   担当︓⼤徳・岡﨑 
TEL︓03-5244-5761  E-mail︓gyutte@kodomoliving.co.jp 
 


