
★動画視聴後、アンケートにお答えいただいた方の中から、抽選で30名様に、
荒木由美子 著 「介護のミ・カ・タ。」サイン入り単行本をプレゼント。

【報道関係各位】 2020年10月1日
社会福祉法人 聖隷福祉事業団

タレント荒木由美子氏が経験した義母の介護から学ぶ

「介護のミ・カ・タWEBセミナー」開催
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2020年10月1日より参加者申込受付開始！参加費無料。

■■「介護のミ・カ・タWEBセミナー」概要■■

荒木由美子氏 プロフィール
(セミナー講演者、「介護のミ・カ・タ。」著者)

1960年1月25日生まれ、佐賀県出身。

1976年「第1回ホリプロタレントスカウトキャラバン」で審査員特別賞を受賞し、芸能界入り。

アイドルとして活躍。司会やドラマなど数々レギュラーを持つ。1983年、歌手・タレントの

湯原昌幸氏と結婚、芸能界を引退。結婚直後から同居の義母を介護し始め、

20年にわたり介護と子育ての日々を送った後、芸能界復帰。現在、テレビ、ラジオの

コメンテーター、介護や家族にまつわる講演で活躍中。趣味はワインと野球観戦。

社会福祉法人聖隷福祉事業団（法人本部：静岡県浜松市／理事長：山本敏博／以下、聖隷）は、2020年11月
2日(月)から11月4日(水)に動画配信方式にてシニアに向けたセミナーを開催します。
今回開催の「介護のミ・カ・タWEBセミナー」は、講演者に荒木由美子氏を招き、ご自身が実際に20年にわたり経験した義母
の介護から学んだことや、将来のために準備していること、ご夫婦で話し合われていること、どのようなセカンドライフ(老後)を
過ごしたいと考えているかなどをテーマに、フリーアナウンサー小原佳代子氏との対談形式で人生を前向きに生きるヒントが
詰まったお話をしていただきます。本日2020年10月1日(木)よりWebにて参加者の申込受付を開始します。参加費は無料です。
参加者は、配信期間中いつでも視聴可能で、セミナー参加後のアンケートに答えると、抽選で30名に、荒木由美子氏 著
「介護のミ・カ・タ。」サイン入り単行本が当たります。

聖隷は全国1都8県161拠点において、医療・保健・福祉・介護サービスの事業を展開しています。
有料老人ホーム「エデンの園」は、聖隷が設置・運営している有料老人ホームで、静岡県・神奈川県・千葉県・兵庫県・愛媛県に
全7ヶ所8施設があり、高齢期に必要な施設とサービスを提供しています。

申込受付期間 ：10/1(木)～10/23(金)

申込URL ：https://adk-event.com/web-taidan/

配信期間 ：11/2(月)10:00～11/4(水)17:00まで
配信内容 ●荒木由美子氏による、介護に学ぶ対談セミナー

●聖隷福祉事業団/有料老人ホーム「エデンの園」の紹介

その他 ・ 参加費無料、要事前予約。定員制限はございません。

・ 配信時間は、約60分。配信期間中は、いつでも視聴可能。

・ お申込みいただいた方に、11/1(日)に視聴用のURLを送付。

https://adk-event.com/web-taidan/
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＜本資料に関する報道関係者お問い合わせ先＞
【聖隷福祉事業団】 広報事務局（プレイブ内） 担当：田嶋

TEL：03-6441-3656／ FAX： 03-6441-3679／ 携帯：090-8515-8382 mail：tajima@prabe.jp

mailto:tajima@prabe.jp

