
不登校・進路

コミュニケーション
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ひとりで抱え込まな
くて大丈夫。

一緒に考える場があ
ります。

？

オン
ライン

「うちだけじゃなかった」

「不登校のお子さんとどう接したらいいか。」「親として何をしたらいいのか。」同じ悩みを持つ保護者が
集まって悩みを共有したり、一緒に考えたりする場です。当日は、同じようにお子さんの不登校を経験し、
その経験を不登校の親子に届ける活動をしている かとうまきさん、当校スクールソーシャルワーカーも
一緒に子どもとのかかわり方について考えます。
コミュニケ―ションの取り方をワークで体験もしながら、すぐ実践できる子どもとのかかわり方のヒント
が得られます。

NHK 学園の独自科目「コミュニケーションスキル」で大切にする
「自分と他者を大切にするコミュニケーション」の考えに基づいて
監修者の渡辺弥生先生がお話しします。オンラインでの参加も可能です。
講演会の前には中学・高校生向けの「コミュニケーションスキル」体験会
も開催！

渡辺 弥生 先生

法政大学心理学科教授。
日本 SEL 学会理事。日本における SEL の先導者。
※SEL とは、世界に広がりを見せる、「感情の動き
と人との関わり方」を育てる学習アプローチです。

かとう まき
不登校だった息子さんとの経験をもとに

『むすひの樹』を自費出版。不登校の親子に
向けて著書やご自身の経験を届けている。

さん

講演会

座談会

対象：中学生・高校生とその保護者、
            教育関係者、支援者

対象：小学生・中学生・高校生の保護者
入退出自由です。気軽にお立ち寄りください。

のあるイベントは、オンラインでもご参加いただけます。
オン

ライン

詳しくは裏面でご紹介しています。

ほかにもNHK学園高等学校について
                                          「見て・知って・体験できる」イベントを開催！

秋のオープンプログラム

会場：NHK 学園 東京本校（国立市）

体験会

※当校教員による在校生の活動に体験参加します。
    保護者の方の見学も可能です。

対象：中学生・高校生（定員 5 名）

「コミュニケーションスキル」体験会

参加の申込みは、
こちらの「秋のプログラム」
紹介ページから、各イベントの

「申込みフォーム」でどうぞ！



クラス別企画、文化部作品展や活動
報告、ライブパフォーマンス、ライフ
デザインコースの「生活実習」レポー
ト展示、そして模擬店も！
学校の雰囲気を感じていただけます。
これから NHK 学園への入学を検討す
る方向けに入学前相談も行います。

NHK 交響楽団は今年創立 100 周年を
迎える NHK グループに所属する交響
楽団。日本を代表するオーケストラの
1 つです。
全国の NHK 学園生と N 響メンバーで
校歌を演奏する特別企画を見学します。

NHK学園高等学校について「見て・知って・体験できる」イベントに参加してみませんか

対象 どなたでも（事前申込制）

小学生・中学生・高校生とその保護者対象

NHK 学園高等学校は、1962 年に NHK が創立した日本で最初の
広域通信制高校です。
東京都認可の広域通信制高校として全国で生徒が学んでおり、

「学びの多様化学校（不登校特例校）」として、不登校経験のある
生徒を対象とした「ライフデザインコース」も設置しています。
スクールカウンセラーやスクールソーシャルワーカーが常勤し、
生徒の心身の安定と自立をしっかりサポートしています。

NHK が
創立

東京都
認可

専門職が
サポート

学びの
多様化学校

広域通信制

NHK 学園高等学校 はこんな学校です
めざすのは
未来のじぶん

【一般来場】

見て 東京本校学園祭

放課後居場所カフェを見学！
合わせて NHK 音響デザイン部による

「ドラマの音づくり」やレポートアシ
スト、セレクション講座の様子を動画
視聴して NHK 学園高等学校ならではの
教育活動について紹介します。

対象 中学生・高校生とその保護者

知って NHK 学園ならではの
教育活動見学会

体験
できる

NHK 交響楽団と
NHK 学園のコラボ企画

東京本校へのアクセス

　042-573-8112　月～土 9:30 ～ 17:30【お問い合わせ】
※ 祝日・特別休業日を除く

ＮＨＫ学園高等学校
ホームページ

学校法人　ＮＨＫ学園　普通科 広域通信制・単位制

〒186-8001 東京都国立市富士見台 2-36-2

JR 南武線「谷保駅」から徒歩約 8分
JR中央線「国立駅」から徒歩約 18分
（バス約 5分「国立高校前」下車 徒歩約 3分）

※ご来校の際は、公共交通機関をご利用ください。

国立駅

谷保駅

JR 中央線

JR 南武線

※入退室自由です

東京本校
アクセスマップ

参加の申込みは、
こちらの「秋のプログラム」
紹介ページから、各イベントの

「申込みフォーム」でどうぞ！
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ライン


