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患者がクラウドファンディング・クラウドソーシングでアプリを実現！  

炭水化物量検索アプリ カーボデータ 2014 リリース 
 
糖尿病患者団体マイスター・ジャパン（東京都新宿区・代表 能勢謙介）は１２月０２日、炭水化物量検
索アプリ カーボデータ 2014をリリースしました。 
 
炭水化物量検索アプリ カーボデータ 2014では次のことができます。 
・３万食を越える食事メニューの炭水化物量、カロリー量を検索することができます。 
・食事の、ご自身の標準摂取量における割合がわかります。 
・食事を食べた時の血糖値の変化イメージを見ることができます。 
・医療クラウドサービス「Welby」にて IDをご登録いただくと、検索結果を食事記録として「Welbyシ
ェア」上で保存・管理することができます。 
 
マイスター・ジャパンは 1型糖尿病患者である能勢を中心に、「エキスパート患者による知恵・経験を集
約して発信する」ことをコンセプトに活動してきた糖尿病患者団体です。情報ポータルMystar-Japan.org
やメルマガの運営、イベントの開催などを行っています。 
そして一層患者の生活サポートをするために、糖尿病患者の食事における糖質量管理をサポートするツ

ールの開発をすることを決め、今回の炭水化物量検索アプリ カーボデータ 2014の開発を行いました。 
 
今回の開発はクラウドファンディングプラットフォーム CAMPFIRE、仕事依頼サイト ランサーズ
（Lancers）、患者と家族のヘルス・プラットフォームWelbyの協力を得て行っています。 
クラウドファンディングプラットフォーム CAMPFIRE では開発の資金援助支援を募集し、４１万３０
００円を集めることに成功しました。 
仕事依頼サイト ランサーズ（Lancers）ではプロジェクトに共感をしていただけるエンジニアを募集し、
愛媛県在住の河野氏に開発を依頼しました。 
また、患者と家族を支える医療クラウドサービス「Welby」と ID連携し、「カーボデータ 2014」で検索
した食事情報をワンクリックで「Welbyシェア」上に記録として保存・管理することを可能にしました。 
 
１１月１４日の世界糖尿病デーを記念したイベントでは試作品のお披露目を行い、 
「スムーズに検索できた」「食事を記録することができて便利になった」「今回のような取り組みを今後

も続けて欲しい」という声が寄せられました。 
 
慢性疾患患者など、切実なニーズがあっても、それを解決する開発する人材も資金も不足している人達



アプリのイメージ 

 

はたくさんいると考えられます。 
このような人達がクラウドファンディング、クラウドソーシングを活用することで必要な資源を手に入

れ、問題を解決する今回のような取り組みは今後も様々な分野に広がることが期待しています。 
 
炭水化物量検索アプリ  カーボデータ 2014 
http://carbodata.com 
 
Google Playでダウンロードできます 
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.carbodata2014 
 
 
■本リリースに関するお問い合わせ  
糖尿病患者団体マイスター・ジャパン 
担当：	 谷口	 <s-taniguchi@mystar-japan.org> 
tel: 03-5330-8311 / fax: 03-5332-5458 
 
■【糖尿病患者団体マイスター・ジャパン】について 
MYSTAR-JAPAN は 2010年より活動をしている糖尿病患者団体です。 
「エキスパート患者による知恵・経験を集約して発信する」ことをコンセプトに活動しています。 
 
運営主体概要 
所在地：〒160-0023	 東京都新宿区西新宿 7-2-10	 栄立新宿ビル 503 
設立：2010年 1月 
代表：能勢謙介 
URL：http://mystar-japan.org 

 
■【CAMPFIRE】について 
CAMPFIREはアーティスト・映画監督・ミュージシャン・作家・スポーツ選手・プロダクトデザイナー・
ジャーナリストといったクリエイターのためのクラウドファンディング・プラットフォームです。クラ

ウドファンディングとは、アイデアを実現するために必要な費用を、そのアイデアに共感した友達・フ

ァン・ソーシャルのつながり、そして世界中の人々から少額ずつ集めることができるインターネット上

のプラットフォームです。 
▶▶▶『CAMPFIRE』URL	 http://camp-fire.jp/ 
サービス開始：2011年 6月 2日／掲載プロジェクト数：約 630件／サイト内総流通額：約 2億７千万円 
 
運営会社概要 
本社所在地	 渋谷区神宮前 3丁目 27番 15号 
会社名	 株式会社ハイパーインターネッツ 



代表者の役職名	 代表取締役 石田光平 
メールアドレス	 hello@hiinc.jp 
URL	 http://hiinc.jp/ 
 

■【ランサーズ】について 
「Lancers」は『時間と場所に囚われない新しい働き方』を提案し、『個人のチカラをエンパワーメント』
することをコンセプトとしたサービスです。 
高スキルのエンジニア・クリエイターの  みに発注できるチーム制の「Lancers エキスパート」
（http://expert.lancers.jp) 、小さな作業を大人数で同時に作業するサービス「Lancers タスク」
(http://task.lancers.jp）など、Lancers ブランドを中心に各種クラウドソーシングサービスを提供し、
現在では、日本最大級（※当社調べ）の規模を誇るクラウドソーシングのポータルサービスとなってい

ます。 
 
運営会社概要 
本社所在地：東京都渋谷区渋谷 3-10-13 渋谷 Rサンケイビル 7F 
設立：2008年 4月 
代表者：代表取締役社長	 秋好陽介 
URL: http://www.lancers.jp/ 

 
■【ウェルビー】について 
ウェルビーは、医療クラウドサービス「Welby」の企画・開発を実施しています。その第一弾として、
2011 年より、糖尿病治療に必要な血糖値管理などができる「Welby 糖尿病」を運営してまいりました。
患者の疾患に関する知識教育・啓発活動、医療従事者や家族とのコミュニーションの促進にも注力し、

サービスの拡充を図っています。今後は対象疾患をさらに拡大し、慢性疾患分野における治療・自己管

理のための総合的なサービスとして、患者の QOL（クオリティ・オブ・ライフ）向上、医療従事者への
貢献を目指します。 
	 

▶▶▶「Welbyシェア」とは 
「Welby」のライフログツールや ID連携した各種サービスとデータ連動し、リアルタイムで患者と医師、
家族などが記録内容を共有できるサービスです。記録を共有する医療従事者（「せんせい」）、家族や知人

（「なかま」）の参加には、患者による「招待」が必要です。 
患者自身が選択した関係者のみが参加する限定的なWebサービス上で、「せんせい」「なかま」が患者の
「サポーター」となって見守り、より効果的な治療支援を可能にしました。 
 
 
 
運営会社概要 
本社所在地：東京都千代田区猿楽町 1-5-20-301 



設立：2011 年 9月 
代表者：代表取締役	 比木武（ひき	 たける） 
URL：http://welby.jp/ 

 
 


