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音楽ユニット・ロマンポルシェ。掟ポルシェの破天荒なバイト体験記 

『男の！ヤバすぎバイト列伝』が 2018 年 1 月 19 日に発売決定！ 

 

 

 

 

 

 インプレスグループで音楽関連の出版事業を手掛ける株式会社リットーミュージック

（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：古森優）は、音楽ユニット・ロマンポルシェ。

の掟ポルシェによる初の自伝的書籍『男の！ヤバすぎバイト列伝』を 2018 年 1 月 19 日

に発売します。 

 

 『男の！ヤバすぎバイト列伝』は、サブカル界で人気を博す掟ポルシェが音楽エンタメ

サイト『耳マン』にて展開していた連載をまとめたもの。「治験ボランティア」「エロ本

の編集」「病院の清掃」「ペンキ屋」「ビルの窓拭き」「整理屋との出会い」など自身が



経験してきた興味深いバイト体験談＆破天荒なエピソードが軽快な文章で綴られた、刺激

的な内容となっています。コラムニストとしても人気の同氏が過去をじっくりと振り返っ

た書籍も初ということで、注目の一冊となっています。 

 

 追加コンテンツとして、掟ポルシェ×藤井隆、掟ポルシェ×志磨遼平（ドレスコーズ）

によるバイト対談も収録。こちらも、ここでしか読めない刺激的なトークが満載となって

います。 

 

「この本を読んで“こいつホンットにクズだなー”と思うのはいいが、“共感できる！”と思

った人がいたとしたらその人が心配だし、俺が雇用者なら絶対雇いたくないと思う」（掟

ポルシェ） 

 



 



 



 



 

 

 



《商品情報》 

書籍『男の！ヤバすぎバイト列伝』 

著者：掟ポルシェ 

定価：（本体 1,500 円+税） 

発売：2018 年 1 月 19 日 

仕様：四六判／306 ページ 

発売：リットーミュージック 

ISBN 978-4-8456-3177-3 

商品詳細 https://www.rittor-music.co.jp/product/detail/3117345001/ 

 

 

《CONTENTS》 

第 1 章 初めてのバイト〜新聞配達〜 

第 2 章 大学までにやったバイトの数々 

第 3 章 正社員〜失業 

第 4 章 エロ本の編集 

第 5 章 ビルの窓拭き 

第 6 章 整理屋の恩人〜ロマンポルシェ結成へ 

 

《PROFILE》 

掟ポルシェ 

1968 年北海道生まれ。1997 年、男気啓蒙ニューウェイヴバンド、ロマンポルシェ。のボ

ーカル＆説教担当としてデビュー、これまで『盗んだバイクで天城越え』ほか、8 枚の

CD をリリース。音楽活動のほかに男の曲がった価値観を力業で文章化したコラムも執筆

し、雑誌連載も『TV Bros.』、『別冊少年チャンピオン』など多数。著書に『説教番長 ど

なりつけハンター』（文芸春秋社刊）、『男道コーチ屋稼業』（マガジン５刊）、『出し

逃げ』（おおかみ書房）がある。そのほか、俳優、声優、DJ など活動は多岐にわたるが、

ここ数年はアイドル関連の仕事も多く、イベントの司会や楽曲のリミックスも手がける。 

 

https://www.rittor-music.co.jp/product/detail/3117345001/


 

 



【株式会社リットーミュージック】 http://www.rittor-music.co.jp/ 
□所在地：〒101-0051 東京都千代田区神田神保町 1-105 神保町三井ビルディング □設立：1978年 4月 10日 □資本金：1

億円 □決算期：3 月 31 日 □従業員数：81 名（2016 年 3 月 31 日現在） □代表取締役：古森優 □事業内容：音楽関連出版

事業 

 

【インプレスグループ】 http://www.impressholdings.com/ 

株式会社インプレスホールディングス(本社：東京都千代田区、代表取締役：唐島夏生、証券コード：東証 1 部

9479)を持株会社とするメディアグループ。「IT」「音楽」「デザイン」「山岳・自然」「モバイルサービス」を主要テーマ

に専門性の高いコンテンツ＋サービスを提供するメディア事業を展開しています。2017 年 4 月 1 日にグループ創

設 25 周年を迎えました。 

以上 

 
【本件に関するお問合せ先】 
 
株式会社リットーミュージック 広報宣伝担当 
Tel: 03-6837-4728/ E-mail: pr@rittor-music.co.jp 
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