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ドイツ文学者・エッセイスト 池内 紀 氏による 

長年にわたる山里探訪記の集大成 

インプレスグループで山岳・自然分野のメディア事業を手がける株式会社山と溪谷社（所在

地：東京都千代田区、代表取締役社長：関本彰大）は、日本を代表するドイツ文学者でありエ

ッセイストでもある池内紀氏が、ライフワークとして長年にわたり訪ね歩いた日本各地 30 カ所

にもおよぶ山里の紀行をまとめた新刊、『ニッポンの山里』を刊行いたしました。 
 

 
ドイツ文学者である池内紀氏は、専門のドイツ

文学はもとより、日本文学、落語、温泉など、

幅広い執筆活動を行っており、特に旅のエッセ

イには定評があります。 
本書は、池内氏が「山里」をテーマとして、長

年にわたり、ていねいに日本各地の山里を訪ね

歩いた記憶をまとめた、畢生の山里紀行です。 
 
収録された取材地は、本州・四国の 30 カ所に

及び、風土に育まれた土地に遺る知恵や伝統、

そして、現在、山里に生きる人々の希望や危機

を探ります。恬淡としてユーモアのある著者独

特の文体で、山里からみたこの国の現在が抽出

されていきます。 
もちろん、旅の案内書として読むこともできま

す。池内紀ファンはもとより、登山・旅行愛好

者から、ひろく一般読者の関心に応える一冊で

す。 
季刊『山の本』（白山書房）に連載された「山

上の村」をベースに、書き下ろし作品を加え、

池内氏自身による飄逸とした装画や取材地の写

真も盛り込まれ、イケウチ流のちょっと風変わ

りな旅の記憶が甦ります。 
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池内 紀 いけうち おさむ 
1940 年、兵庫県姫路市生まれ。ドイツ文学者、エッセイスト。専門のドイツ文学のほか、幅

広いテーマで、恬淡としてユーモアを交えた文体で、ときに文明批評的な鋭い視線、ときに市

井の人びとへのあたたかな眼差しをもって、独特の執筆活動を展開している。 
代表作に、『風刺の文学』（白水社・亀井勝一郎賞）、『海山のあいだ』（マガジンハウス／中公

文庫 講談社エッセイ賞）、『ゲーテさんこんばんは』（集英社文庫 桑原武夫学芸賞）、ゲーテ

『ファウスト』新訳（全二巻 集英社文庫 毎日出版文化賞）など、その他多数の著書がある。 
 
 
『ニッポンの山里』 
■     著者 池内 紀 
■     仕様 四六判 簡易フランス装 
■     ページ数 256 ページ 
■     本体 1,500 円 
■     ISBN 978-4-635-28067-9 C0095 
■     発売日 2012 年 12 月 14 日 
 
 
 
 
 

【山と溪谷社】 http://www.yamakei.co.jp/ 
1930 年創業。月刊誌『山と溪谷』を中心に、国内外で山岳・自然科学・アウトドア等の分野で出版活動を展開。

さらに、自然、環境、エコロジー、ライフスタイルの分野で多くの出版物を展開しています。 
 
【インプレスグループ】 http://impress.jp/ 

 

株式会社インプレスホールディングス(本社：東京都千代田区、代表取締役：関本彰大、証券コー

ド：東証 1 部 9479)を持株会社とするメディアグループ。「IT」「音楽」「デザイン」「医療」「山岳・自

然」「モバイルサービス」を主要テーマに専門性の高いコンテンツ＋サービスを提供するメディア事

業を展開しています。2012 年 4 月 1 日に創設 20 周年を迎えました。 
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【ご購入に関するお問い合わせ先】 
山と溪谷社 カスタマーセンター 
TEL03-5275-9064 （営業時間 10:00-12:00 、13:00-17:30、土・日・祝祭日を除く） 
http://www.yamakei.co.jp/ 
http://direct.ips.co.jp/book/yamakei.cfm 
 
【本リリースについてのお問い合わせ先】 
株式会社山と溪谷社 出版営業部 
〒102-0073 東京都千代田区九段北 3-2-11 住友不動産九段北ビル 8 階 
TEL03-6744-1911  メール info@yamakei.co.jp 


