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ビジネスマン必⾒！商社の思考習慣  

『最短ルートで最⼤の成果を残す「５つの習慣」』など発売 
電子書籍レーベル「impress QuickBooks(R)」の新刊 

 

 

インプレスグループで出版物販売、電⼦出版物の販売を⼿掛ける株式会社インプレスコミュニケーションズ（本社：

東京都千代⽥区、代表取締役：関本彰⼤）は、電⼦書籍レーベル「impress QuickBooks（Ｒ）」（インプレス・クイ

ックブックス）より、『最短ルートで最⼤の成果を残す「５つの習慣』などの新刊を各電⼦書店で販売開始いたしま

した。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「impress QuickBooks(R)」の新刊 

『最短ルートで最⼤の成果を残す「５つの習慣」』 
著者：知的アップロード組合/希望⼩売価格：250 円/発売中  

Amazon Kindle ストア：http://amzn.to/147mODq 

楽天 kobo：http://bit.ly/147mRiA 
 

世界的に有名な経営者や、社内のスター的な“デキる”ビジネスマンも、最初から特別だったわけ

ではありません。それでは、なぜ彼らはスペシャルな存在になり得たのでしょう。それは結果を

出して評価を⾼める⼈には“勝者のメンタリティ”とも⾔うべき思考習慣があるからです。本書で

は、その思考習慣を「先読み時間管理術」「３つのＭ」「標準時間と期待時間」「ＥＣＲＳ」「ＳＥ

Ｐ」という５つのキーワードに落とし込みロジカルな⾃⼰改善戦略を紹介します。今までの⾃分

の習慣をリセットし、勝者の法則＆アプローチをビジネスに⽣かしましょう！ 

『極上アンチエイジングのすすめ 最前線ビューティー事情が早わかり！』 
著者：⻘⽊晃/希望⼩売価格：500 円/発売中  

Amazon Kindle ストア：http://amzn.to/19lNJMS 

楽天 kobo：http://bit.ly/13gCZqR 

 

フォトフェイシャルを受けて、肌のくすみもシミもなくなり⼤満⾜のアラフォー世代・Ａ⼦さん

とＢ⼦さん。しかし半年もしないうちにＡ⼦さんはまた肌がくすんでしまい、Ｂ⼦さんはきれい

な肌を保っています。さてふたりの差はなんだったのでしょう？本書では、こんなアンチエイジ

ングの不思議をはじめ、本当のアンチエイジングとは何かを、抗加齢医学の第⼀⼈者である著者

がわかりやすく解説します。「アンチエイジング・ライフの 10 か条」、ドクターも実践する「プ

チ断⾷」、「最先端の美容医療」など、アンチエイジングが気になる⽅は必⾒！ 
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【取り扱い電⼦書店⼀覧】  （販売開始時期は各書店によって前後することがございます） 

https://www.facebook.com/impress.QuickBooks/app_216924904991602 

 

【impress Quickbooks®（インプレス・クイックブックス）とは】 

スマートフォンなどの電⼦端末で気軽に読める「電⼦⽣まれの」電⼦書籍です。2011 年 2 ⽉の販売開始以来、100 タイトル以

上を刊⾏し、Amazon Kindle ストアや、紀伊国屋 BookWeb をはじめとする電⼦書店の売り上げランキング上位にランクイン

するタイトルを多数刊⾏しています。 

●ブログ「ビバ☆電⼦書籍！ 出版社の⼤挑戦せきらら⽇記」： http://qb.impress.jp/ 

●Facebook ページ： https://www.facebook.com/impress.QuickBooks 

●Twitter： https://twitter.com/Imp_QuickBooks 

 

 

【株式会社インプレスコミュニケーションズ】 http://www.ips.co.jp/ 

株式会社インプレスコミュニケーションズ(本社：東京都千代⽥区、代表取締役：関本彰⼤)は、インプレスグループの発⾏会社、

その他発⾏会社の発売元として、出版取次、チェーン店本部等への営業・販売促進活動及び販売管理・ロジスティックス機能を

担っています。また電⼦書籍の企画・発売、スマートフォンで気軽に読めるコンセプトでつくられた電⼦書籍レーベル「impress 

QuickBooks(R)」（インプレス・クイックブックス）の発⾏を⾏っています。 

 

【インプレスグループ】 http://impress.jp/ 

株式会社インプレスホールディングス(本社：東京都千代⽥区、代表取締役：関本彰⼤、証券コード：東証 1 部 9479)を持株会

社とするメディアグループ。「IT」「⾳楽」「デザイン」「⼭岳・⾃然」「モバイルサービス」を主要テーマに専⾨性の⾼いコンテ

ンツ＋サービスを提供するメディア事業を展開しています。 

※報道各位へ電子書籍の献本（データ提供）を行っております。下記までご連絡ください。 

 quickbooks_info@impress.co.jp 


