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山を舞台にしたスポーツにフィーチャーするワンテーマ・ムックシリーズ 

『マウンテンスポーツマガジン』発売のお知らせ 

インプレスグループで山岳・自然分野のメディア事業を手がける株式会社山と溪谷社（所在

地：東京都千代田区、代表取締役社長：関本彰大）は、6月 19 日に『マウンテンスポーツマガ

ジン』を発売いたしました。創刊号は、初・中級者に向けてトレイルランの魅力を紹介した『ト

レイルラン 2014』になります。 

 

 
山を舞台にした新しい遊び 

＝「マウンテンスポーツ」 
 
トレイルランニング、バックカントリースキー、アドベンチャーレ

ース、ロゲイニングなど、山を舞台にした新しい遊びが広がりを見せ

ています。このような新しい遊びを、私たちは「マウンテンスポーツ」

と名付けました。「登山雑誌」ではカバーできない新しいマーケットに

向けて情報発信するのが、『マウンテンスポーツマガジン』です。 

創刊号のテーマは「ＴＲＡＩＬ ＲＵＮ」。本誌を通して、トレイルラ

ンに関するあらゆる情報を提供するとともに、増え続けるトレイルランナー

に対し、遭難を防ぐための登山技術の向上や、マナーの向上を訴えていくこ

とで、トレイルランナーをサポートし、トレイルランが健全な山岳スポーツ

として発展することを後押ししていきます。 

 

 
自然に親しみ、山を走る魅力を分かりやすく伝える 

まるごとトレイルラン入門特集。 

 
 実際にトレイルを走るための具体的なノウハウを紹介す

る Q＆A 特集をはじめ、最新キーワードから読み解く最新用

具ギア情報、首都圏＆関西の都市近郊コースガイドなど、｢す

ぐに役立つ｣実用企画をメインとした内容構成です。 

 
 
首都圏＆関西 都市近郊コースガイド 

「週末トレイルラン・ベストコース 16」 
 

高尾山・奥多摩エリア、奥武蔵エリア、逗子・三浦エリ

ア、丹沢エリア、箱根・富士山エリア、京都・大阪エリア、

六甲山エリア 



 
【本書について】 
・ 価格＝本体 1,111 円（税込 1,200 円） 
・ 判型：A４Ｌ判 
・ ページ数：130 ページ 
・ ISBN 978-4-635-92418-4 

 
 

【山と溪谷社】 http://www.yamakei.co.jp/ 
1930 年創業。月刊誌『山と溪谷』を中心に、国内外で山岳・自然科学・アウトドア等の分野で出版活動を展開。

さらに、自然、環境、エコロジー、ライフスタイルの分野で多くの出版物を展開しています。 
 
【インプレスグループ】 http://impress.jp/ 
株式会社インプレスホールディングス(本社：東京都千代田区、代表取締役：関本彰大、証券コード：東証 1 部 9479)を
持株会社とするメディアグループ。「IT」「音楽」「デザイン」「山岳・自然」「モバイルサービス」を主要テーマに専門性の

高いコンテンツ＋サービスを提供するメディア事業を展開しています。 
以上 

 
 
【本リリースについてのお問い合わせ先】 
株式会社山と溪谷社 雑誌編集部 
〒102-0073 東京都千代田区九段北 3-2-11 住友不動産九段北ビル 8 階 
TEL03-6744-1910  メール info@yamakei.co.jp 
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