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英語コンプレックス克服のカギは“考え方”にあり！ 

『英語嫌いの治し方 ～真面目な日本人ほど英語ができないわけ～』本日発売！ 

インプレスグループで、デジタルファースト出版等のメディア事業を手がける株式会社ICE（本社：東京都

千代田区、代表取締役社長：渡邊一弘）が運営する、電子書籍レーベル「impress QuickBooks®」（インプ

レス・クイックブックス）は、『米大卒が明かす！英語嫌いの治し方 ～真面目な日本人ほど英語ができない

わけ～』の発行を開始いたしました。

【内容紹介】 

英語嫌いの英語嫌いによる英語嫌いのための学習法 

なぜ英語ができるようにならないのか？ 

本書は、そんなシンプルにもかかわらず解決困難な課題に真っ向から立ち向かった一人の女性の苦悩と、そこから

辿り着いた答えをまとめた1冊です。 

著者であるMewさんは元々優等生でありながら、ただひたすら英語だけができない英語コンプレックスを抱えてい

ました。英語の成績が足を引っ張り、第一志望の大学にも落ちてしまいます。そんな彼女が入学を決めたのは、な

んと全ての授業が英語で行われるアメリカの大学でした。当然ながら、そこでは地獄の日々が待っていたのです。 

本書には役立つ英単語集もなければ、ネイティブと仲良くなれる英語フレーズも載っていません。ひたすら、英語

が嫌いな理由と好きになるための方法を考える、そんなちょっと変わった英語学習本です。 

impress QuickBooks 

米大卒が明かす！ 

英語嫌いの治し方 
～真面目な日本人ほど英語ができないわけ～ 

MEW 著 

参考価格：600円（税抜） 

●商品詳細 URL

http://quickbooks.impress.jp/?p=5690
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【著者紹介】 

Mew（みゅー） 
1994年生まれ。日本初のユニコーン企業と言われたメルカリに入社。メルペイにてプロダクトマネージャー（PM）

として勤務。ロシアと旅行が好き。高校卒業後、日本語のみのモノリンガルの状態で米国州立大学入学を決意し、

苦労を重ねてなんとか無事に学位（Bachelor’s degree in Economics）を取得。自身の英語挫折の経験から、楽し

く語学を進める方法を独自で編み出し、英語嫌いを克服。現在に至るまで、本業とは別で語学を楽しくする啓蒙活

動と異文化コミュニケーションの分野で活動している。 

 
impress QuickBooks®（インプレス・クイックブックス） http://quickbooks.impress.jp/ 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

スマートフォンなどの電子端末で気軽に読める「電子生まれの」電子書籍です。2012年 2月の販売開始以来、400タイトル以

上を刊行し、Amazon Kindleストアや、楽天 kobo、紀伊国屋ウェブストアをはじめとする電子書店の売り上げランキング上位

にランクインするタイトルを多数刊行しています。 

●Facebookページ： https://www.facebook.com/impress.QuickBooks 

●Twitter： https://twitter.com/Imp_QuickBooks 

 ●note： https://note.com/quickbooks 

 

株式会社 ICE http://www.ice-inc.co.jp/ 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

所在地：〒101-0051 東京都千代田区神田神保町 1-105 神保町三井ビルディング 

設立：2006年 2月 20日 

資本金：1億円 

事業年度：毎年 4月 1日から 3月 31日まで 

従業員数：72名（2019年 7月 1日現在） 

代表取締役：渡邊一弘 

事業内容：デジタルコンテンツ配信の ITコンサルティング及びソリューション事業 

 

インプレスグループ http://www.impressholdings.com/ 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

株式会社インプレスホールディングス（本社：東京都千代田区、代表取締役：唐島夏生、証券コード：東証 1 部 9479）を持株

会社とするメディアグループ。「IT」「音楽」「デザイン」「山岳・自然」「旅・鉄道」「学術・理工学」を主要テーマに専門性の高

いメディア＆サービスおよびソリューション事業を展開しています。さらに、コンテンツビジネスのプラットフォーム開発・運

営も手がけています。 
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本件に関するお問合せ先 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

株式会社 ICE QuickBooks 

E-mail：quickbooks_info@impress.co.jp 
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