
 

 

 

 

 

各  位 

2022年 1月 27日 

イカロス出版株式会社 

 

旅のヒント BOOK 最新刊 

 『芸術とカフェの街 オーストリア・ウィーンへ』発売 

 

 

 

インプレスグループで航空・鉄道分野のメディア事業を手掛けるイカロス出版株式会社（本社：

東京都千代田区、代表取締役社長：山手章弘）は、2022 年 1 月 27 日にバレンタ愛著『芸術とカフ

ェの街 オーストリア・ウィーンへ』を発売いたします。 

 

 

 

 

音楽の都と言われるオーストリアの首都ウィーン。中心部のリンク通り周辺には、歴史的な建物

や教会、大きな公園、美術館、劇場などともに、その文化が世界遺産にもなっているカフェが約

1,000軒存在します。少し離れるとワイナリーやホイリゲが点在し、森ではハイキングも可能。巨大

観覧車が有名な遊園地や温泉施設などもあり、いろいろな過ごし方ができるのが魅力です。のんび

り散策しながら音楽や芸術を楽しみ、公園でのんびりしたり、カフェで休憩したり。夜はドレスア

ップしてコンサートやオペラ、舞踏会へ―。そんな休日を過ごす旅のヒントを詰め込みました！ 

後半ではモーツァルトの生まれ故郷、映画『サウンド・オブ・ミュージック』の舞台としても知



られるザルツブルクをはじめ、温泉保養地のバーデン、ドナウ川クルーズでも楽しめるヴァッハウ

渓谷、ハルシュタットやグムンデンなどかわいい街が点在する湖水地帯ザルツカンマーグート、イ

タリア情緒漂う南部の街クラーゲンフルト、そして日帰りで行ける隣国スロバキア・ブラティスラ

ヴァへのプランもご案内。 

音楽や絵画、オペラ鑑賞の押さえておきたいポイントや、ザッハートルテ食べくらべ、季節ごと

の楽しみ方など、豊富なコラムも満載です。旅に行けない時間もどっぷり旅気分を味わえ、また旅

に行く際に役立つ一冊。ぜひ手にとってみてください。 

 

ウィーンの 1区の歴史地区は全体が世界遺産。歴史的な建物や美術館、公園などが集中し、トラム

や徒歩で気軽に散策できる。写真はウィーン国立歌劇場（通称：オペラ座）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

カフェ文化が世界無形遺産となっているウィーンでは、約 1,000 軒ものカフェがある。 

市内を一望できるルーフトップカフェなども充実。 



 

76もの湖が点在する湖水地帯は、ウィーンやザルツブルクから日帰りもできる。 

 

 

●目次 

・はじめに  

・オーストリアの基本情報 

 ・ウィーンの四季  

・オーストリアの歴史  

・ウィーン&各地 MAP  

・ウィーンのドナウ 

 

【ウィーン街歩きガイド】 

・緑豊かな世界遺産の美しい街 

・ウィーンの街の歩き方 

・おすすめ 2日間観光モデルコース 

◎Area1 歴史地区（リンク内） 

・リンク内の美しい教会 

・街中で見られる世紀末建築 

・奇抜かつ自然派 フンデルトヴァッサー建築 

◎Area2 リンク通り周辺 

・ウィーンのミュージアムめぐり 

・知っておきたい芸術家 

◎Area3 リンク外 

・絶景とワイナリーを楽しめるウィーンの森 

・ウィーンのクリスマスマーケット 

 

【ウィーンで音楽を楽しむ】 



・知っておきたい音楽家 

・楽しくスマートに オペラ鑑賞の基本 

・ウィーン少年合唱団の歌声を聴こう! 

・夏季限定の野外オペラ 

・ウィーンで音楽家の足跡をたどる 

・一流音楽を無料で楽しむ! 

・舞踏会シーズン 

 

【ウィーンでおいしいものを楽しむ】 

・ユネスコ無形文化遺産としてのカフェ文化 

・ウィーンで楽しめるコーヒーいろいろ 

・ザッハートルテを極める 

・オーストリア料理いろいろ 

・リゾート気分も満喫できる夏限定スポット 

・ウィーンで楽しむ季節のグルメ 

 

【ウィーンで買い物を楽しむ】 

・旧市街のメインストリート ケルントナー通り 

・スーパー&ドラッグストアで買えるおすすめのおみやげ 

・お散歩も楽しみたい マリアヒルファー通り 

 

【オーストリア各地へ】 

・バーデン 

・ヴァッハウ渓谷 [メルク、デュルンシュタイン] 

ウィーンから日帰り ヴァッハウ渓谷モデルコース 

・ザルクブルク 

サウンド・オブ・ミュージックの舞台へ 

ザルツブルク 1 日モデルコース 

ザルツブルクのクリスマス 

・ザルツカンマーグート 

[ハルシュタット、グムンデン、ザンクト ヴォルフガング、ザンクト ギルゲン、バートイシュル] 

・そのほかのおすすめ湖 [アッター湖、モンド湖] 

・イタリア情緒漂う南部の美しい街と湖 クラーゲンフルトとヴェルター湖 

・ブラティスラヴァ（スロバキア）日帰りプラン 



 

・オーストリア旅のヒント 

・ウィーン イベントカレンダー 

・旅に役立つドイツ語 

・Index 

・おわりに 

 

●著者紹介 

〇バレンタ愛 Ai Valenta 

フリーランスフォトライター。2004 年よりウィーン在住、うち 3 年ほどカナダで生活。長年のヨー

ロッパ生活とトラベルコンサルタント、イベントオーガナイザー、ウェディングコーディネーター

などの経験を活かし、2007 年よりフリーのフォトライターとしても幅広い分野において多数の媒体

に執筆、寄稿、写真提供している。著書に『カフェのドイツ語』（三修社）、『ウィーンに暮らす』

（日本人会／共著、編集）、『ビックリ 世界の小学生』（角川つばさ文庫／共著）ほか。 

 

●書籍情報 

書 名： 芸術とカフェの街 オーストリア・ウィーンへ 

著者名： バレンタ愛 

発行所： イカロス出版 

発売日： 2022 年 1月 27 日 

ISBN ：  978-4-8022-1111-6 

体 裁： A5判 ・ 176 ページ 

定 価： 1,760 円（本体 1,600 円+税 10％） 

https://www.ikaros.jp/sales/list.php?srhm=0&tidx=83&Page=1&ID=5148 

 

【イカロス出版株式会社】  https://www.ikaros.jp/ 

『月刊エアライン』を中心に航空、鉄道、ミリタリー、レスキュー分野で出版活動を展開。 

さらに旅行、通訳・翻訳、ライフスタイルなどの分野でも多くの出版物を展開しています。 

 

【インプレスグループ】 https://www.impressholdings.com/ 

株式会社インプレスホールディングス（本社：東京都千代田区、代表取締役：松本大輔、証券コー

ド：東証 1 部 9479）を持株会社とするメディアグループ。「IT」「音楽」「デザイン」「山岳・自然」

「航空・鉄道」「モバイルサービス」「学術・理工学」を主要テーマに専門性の高いメディア&サービ

スおよびソリューション事業を展開しています。さらに、コンテンツビジネスのプラットフォーム

開発・運営も手がけています。  

https://www.ikaros.jp/sales/list.php?srhm=0&tidx=83&Page=1&ID=5148
https://www.ikaros.jp/sales/list.php?srhm=0&tidx=83&Page=1&ID=5148
https://www.ikaros.jp/
https://www.impressholdings.com/


以上 

 

 

 

【本件に関するお問合せ先】 

 

イカロス出版株式会社 担当：坂田藍子  

E-mail：tabinohint@ikaros.co.jp 

URL：https://www.ikaros.jp/ 

 

 


