
 

 

各  位 

2022 年 1 月 31 日 

株式会社天夢人 

 

 

片道１～2 時間のおでかけで楽しむことができる 

桜や温泉、観光列車の旅をぎっしりつめこんだ 
『旅と鉄道』2022 年増刊 2 月号「旅鉄厳選 日帰り鉄道旅」を発刊 

 

 

インプレスグループで鉄道・旅・歴史メディア事業を展開する株式会社天夢人（本

社：東京都千代田区、代表取締役社長：勝峰富雄）は、2022 年 1 月 31 日に、『旅と鉄

道』2022 年増刊 2 月号「旅鉄厳選 日帰り鉄道旅」を刊行いたしました。 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

思い立ったときにすぐ出かけられる、列車で片道 1～2 時間のアクセスで十分楽しむこと

ができる、鉄道で行く日帰り旅の楽しみをぎっしりとつめこんだ一冊です。駅チカの桜、

温泉街へと直通する列車、絶景スポット、春の旅プランなど、春のおでかけの参考になる

情報がもりだくさんです。 

 



花爛漫の鉄道の絶景をおとどけ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一面に咲き誇る春の花の中を走る列車たち。一度はその目で確かめてみたいほどの、旅に

出たくなる絶景を、マシマ・レイルウェイ・ピクチャーズの美しい写真でおとどけしま

す。 

 

鉄道タレント古谷あつみさんの案内で、日帰り旅の魅力、旅のアドバイスをお伝えします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日帰りで行く鉄道旅の魅力や、ちょっとした旅のアドバイスを鉄道タレントの古谷あつみ

さんがお伝えします。さらにコロナ禍でもあまり人に会わずに旅ができる、個室席のある

列車を利用し、貸切温泉を楽しむ伊豆の旅へとご案内します。 

 



日帰りでも十分楽しむことができる観光列車を紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

絶景区間で徐行したり、車内で食事を楽しめたりすることで人気の観光列車。大都市から

日帰りで楽しむことができる観光列車を、選りすぐって紹介しています。 

 

温泉へは、直通列車の利用が便利！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大都市のターミナルから列車に乗って、駅を降りればそこに温泉街が広がる！ そんな旅

を約束してくれる、温泉直通列車で行く旅を案内しています。 

 

今年のお花見は、駅チカの桜で！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

駅からすぐ近くで楽しめる桜スポットを一挙紹介しています。列車の旅とともに、満開の

桜を眺める旅に出かけてみませんか？ 



列車も楽しめる、日帰り旅のおすすめプランも掲載 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

列車でのアクセスも楽しみつつ、途中下車の旅も思い切り満喫できる旅のプランを紹介。

①元気もらえるエナジーチャージプラン ➁寅年ご利益旅プラン ➂金運アップを祈願す

る旅 ④免疫力アッププラン と 4 つのテーマで楽しい旅のプランを用意しました。 

 

【目次】 

●花爛漫を見つけよう東京・大阪・名古屋からの日帰り旅 

●鉄道タレント古谷あつみが教える！  日帰り鉄道旅のススメ 

●特急「サフィール踊り子」で絶景と温泉を楽しむ旅へ 

●南海高野線「天空」で行く観光列車で高野山へ 

●個室が安心 特急列車の旅 

●観光列車の旅 

●明知鉄道のじねんじょ列車の旅 

●温泉直通列車で行く！日帰り温泉旅 

●鉄道に１～2 時間ゆられて行ってみたい！ 駅チカ桜吹雪 

●日帰り鉄道旅おすすめプラン 

 ・エナジーチャージプラン 

 ・寅年ご利益旅プラン 

 ・金運アップを祈願する旅 

 ・免疫力アッププラン 

●未成線・廃線跡をつなぐ日帰り徒歩旅行 

●最近話題の気になる映えスポット 20 

●東京近郊日帰り廃線散歩 

●ちょっとディープな銚子旅 

●日帰り鉄道珍百景 

●いま、踏切がおもしろい！ 

●日帰りお得きっぷ 

  



【書誌情報】 

書名：『旅と鉄道』2022 年増刊 2 月号「旅鉄厳選 日帰り鉄道旅」 

仕様：A4 変型判・96 ページ 

定価：1320 円（税込） 

発売日：2022 年 1 月 31 日 

 

全国書店、オンライン書店の Amazon などで発売中。 

https://amzn.to/3370XRf 

 

【株式会社天夢人】 https://temjin-g.com/ 

2007 年設立。隔月刊雑誌『旅と鉄道（奇数月 21 日発売）』をはじめとする、鉄道・旅・

歴史・民俗・カルチャーをテーマとした雑誌や書籍を発行し、人生を豊かにするための情

報を発信しています。 

 

【インプレスグループ】 https://www.impressholdings.com/ 

株式会社インプレスホールディングス（本社：東京都千代田区、代表取締役：松本大輔、証

券コード：東証 1 部 9479）を持株会社とするメディアグループ。「IT」「音楽」「デザイン」

「山岳・自然」「航空・鉄道」「モバイルサービス」「学術・理工学」を主要テーマに専門性

の高いメディア&サービスおよびソリューション事業を展開しています。さらに、コンテン

ツビジネスのプラットフォーム開発・運営も手がけています。 

以上 

 

【本件に関するお問合せ先】 

 

株式会社天夢人 担当：真柄 

Tel: 03-6413-8755 / E-mail: tabitetsu@temjin-g.co.jp 

URL：https://temjin-g.com/ 

 

 

https://amzn.to/3370XRf

