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「その生き物、採っても大丈夫？」 
自然の生き物たちに関連する法律を分かりやすくまとめた『いきもの六法』を刊行！ 

 

 

 

インプレスグループで山岳・自然分野のメディア事業を手がける株式会社山と溪谷社（本社：東京都

千代田区、代表取締役社長：二宮宏文）は、2022年 3月 25日、『いきもの六法 日本の自然を楽しみ、

守るための法』を刊行いたします。 

 

 

 みなさん、自然の生き物を捕まえたり、飼ったりしていたときに、ふとこんなことを疑問に思った

ことはありませんか？ 

 

「公園で虫を捕ってもいいの？」 

「川の土手の山菜を採ってもいいの？」 

「外来種って、飼っちゃだめなの？」 

「絶滅危惧種が採れちゃったらどうすればいいの？」 

https://www.yamakei.co.jp/


そんな疑問に答える 1冊が登場しました！ 

 

 日本には自然や生き物を守るためにいろいろな法律があります。しかし、法律によって目的が違う

うえに、規制内容も「採ってはダメ！」「売買は禁止！」なさまざまです。さらに、法律によって管

轄する省庁も違うし、自治体独自の条例もあったりとかなり複雑です。 

複雑な法律をすべて覚えられない！と不用意に SNSにアップロードした写真が規制対象種だったた

めに炎上してしまった…ということになってしまうこともあります。 

 

 

本書籍はそんな複雑にからみあった法律を「日本中どこでも捕ってはダメな昆虫 」といった形

で、生物・環境ごとに章分けした上で、法規制が「種・場所・種と場所・その他」のどれに対してか

かっているのかで分類し、わかりやすく紹介します。 

 法律や法律に基づく規制対象種、規制行為は刻々と変化します。このため、本書籍では基本的な部

分は紹介していますが、最新の情報は各ページに掲載しているキーワードをもとに、皆さんにインタ

ーネットを通じて検索をしてもらうという方法をとっています。 

 

① 第 1章では、自然の生き物に関係する 7つの法律や条例を詳細に解説 



 

② 本書籍では法律の最新情報はインターネットを通じて検索してもらうという方法をとっているた

め、検索を行う際に正しい情報にたどり着くためのコツもまとめています 

 

 

③ 各法律の規制対象は付表として巻末に掲載。対象種が何だったか気になった際などに役立ちます 

 

④ 生き物好きなら「これって違法なの？」と疑問に思ったことがあるようなものはＱ＆Ａに。生き

物採集を行う前に確認しておきたいチェックリストやコラムなども充実！ 

 

 



※本書籍に掲載している内容は 2022年 1月 31日時点でのものです。 
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【コラム】 

・南西諸島の世界遺産登録と法律 

・法律に違反している人を見つけてしまったら…？ 

・狩猟免許と対象種・猟法の概要 

・希少種と外来種の捕獲・飼育などの申請の実際 

・傷病生物を見かけたら…？ 

・南西諸島で採集などを行うときの注意点 

 

 

【監修者プロフィール】 

●監修 中島 慶二 

江戸川大学社会学部現代社会学科教授・国立公園研究所長。国立公園や自然遺産など自然保護と地域

づくりの現場で環境省レンジャーとして長く実務に携わる。法律制定や予算新設など全国的な制度改

正にも携わり、ワシントン条約やラムサール条約に基づく国際協力、全国の鳥獣被害対策など、自然

環境行政の最前線で現実の課題と向き合ってきた。共著に『日本の国立公園論』（南方新社）ほか。 

 

●監修 益子 知樹 

元茨城県農林水産部次長兼漁政課長。茨城県庁入庁以来、一貫して水産業に関する業務に携わる。現

在は、これまでの経験を生かし、水産関係のコンサルタントとして活動を行っている。趣味はフライ

フィッシング。 
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【山と溪谷社】 https://www.yamakei.co.jp/ 

1930 年創業。月刊誌『山と溪谷』を中心に、国内外で山岳・自然科学・アウトドア等の分野で出版活動を展開。 

さらに、自然、環境、ライフスタイル、健康の分野で多くの出版物を展開しています。 
 

【インプレスグループ】 https://www.impressholdings.com/ 

株式会社インプレスホールディングス（本社：東京都千代田区、代表取締役：松本大輔、証券コード：東証 1 部 9479）

を持株会社とするメディアグループ。「IT」「音楽」「デザイン」「山岳・自然」「航空・鉄道」「モバイルサービス」「学術・

理工学」を主要テーマに専門性の高いメディア&サービスおよびソリューション事業を展開しています。さらに、コンテ

ンツビジネスのプラットフォーム開発・運営も手がけています。 
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【本件に関するお問合せ先】 

株式会社山と溪谷社 担当：平野 

〒101-0051 東京都千代田区神田神保町 1-105 神保町三井ビルディング 

TEL03-6744-1900  E-mail: info@yamakei.co.jp 

https://www.yamakei.co.jp/ 
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