
 

 

 

各  位 

2022 年 5 月 24 日 

「超」初心者向けのいちばんやさしい入門書 
『できるゼロからはじめるエクセル超入門 Office 2021&Microsoft 365 対応』を 

5 月 24日に発売！
 

インプレスグループでIT関連メディア事業を展開する株式会社インプレス（本社：東京都千代田区、代

表取締役社長：小川 亨）は、最新のExcelに対応した「超」初心者向けの入門書『できるゼロからはじめ

るエクセル超入門 Office 2021&Microsoft 365対応』を2022年5月24日に発売します。 

 

■Excelを初めて学ぶ人に向けたいちばんやさしい入門書 

「Excel」は、表計算ソフトとして広く利用されている、業務に欠かせないアプリです。商品の売上を集計

したり、入力したデータをグラフにしたりなど、使いこなせればとても便利な一方で、Excel特有の操作

や、計算機能の使い方に難しさを感じ、学習を躊躇している人も多いはずです。また、多くのExcelの解説

書は、基本的なパソコンの操作方法を理解している人に向けた書籍となっているため、パソコンに不慣れ

な人にとっては、ハードルが高い内容と言えます。そのような人に向けて、「超」初心者向けの入門書『で

きるゼロからはじめるエクセル超入門 Office 2021&Microsoft 365対応』を発売します。 



■パソコン初心者でも迷わず読み進められる！ 

パソコン入門書「できるシリーズ」の中でも、解説の「やさしさ」を突き詰めて、パソコンの「超」初心

者の方に多くの支持を得ているのが「できるゼロからはじめる」シリーズです。掲載する画面写真と文字

を可能な限り大きくし、操作説明にはマウスのイラストや、クリックする画面のボタンを掲載していま

す。このため、パソコンに触ったことがない方や、操作に自信がない方でも迷わず直感的に操作できるの

が特徴です。 

 本書はデータの入力やグラフ、関数、印刷など、エクセルの基本的な機能や操作方法を一歩ずつ着実に

学べる構成となっています。また、紙面と同じ操作が行える練習用ファイルもついているため、実際に操

作することでさらに理解が深まります。 

画面と文字が大きく、マウスの操作がイラスト化されているから、わかりやすい！ 

 

■もしもわからない操作があっても、「できるサポート」があるから安心！ 

本書を購入された読者は、できるシリーズのサポートサービス「できるサポート」を無料でご利用いただ

けます。電話やメール、ホームページの問い合わせフォームなどで質問を受け付けているので、疑問を疑

問のままにせず、解消できます。 

わからない操作があっても、メールや電話で質問できる！ 

 



■書誌情報 

書名：できるゼロからはじめるエクセル超入門 Office 2021&Microsoft 365対

応 

著者：柳井美紀＆できるシリーズ編集部 

発売日：2022年5月24日（火） 

ページ数：224ページ 

定価：1,100円（本体1,100円＋税10％） 

電子版価格：1,100円（本体1,100円＋税10％）※インプレス直販価格 

ISBN：978-4-295-01378-5 

◇Amazonの書籍情報ページ：https://www.amazon.co.jp/dp/4295013781 

◇インプレスの書籍情報ページ：https://book.impress.co.jp/books/1121101113 

◇書影ダウンロード：https://dekiru.net/press/501378.jpg 

 

■目次 

第1章 エクセルをはじめよう 

第2章 データの入力と編集をしてみよう 

第3章 効率的にデータを入力しよう 

第4章 表を作成して整えよう 

第5章 セルで計算してみよう 

第6章 集めたデータを活用しよう 

第7章 見やすいグラフを作ってみよう 

第8章 表やグラフを印刷してみよう 

■著者プロフィール 

柳井美紀（やない みき） 

神奈川県出身。有限会社オフィス ユーリ代表。長年エンドユーザー教育の場で仕事を続けており、パソコ

ン関連書籍の企画・編集執筆するテクニカルライター兼インストラクターとして活躍中。できるシリーズ

では「できるゼロからはじめるエクセル超入門2007」より執筆を担当し、近著に「できるゼロからはじめ

るエクセル超入門2019」「できるゼロからはじめるワード＆エクセル超入門2019」（共著）などがある。 

以上 

 

【株式会社インプレス】 https://www.impress.co.jp/ 

シリーズ累計 7,500 万部突破のパソコン解説書「できる」シリーズ、「デジタルカメラマガジン」等の定期

雑誌、IT 関連の専門メディアとして国内最大級のアクセスを誇るデジタル総合ニュースサービス「Impress 

Watch シリーズ」等のコンシューマ向けメディア、「IT Leaders」、「SmartGrid ニューズレター」、「Web 担当

者 Forum」等の企業向け IT 関連メディアブランドを総合的に展開、運営する事業会社です。IT 関連出版メ

ディア事業、およびデジタルメディア＆サービス事業を幅広く展開しています。 

 

【インプレスグループ】 https://www.impressholdings.com/ 

株式会社インプレスホールディングス（本社：東京都千代田区、代表取締役：松本大輔、証券コード：東証

スタンダード市場 9479）を持株会社とするメディアグループ。「IT」「音楽」「デザイン」「山岳・自然」「航

空・鉄道」「モバイルサービス」「学術・理工学」を主要テーマに専門性の高いメディア&サービスおよびソ

リューション事業を展開しています。さらに、コンテンツビジネスのプラットフォーム開発・運営も手がけ

ています。 

 

【本件に関するお問合せ先】 

株式会社インプレス 広報担当：丸山 

E-mail: pr-info@impress.co.jp URL： https://www.impress.co.jp/ 

※弊社はテレワーク推奨中のため電話でのお問い合わせを停止しております。メールまたは Web サイトからお問い合わせください。 
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