
 

 

 

各  位 

2023 年 2 月 16 日 

株式会社インプレス 

キャラクターの身体の描き方に特化したイラスト技法書 

『最高のイラストを作り出す！ 魅力的な「身体」の描き方』を 2 月 16 日（木）に発売
 

インプレスグループでIT関連メディア事業を展開する株式会社インプレス（本社：東京都千代田区、代表

取締役社長：小川 亨）は、キャラクターの身体の描き方を解説するイラスト技法書『最高のイラストを作

り出す！ 魅力的な「身体」の描き方』を2023年2月16日（木）に発売いたします。 

■ゼロから身体の描き方を学べるイラスト技法書 

身体は、顔、胴体、腕、手、脚、足などの複雑な構造で成り立っており、イラスト初心者で「身体の構造が

よくわらかない」「全身のバランスがおかしい」と悩んでいる人は多いでしょう。ただ、キャラクターイラ

ストを描く際には、身体を描くことは絶対に避けて通れない部分でもあります。 

本書は、そのような身体の描き方がわからない初心者に向けて、キャラクターの身体に関係する基本的な知

識をしっかりと解説した書籍です。身体を描く手順や注意すべきポイントなどを丁寧に紹介しているので、

身体を描くのが苦手な方でもゼロから学ぶことができます。 

■身体の描き方をパーツごとに学べる 

本書は身体のパーツの描き方をそれぞれ学べるので、苦手な部分を集中して鍛えることが可能です。男性と

女性の描き方を別々に紹介しているため、自分が描きたいキャラクターイラストに応用できます。1冊まる

ごと『身体の描き方』に特化しているので、「顔しか描けない」と悩んでいる方も、着実にキャラクターイ

ラストをレベルアップすることができます。 

■本書は以下のような方におすすめです 

 キャラクターイラストが上手くなりたい方 

 身体を描くのが苦手な方 

 パーツごとに身体の描き方を学びたい方 

 「顔しか描けない」から卒業したい方 



■紙面イメージ 

Chapter3 胴体「胴体のバランス」 

Chapter4 手／腕「腕を描く手順」 

■本書特典『360°対応アタリデータ』もダウンロード可能 

身体全体のデッサンを練習できるアタリデータをダウンロードすることができます。描くのが難しい身体の

角度もしっかり練習できます。 

 



■本書の構成 

Chapter1 身体のバランス 

Chapter2 顔 

Chapter3 胴体 

Chapter4 手／腕 

Chapter5 脚／足 

Chapter6 服を着る 

 

■書誌情報 

書名：最高のイラストを作り出す！ 魅力的な「身体」の描き方 

著者：ジェネット 

発売日：2023年2月16日（木） 

ページ数：208ページ 

サイズ：B5判 

定価：2,420円（本体2,200円＋税10％） 

電子版価格：2,420円（本体2,200円＋税10％）※インプレス直販価格 

ISBN：978-4-295- 01590-1 

 

◇Amazonの書籍情報ページ：

https://book.impress.co.jp/books/1122101037 

◇インプレスの書籍情報ページ：

https://www.amazon.co.jp/dp/4295015903/ 

 

 

以上 

 

【株式会社インプレス】 https://www.impress.co.jp/ 

シリーズ累計 7,500 万部突破のパソコン解説書「できる」シリーズ、「デジタルカメラマガジン」等の定期

雑誌、IT 関連の専門メディアとして国内最大級のアクセスを誇るデジタル総合ニュースサービス「Impress 

Watch シリーズ」等のコンシューマ向けメディア、「IT Leaders」、「DIGITAL X」、「Web 担当者 Forum」等の

企業向け IT 関連メディアブランドを総合的に展開、運営する事業会社です。IT 関連出版メディア事業、お

よびデジタルメディア＆サービス事業を幅広く展開しています。 

 

【インプレスグループ】 https://www.impressholdings.com/ 

株式会社インプレスホールディングス（本社：東京都千代田区、代表取締役：松本大輔、証券コード：東証

スタンダード市場 9479）を持株会社とするメディアグループ。「IT」「音楽」「デザイン」「山岳・自然」「航

空・鉄道」「モバイルサービス」「学術・理工学」を主要テーマに専門性の高いメディア&サービスおよびソ

リューション事業を展開しています。さらに、コンテンツビジネスのプラットフォーム開発・運営も手がけ

ています。 

 

【本件に関するお問合せ先】 

株式会社インプレス 広報担当：丸山 

E-mail: pr-info@impress.co.jp URL： https://www.impress.co.jp/ 

※弊社はテレワーク推奨中のため電話でのお問合わせを停止しております。メールまたは Web サイトからお問合わせください。 
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