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いよいよ自由に旅ができる夏がやってくる！ 今年の夏は鉄道旅へ。 

そこで、今乗っておきたい鉄道旅を大特集した、 
『旅と鉄道』2023 年増刊 7月号「今乗るべき、鉄道の夏旅 2023」を発刊 

 

 

 

インプレスグループで鉄道・旅・歴史メディア事業を展開する株式会社天夢人（本社：東京

都千代田区、代表取締役社長：勝峰富雄）は、2023年 6月 13日に、『旅と鉄道』2023年増刊

7月号「今乗るべき、鉄道の夏旅 2023」を刊行いたしました。 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023年の夏は旅に出よう！ 鉄道で行く 2023年ならではの夏の鉄道旅を特集します。夏の美し

すぎる絶景、今乗って欲しい鉄道車両、駅近の旅、ご当地グルメなど、乗り鉄をとことん楽しめる旅

を提案した一冊です。「青春 18 きっぷ」の早わかりマニュアルなど、夏のお得きっぷ情報も掲載し

ています。最後の国鉄型特急電車として活躍する、満開のひまわり畑の中を走る特急「やくも」381

系電車の写真が表紙を飾っています。 

 



夏の乗り鉄は、列車の車窓から楽しめる全国の絶景めぐりへ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

列車に乗りながら楽しめる絶景の車窓を特集。大海原、湿原、山並み、花など全国から BEST20の

絶景を、圧巻の写真とともに紹介しています 

 

 

とても気になる、一度は降り立ってみたい海が近い駅 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北海道から九州まで、海を目の前に感じられる駅だけを選りすぐって紹介。列車を降りて、そのまま

駅で海の景色を楽しむ旅に出かけてみませんか？ 

 

全線復旧後、初めての夏を迎える山の秘境路線、只見線の旅を特集 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022年、11年振りに全線復旧した JR只見線。夏は只見川の川霧に包まれ、幻想的な光景が沿

線に繰り広げられます。復旧後、初めての夏を迎える、注目の只見線の旅を紹介しています。 

 



2023年の夏に乗っておくべき、列車を取り上げています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運行終了が決定した観光列車「奥出雲おろち号」「SL人吉」を筆頭に、最後の国鉄型特急電車で

ある 381系の置き換え開始が予定されている特急「やくも」、北陸新幹線敦賀延伸開業により運行

区間が短縮される特急「サンダーバード」など、今乗っておきたい列車の旅を取り上げています。 

 

夏の鉄道旅の強い味方！ 「青春 18 きっぷ」も詳しく紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏の鉄道旅をよりお得にしてくれる、JRの普通列車が乗り降り自由になるきっぷ「青春 18 きっぷ」

を、早わかりマニュアル、お得度研究、日帰り旅プランの構成でわかりやすく解説しています。 

 

夏に乗りたい！ おすすめ観光列車を特集 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

景色が美しい、トロッコ車両で風を楽しめるなど、夏の乗車がおすすめの観光列車を紹介。そのほ

か、この夏の運行で楽しんでもらいたいグルメ列車も運行カレンダーとあわせて掲載しています。 

 



駅近にとことんこだわって、夏ならではのグルメ、観光スポット情報も網羅 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

駅近や駅ナカで味わえるご当地グルメ、駅そば、駅前朝市などのグルメ情報と、駅近で涼を体感で

きる旅のスポットなど、駅近にとことんこだわって観光情報を紹介しています。 

 

【目次】 

●２０２３夏の鉄旅のコツ 

●２０２３旅鉄トピックス 

●鉄道旅行で訪れたい２０２３夏旅の新スポット 

●夏の美しすぎる絶景 

●コバルトブルーの絶景が広がる全国の海近駅 

●復活後はじめての夏を迎える日本一の秘境路線 ＪＲ只見線の旅 

●只見線沿線 立ち寄りスポット 

●熊本地震から７年 復興の夏を迎える南阿蘇鉄道 

●日光・鬼怒川への旅を盛り上げる東武鉄道の豪華特急「スペーシアＸ」 

 

●今、乗っておきたい列車 

「奥出雲おろち号」／３８１系特急「やくも」／特急 「サンダーバード」「しらさぎ」／「ＳＬ人吉」 

 

●青春 18 きっぷ早わかりマニュアル２０２３ 

青春 18 きっぷのお得度研究／青春 18 きっぷで行く“夏旅×鈍行列車”日帰りプラン 

●青春 18 きっぷだけじゃない!? 鉄道初心者のためのお得きっぷガイド 

 

●２０２３年夏に乗りたい全国の観光列車 

●夏旅で乗りたいグルメ列車 15選 

●海の幸からフルーツまで夏のご当地グルメＭＡＰ 

●鉄道旅で味わいたい夏の駅近グルメ 

●駅そば研究家が選んだ暑い夏に味わいたい絶品駅そば 

●手軽にアクセスできる駅近涼旅のススメ 

●２０２３夏おでかけカレンダー 

●旬の味が楽しめる全国の駅チカ市場 

 

 



【書誌情報】 

書名：『旅と鉄道』2023年増刊 7月号「今乗るべき、鉄道の夏旅 2023」 

仕様：A4変型判・96ページ 

定価：1,760円（本体 1600円＋税 10%） 

発売日：2023年 6月 13日 

 

全国書店、オンライン書店の Amazonなどで発売中。 

https://amzn.to/3KeCVG3 

 

【株式会社天夢人】 https://www.temjin-g.co.jp/ 

2007年設立。隔月刊雑誌『旅と鉄道（奇数月 21日発売）』をはじめとする、鉄道・旅・歴史・民俗・

カルチャーをテーマとした雑誌や書籍を発行し、人生を豊かにするための情報を発信しています。 
 

【インプレスグループ】 httpｓ://www.impressholdings.com/ 

株式会社インプレスホールディングス（本社：東京都千代田区、代表取締役：松本大輔、証券コー

ド：東証スタンダード市場9479）を持株会社とするメディアグループ。「IT」「音楽」「デザイン」「山岳・

自然」「航空・鉄道」「モバイルサービス」「学術・理工学」を主要テーマに専門性の高いメディア&サ

ービスおよびソリューション事業を展開しています。さらに、コンテンツビジネスのプラットフォーム開

発・運営も手がけています。 

以上 

 

【本件に関するお問合せ先】 

 

株式会社天夢人 担当：真柄 

Tel: 03-6837-4680 / E-mail: info@temjin-g.co.jp 

URL：https://www.temjin-g.co.jp/ 

 

 


