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全米ベストセラー！世界の見え方が変わる特別講義『さぁ、化学

に目覚めよう』発刊 

 

 

インプレスグループで山岳・自然分野のメディア事業を手がける株式会社山と溪谷社（本社：東京都

千代田区、代表取締役社長：二宮宏文）は、『さぁ、化学に目覚めよう 世界の見え方が変わる特別講

義』（ケイト・ビバードーフ／著、梶山あゆみ／訳）を刊行いたしました。 

 

 

 

ニューヨークタイムズ、ウォール・ストリート・ジャーナル 絶賛！ 

 

「本書から読者は、化学がいかに重要で、いかにクールなものであるかを理解できるだろう」パブリッシャーズ・

ウィークリー 

 

「ほとんどの科学解説書に欠けているウィットに富んだ内容で、本書は知識を求める人々にとって歓迎すべき

一冊となるはずだ」ブックリスト 

 

テキサス大学で文系の学生に向けた授業を担当し、自他ともに認める化学オタクの著者（表紙写真で火を噴い

ている人物）が、高校から大学の教養レベルで学ぶ化学の基本原理と、日常にあふれる化学反応をわかりや

すく、ユーモアたっぷりに語ります。 

 

https://www.yamakei.co.jp/


＊あなたの体を原子にたとえると、電子は上着のようなもの 

＊化学式は、料理のレシピと思えばわかりやすい 

＊「ふざけんな、モルって何だよ」って思ってるんじゃやない？ 

＊朝、目覚めのコーヒーを飲むときにカフェインが体内で何をしている？ 

＊シャンプーに含まれる成分の重要な役割とは？ 

＊日焼け止めを塗ることでなぜ紫外線を防げるの？ 

 

などなど、化学を学ぶ学生にも、学び直しをしたい大人にもおすすめの一冊です。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

〇著者略歴 

ケイト・ビバードーフ／テキサス大学オースティン校の化学教育における准教授。無機化学で博士号を取得。

大学では文系の学生に向けた化学の講義も担当する。子ども向けのサイエンス本も多数執筆するほか、

TodayShow や The Late Shown with Stephen Colbertなど数々のテレビ番組にも出演。わかりやすく、すこぶ

る楽しい化学の授業に定評がある。「Kate the Chemist」の愛称で親しまれる人気の化学者。

https://www.katethechemist.com 

 

 

〇訳者略歴 

梶山あゆみ／翻訳者。東京都立大学人文学部英文科卒業。主な訳書に、カール・へラップ『アルツハイマー

病研究、失敗の構造』（みすず書房）、デイヴィッド・イーグルマン『脳の地図を書き換える―神経科学の冒険』

（早川書房）、デビッド・A・シンクレアほか『LIFESPAN―老いなき世界』（東洋経済新報社）などがある。 

 

 

〇書誌データ 

書名：『さぁ、化学に目覚めよう 世界の見え方が変わる特別講義』 

著者：ケイト・ビバードーフ 

訳者：梶山あゆみ 

発売日：2024年 2月 28日 

定価：2530円（本体 2300円＋税 10%） 

464ページ／46判上製／１色刷 

https://www.yamakei.co.jp/products/2823130180.html 
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【山と溪谷社】 https://www.yamakei.co.jp/ 

1930 年創業。月刊誌『山と溪谷』を中心とした山岳・自然科学・アウトドア・ライフスタイル・健康関連の出版事業の

ほか、ネットメディア・サービスを展開しています。 

さらに、登山やアウトドアをテーマに、企業や自治体と共に地域の活性化をめざすソリューション事業にも取り組んで

います。 

 

【インプレスグループ】 https://www.impressholdings.com/ 

株式会社インプレスホールディングス（本社：東京都千代田区、代表取締役：松本大輔、証券コード：東証スタンダー

ド市場 9479）を持株会社とするメディアグループ。「IT」「音楽」「デザイン」「山岳・自然」「航空・鉄道」「モバイルサ

ービス」「学術・理工学」を主要テーマに専門性の高いメディア&サービスおよびソリューション事業を展開しています。

さらに、コンテンツビジネスのプラットフォーム開発・運営も手がけています。 

以上 

 

 

【本件に関するお問合せ先】 

株式会社山と溪谷社 担当：綿ゆり 
〒101-0051 東京都千代田区神田神保町 1-105 神保町三井ビルディング 

TEL03-6744-1900  E-mail: info@yamakei.co.jp 

https://www.yamakei.co.jp/ 
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