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思わず誰かに教えたくなる！ 

地域で愛される飲食店、スーパー、コンビニを巡る 

『すごいローカルチェーン 100』を発売 

 

 

インプレスグループで航空・鉄道分野などのメディア事業を手掛けるイカロス出版株式会社（本社：東

京都千代田区、代表取締役社長：山手章弘）は、ムック『すごいローカルチェーン 100』を 2024 年 4 月 23

日に発売いたしました。 

 

■行ってみたい！見てみたい！食べてみたい！メディア、SNS で話題沸騰の知られざる「ローカルチェー

ン」の魅力とは？ 

近年、各地のローカルチェーンが話題にのぼることが多くなっています。スーパー玉出（大阪）はその派

手な外観から知名度は全国区ですし、静岡限定出店のハンバーグ店は首都圏からも訪れる客で大混雑を見

せます。函館のハンバーガーチェーン・ラッキーピエロやコンビニ・ハセガワストアはもはや観光客の目

的地となっています。それ以外でも、全国区ほどの知名度はないけれど、地元民のソウルフードであり合

言葉となっているチェーンは全国各地にあります。ローカル発のチェーン店には、いわゆる全国チェーン

にはない独自の魅力が詰まっており、旅行好きはもちろん全国のチェーン利用者にもうれしい内容です。

この本を読んで地元民の土地と暮らしに寄り添うローカルチェーンの名店にぜひ、足を運んでみてくださ

い。 

 

 

 

 



 

飲食店部門 

 

スーパー部門 



 

コンビニ部門 

 

■本書の構成 

【飲食店部門】 

函館ラッキーピエロ／カレーショップ インデアン／焼肉・冷麺 ぴょんぴょん舎／大衆食堂 

半田屋／上州御用 鳥めし本舗 登利平／サザコーヒー／にんたまラーメン／元祖ニュータンタ

ンメン本舗／みかづき／甲州ほうとう小作／テンホウ／８番らーめん／カレーのチャンピオン／

テキサスハンズ／ラーメン福／スパゲッ亭チャオ／味仙／カレーハウス サンマルコ／キャピタ

ル東洋亭／ちゃんぽん亭／喃風／かすうどん ＫＡＳＵＹＡ／ぶっかけふるいち／どんどん／お

好み焼・鉄板焼 徳川／ミスター・バーク／回転すし北海道／ラーメン東大／こがね製麺所／す

しえもん／ぎゅう丸／牧のうどん／天麩羅処ひらお／廻る寿司 めっけもん／元祖辛麺屋 桝元

／鹿児島 餃子の王将 

 

【スーパーマーケット部門】 

スーパーアークス／フクハラ／カブセンター／キクコーストア／フーズガーデン／マルト／とり

せん／ＢＬΛＮＤＥ／スズキヤ／紀ノ国屋／ツルヤ／ハニー新鮮館／アルビス／ヤスサキワイプ

ラザグルメ館／しずてつストア／ヤマナカ／ファミリーストアさとう／ぎゅーとら／スーパー玉

出／フレスコ／アル・プラザ／ハイマート／ヤマダストアー／エスマート／ユアーズ／サニーマ

ート／キョーエイ／フジグラン／サイキバリュー／ダイキョー／Ａ-Ｚ／イスミ／タウンプラザ

かねひで／ジミー 

 

【コンビニエンスストア部門】 

セイコーマート／ハセガワストア／タイエー／セラーズ／オレンジハート／ナチュラルローソン

／ニューデイズ／グーツ／オレンジＢＯＸ／ひまわり／もより市（旧アンスリー）／ダンクショ

ップ／くいしんぼ如月／アイショップ／沖縄ファミリーマート 

 
 

■著者プロフィール 

BUBBLE-B（バブルビー） 

全国各地の飲食チェーン店の本店や 1 号店を探訪するチェーン店研究家として、日本テレビ系『ヒルナン

デス！』など多くのテレビ・ラジオに出演。2024 年『ローカル回転寿司チェーン店のススメ DELUXE 



EDITION』『ローカルうどんチェーン店のススメ』を自費出版で刊行予定。また、チェーン店探訪の記録と

してブログ「本店の旅」を更新中。https://1goten.jp/ 

 

菅原佳己（すがわらよしみ） 

スーパーマーケット研究家。TBS 系『マツコの知らない世界』への出演をきっかけに、ご当地スーパーブ

ームの火付け役として、メディアへの出演・掲載も多い。著書に『日本全国ご当地スーパー 掘り出しの逸

品』（講談社）、『47 都道府県 日本全国地元食図鑑』（平凡社）などがある。

https://www.gotouchisuper.online 

 

加藤弘倫（かとうひろのり） 

大学時代に初めて訪れたセイコーマートに感激し、 ローカルエリアに展開するコンビニに興味を持つ。お

よそ 20 年間で約 2000 店舗以上のコンビニを訪れる。 TBS 系 『マツコの知らない世界』出演や銀座ロフ

ト 「こみちのコンビニ」 企画の監修に携わる。 現在、2024 年夏に発売予定の『全国ローカルコンビニ

図鑑（仮）』（小学館）を鋭意執筆中！ 
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◇イカロス出版の書籍情報ページ：https://books.ikaros.jp/book/b10048684.html 

以上 

 

【イカロス出版株式会社】 

『月刊エアライン』を中心に航空、鉄道、ミリタリー、レスキュー分野で出版活動を展開。 

さらに旅行、通訳・翻訳、ライフスタイルなどの分野でも多くの出版物を展開しています。 

 

【インプレスグループ】 https://www.impressholdings.com/ 

株式会社インプレスホールディングス（本社：東京都千代田区、代表取締役：松本大輔、証券コード：東

証スタンダード市場 9479）を持株会社とするメディアグループ。「IT」「音楽」「デザイン」「山岳・自然」

「航空・鉄道」「モバイルサービス」「学術・理工学」を主要テーマに専門性の高いメディア&サービスおよ

びソリューション事業を展開しています。さらに、コンテンツビジネスのプラットフォーム開発・運営も

手がけています。 

 

【本件に関するお問合せ先】 

イカロス出版株式会社 担当：大野 
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https://www.gotouchisuper.online/
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