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旅鉄 BOOKS 駅グルメシリーズ、待望の第 4弾！ 

 約 440品が勢揃い！『おいしい ご当地駅みやげ大百科 お菓子・スイーツ編』 発売 
 

 

 

インプレスグループで航空・鉄道分野のメディア事業を手がけるイカロス出版株式会社（本社：東

京都千代田区、代表取締役社長：山手章弘）は、「旅と鉄道」編集部 編『おいしいご当地駅みやげ大

百科 お菓子・スイーツ編』を発売いたしました。 

 

  

 

 

旅先で多くの人が購入する、おみやげ商品のお菓子・スイーツ。ただ品数も多く、どの商品がご

当地らしいものなのか、何がよろこばれ、何が人気の商品なのか、わかりにくいことがあります。

本書では、その地域に長らく根ざしてきた定番商品からアイディア商品まで、駅ナカ・駅ビル・駅

前で購入することができるものに絞り込んで、おすすめ品を紹介。紹介品数は約 440品を誇る、お

菓子・スイーツに特化したおみやげ大百科です。 

 

北海道（第 1章）から九州（第 9章）まで、各エリアの主要駅ごとにお菓子・スイーツの駅みや

げ商品を掲載しています。旅行の行先が決まったら、主要駅を検索してご当地商品の情報を確認で

きます。 

https://www.ikaros.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北海道編（第 1 章）の例。北から順に一品一品を豊富な商品写真とともに解説、気になるパッケージデザ

インも確認できます。ロングセラー・季節限定商品はアイコンが掲載され、わかりやすく情報整理されて

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東北編（第 2 章）の例。たとえば青森といえばリンゴ！ご当地ならではのお菓子・スイーツが次々と登場

します。なお、全国の各商品には美食 Check 欄が設けられており、購入した商品には印をつけることがで

きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

関東編（第 3 章）の例。全国合わせて約 440 品という商品数、その情報量は圧巻です。販売店や価格情報

なども充実。なお、商品によっては豆知識コラムも掲載しています。 

 

リズムをとっていく足の基本ステップ、 

歌詞の世界の物語を紡ぐ決まった手の動き、 

フラの基本的な動作についても紹介。 



 

『おいしいご当地駅みやげ大百科 お菓子・スイーツ編』では、おみやげ文化の歴史についてもご紹

介しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

巻頭と巻末には特別コラムを掲載しています。巻頭の「ニッポンのおみやげ文化は鉄道が切り開いた!?」

では、鉄道とおみやげの深い関係、その長い歴史を紐解きます。また巻末の「“鉄道菓子”を探し求め

て」では、地域の鉄道に深いゆかりのある“鉄道菓子”をご紹介します。 

 

 

【目次】 

・巻頭コラム ニッポンのおみやげ文化は鉄道が切り開いた!? 

・1章 北海道：札幌・小樽・函館・旭川ほか 

・2章 東北：新青森・盛岡・秋田・仙台・山形・福島・郡山ほか 

・3章 関東：東京・水戸・東武日光・宇都宮・高崎・川越・上野・新横浜・鎌倉・千葉ほか 

・4章 北陸・甲信越：新潟・長野・松本・甲府・富山・金沢・福井・敦賀ほか 

・5章 東海：静岡・熱海・浜松・名古屋・豊橋・岐阜・伊勢市ほか 

・6章 近畿：京都・奈良・新大阪・三ノ宮・新神戸・姫路・和歌山ほか 

・7章 中国：岡山・広島・鳥取・松江・新山口・尾道ほか 

気になる！ご当地ポテトチップス 

・8章 四国：高松・徳島・高知・松山ほか 

・9章 九州：博多・小倉・佐賀・別府・大分・宮崎・熊本・長崎・佐世保・鹿児島中央ほか 

・特別コラム “鉄道菓子”を探し求めて 

 

■書籍情報 

書 名：『おいしいご当地駅みやげ大百科 お菓子・スイーツ編』 

編者名：「旅と鉄道」編集部 

発行所： イカロス出版 

発売日： 2024年 5月 1日 

ISBN ：  978-4-8022-1418-6 

体 裁：  A5判 ・ 160ページ 

定 価：  1,980円(本体 1,800円+税 10％) 

 

◇イカロス出版の書籍情報ページ：https://books.ikaros.jp/book/b10052991.html 

 

【イカロス出版】  https://www.ikaros.jp/ 

『月刊エアライン』を中心に航空、鉄道、ミリタリー、レスキュー分野で出版活動を展開。 

さらに旅行、通訳・翻訳、ライフスタイルなどの分野でも多くの出版物を展開しています。 

 

https://books.ikaros.jp/book/b10052991.html
https://www.ikaros.jp/


 

【インプレスグループ】 https://www.impressholdings.com/ 

株式会社インプレスホールディングス（本社：東京都千代田区、代表取締役：松本大輔、証券コード：

東証スタンダード市場 9479）を持株会社とするメディアグループ。「IT」「音楽」「デザイン」「山岳・

自然」「航空・鉄道」「モバイルサービス」「学術・理工学」を主要テーマに専門性の高いメディア&サ

ービスおよびソリューション事業を展開しています。さらに、コンテンツビジネスのプラットフォー

ム開発・運営も手がけています。 

 

 

【本件に関するお問合せ先】 

イカロス出版株式会社 小野 

〒101-0051 東京都千代田区神田神保町 1-105 

E-mail: ono-y@ikaros.co.jp URL：https://www.ikaros.jp/ 
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