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国内第一号の長距離自然歩道を、スタンプラリーでお試ししてみませんか？ 
「東海自然歩道 50周年記念 富士山眺望ハイキングキャンペーン」実施 

 

 

インプレスグループで山岳・自然分野のメディア事業を手がける株式会社山と溪谷社（本社：東京都

千代田区、代表取締役社長：二宮宏文）が提供する山のスタンプラリーアプリ(R)「YAMASTA（ヤマ

スタ）」は、2025 年 2 月 1 日（土）から 2025 年 3 月 23 日（日）までの期間中、富士箱根伊豆国立公

園内にて、環境省×ヤマスタ「東海自然歩道 50 周年記念 富士山眺望ハイキングキャンペーン」を実

施いたします。 

※「山のスタンプラリーアプリ(R)」は山と溪谷社の登録商標です。 

 

 

 

 

東海自然歩道は、東京から大阪までを結ぶ、全長 1,748kmの自然歩道です。日本で第一号の長距離自然歩

道として 1974年に開通し、2024年に 50周年を迎えました。 

 

東海自然歩道 50周年を記念して実施する本キャンペーンでは、東海自然歩道のなかでも富士山の絶景や富

士山の噴火により創り出された青木ヶ原樹海の奥深さを感じられる、富士山麓エリアのショートコースをスタンプ

ラリーで巡り、東海自然歩道の魅力を気軽に体験できます。半世紀にわたり多くのハイカーたちに愛されてき

た歴史ある道を、この節目の年に歩いてみませんか。 

 

さらに、キャンペーンの対象として、東海自然歩道周辺の富士山眺望に優れた山でスタンプが獲得できるスペ

https://www.yamakei.co.jp/


シャルチェックインポイントをご用意しました。これらの山は「富士山がある風景 100選」にも選出されています。

東海自然歩道を歩いて、“観る”富士山の魅力をもっと感じたい！と思った方は、ぜひあわせて巡ってみてくだ

さい。 

 

キャンペーン特典として、スタンプの獲得状況に応じて記念缶バッジや達成認定証がもらえるほか、抽選で当

たる特製手ぬぐいに応募できます。 

 
【スタンプラリーの詳細】 

https://yamasta.yamakei.co.jp/info/tokai2025.html 

 

【実施期間】 

2025年 2月 1日（土）～2025年 3月 23日（日） 

 

 

■東海自然歩道とは？ 

東海自然歩道は、国内で最初の長距離自然歩道として 1974年に開通した、東京の「明治の森高尾国定公

園」と大阪の「明治の森箕面国定公園」を結ぶ自然歩道です。11都府県にまたがり、全長は 1,748kmにおよ

ぶ壮大なスケールで、現代版の“東海道五十三次”とも称されます。 

自然とふれあえること、歴史を伝える文化財に出合えることを条件に選定されたコース上では、四季折々の豊

かな自然はもちろん、各地の名勝地をはじめ古戦場や旧街道など、貴重な歴史文化財が数多く点在していま

す。 

 

東海自然歩道 長距離自然歩道を歩こう（環境省） 

https://www.env.go.jp/nature/nationalparks/pick-up/long-trail/tokai/ 

 

 

■コースとチェックインポイント 

 

・東海自然歩道お試しコース 

東海自然歩道で唯一国立公園を通過する富士山周辺のなかでも、富士山の絶景や青木ヶ原樹海の奥深さを

感じられる、富士北麓エリアを歩くショートコースです。雄大な富士山や、樹海の大展望、神秘的な樹海内の散

策など、東海自然歩道の自然を気軽に体感できます。 

＜チェックイン対象の場所／3か所＞1.足和田山 2.三湖台 3.青木ヶ原樹海（富岳風穴・鳴沢氷穴） 

 

・スペシャルチェックインポイント：富士山がある風景 100 選のおすすめスポット 

東海自然歩道周辺にある「富士山がある風景 100選」の山をセレクトしました。どの山も山頂から美しい富士山

を見ることができます。 

＜チェックイン対象の場所／5か所＞高指山、石割山、杓子山、三ツ峠山、竜ヶ岳 

 

富士山がある風景 100選 （環境省） 

https://www.env.go.jp/park/fujihakone/topics/100.html 

 

 

■スタンプを集めてオリジナル特典をもらおう 

スタンプの獲得状況に応じて、記念缶バッジ（先着数量限定／3種）や達成認定証（限定数なし／1種）がもら

えるほか、抽選で当たる特製手ぬぐい（抽選 100個）に応募できます。 

 

https://yamasta.yamakei.co.jp/info/tokai2025.html
https://www.env.go.jp/nature/nationalparks/pick-up/long-trail/tokai/
https://www.env.go.jp/park/fujihakone/topics/100.html


 
 

 

■ヤマスタとは？ 

「ヤマスタ」は、山頂や観光名所などの所定の場所でアプリ内のチェックインボタンを押すと、その場所ごとにデ

ザインされたデジタルスタンプが発行される、山や自然を巡るスタンプラリーアプリです。全国で開催されている

スタンプラリーイベントがお出かけのきっかけとなり、参加ユーザーはスタンプを全部集めることでコンプリートの

達成感が味わえます。現在、全国で 67のスタンプラリーイベントを実施しており、累計訪問者数は 93万人を

超えています。 

 

ヤマスタのスタンプを獲得するチェックイン機能は、スマホの位置情報システム（GPS）を利用しているため、携

帯電波（通話）がオフラインの環境下でも使用ができます。また、スタンプラリーイベントをアプリとサーバーが管

理しているので、実施期間を自在に設定することができます。イベントには期間中であればいつでも自分都合

で参加することができ、スタンプ押印のために窓口に並ぶ必要もないので、誰でも気軽にスタンプを集めること

ができます。 

 

 

【山と溪谷社】 https://www.yamakei.co.jp/ 

1930 年創業。月刊誌『山と溪谷』を中心とした山岳・自然科学・アウトドア・ライフスタイル・健康関連の出版事業の

ほか、ネットメディア・サービスを展開しています。 

さらに、登山やアウトドアをテーマに、企業や自治体と共に地域の活性化をめざすソリューション事業にも取り組んで

います。 

 

【インプレスグループ】 https://www.impressholdings.com/ 

株式会社インプレスホールディングス（本社：東京都千代田区、代表取締役：松本大輔、証券コード：東証スタンダ

ード市場 9479）を持株会社とするメディアグループ。「IT」「音楽」「デザイン」「山岳・自然」「航空・鉄道」「モバイ

ルサービス」「学術・理工学」を主要テーマに専門性の高いメディア&サービスおよびソリューション事業を展開して

います。さらに、コンテンツビジネスのプラットフォーム開発・運営も手がけています。 

 

以上 

 

 

【本件に関するお問合せ先】 

株式会社山と溪谷社 担当：野地・杉浦 

〒101-0051 東京都千代田区神田神保町 1-105 神保町三井ビルディング 

TEL03-6744-1900  E-mail: info@yamakei.co.jp 

https://www.yamakei.co.jp/ 
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