
 

 

 

各  位 

2025 年 2 月 25 日 

株式会社インプレス 

仕事に必須の使い方を厳選した 

『できるポケット Excel 2024 Copilot 対応 基本＆活用マスターブック Office 2024＆
Microsoft 365 版』を 2 月 25 日（火）に発売 

 

インプレスグループでIT関連メディア事業を展開する株式会社インプレス（本社：東京都千代田区、代

表取締役社長：高橋隆志）は、最新版のMicrosoft Excelに対応し、仕事で役立つExcelの使い方を厳選し

た書籍『できるポケット Excel 2024 Copilot対応 基本＆活用マスターブック Office 2024＆Microsoft 

365版』を2025年2月25日（火）に発売いたします。 

 

■業務に欠かせない「Excel」の基本から活用までしっかり身に付く 

Excelは、業種に関わらずさまざまな業務で使われるアプリケーションです。Excelを使った資料作成

は、今やビジネスシーンにおいて必須となっています。本書はそんなExcelを使った業務において、まず必

要な使い方を手っ取り早く学べる書籍として企画しました。初めての人が基礎から学べる「基本編」と、

仕事にすぐに活かせる「活用編」の二部構成を採用しており、基本編ではデータの入力や表作成の必須知

識を、活用編では関数やピボットテーブルなど効率化に役立つ便利な機能を厳選して解説しています。ま

た、ポケットサイズながら、「時短ワザ」「使いこなしのヒント」など、レッスンに関連した解説を豊富に

収録しているのも特徴です。 

■マイクロソフトの生成AI「Copilot」にも対応 

 本書ではマイクロソフトの生成AI「Copilot」とExcelを連携して使う方法も解説しています。例えば、

Copilotを使うことで、関数の数式を代わりに作ってもらったり、表の内容を基にどのような分析ができる

のか、提案してもらったりできます。Copilotを日々の業務に役立てたい人にもおすすめの一冊となってい

ます。 



■本書は以下のような方におすすめです 

 仕事にまず必要なExcelの使い方を身に付けたい人 

 Excelの使い方を手っ取り早く身に付けたい人 

 関数やピボットテーブルなど業務効率化に役立つ使い方が知りたい人 

 Excelの生成AI機能について知りたい人 

 

■紙面イメージ 

日付や数値、文字列の入力など基本からしっかり解説 

Office 2024で追加された新しい関数も解説 

  



■本書の構成 

＜基本編＞ 

第1章 Excelの超基礎！ 画面やブックの扱い方を知ろう 

第2章 セルの操作とデータ入力の基本をマスターしよう 

第3章 表やデータの見た目を見やすく整えよう 

第4章 データ入力と表の操作を効率化しよう 

第5章 数式や関数を使って正確に計算しよう 

第6章 用途に応じて的確に表を印刷しよう 

第7章 グラフと図形でデータを視覚化しよう 

＜活用編＞ 

第8章 データ集計に必須！ ビジネスで役立つ厳選関数 

第9章 大量のデータも効率よく。データを素早く可視化する 

第10章 外部ファイルやデータ共有に役立つ便利ワザ 

第11章 生成AIで時短！ 表やグラフを瞬時に生成する 
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◇Amazonの書籍情報ページ： 

https://www.amazon.co.jp/dp/4295021148/  

◇インプレスの書籍情報ページ 

https://book.impress.co.jp/books/1124101130  

 

■著者プロフィール 

羽毛田 睦土（はけた まこと） 

公認会計士・税理士。羽毛田睦土公認会計士・税理士事務所所長。合同会社アクト・コンサルティング代

表社員。東京大学理学部数学科を卒業後、デロイトトーマツコンサルティング 株式会社（現アビームコン

サルティング株式会社）、監査法人トーマツ（現有限責任監査法人トーマツ）勤務を経て独立。BASIC、

C++、Perlなどのプログラミング言語を操り、データベーススペシャリスト・ネットワークスペシャリス

ト資格を保有する異色の税理士である。会計業務・Excel両方の知識を生かし、Excelセミナーも随時開催

中。 

 

以上 

 

【株式会社インプレス】 https://www.impress.co.jp/ 

シリーズ累計 8,000 万部突破のパソコン解説書「できる」シリーズ、「デジタルカメラマガジン」等の定期

雑誌、IT 関連の専門メディアとして国内最大級のアクセスを誇るデジタル総合ニュースサービス「Impress 

Watch シリーズ」等のコンシューマ向けメディア、「IT Leaders」をはじめとする企業向け IT 関連メディア

などを総合的に展開・運営する事業会社です。IT 関連出版メディア事業、およびデジタルメディア＆サービ

ス事業を幅広く展開しています。 

 

【インプレスグループ】 https://www.impressholdings.com/ 

株式会社インプレスホールディングス（本社：東京都千代田区、代表取締役：松本大輔、証券コード：東証

https://www.amazon.co.jp/dp/4295021148/
https://book.impress.co.jp/books/1124101130
https://www.impress.co.jp/
https://www.impressholdings.com/


スタンダード市場 9479）を持株会社とするメディアグループ。「IT」「音楽」「デザイン」「山岳・自然」「航

空・鉄道」「モバイルサービス」「学術・理工学」を主要テーマに専門性の高いメディア&サービスおよびソ

リューション事業を展開しています。さらに、コンテンツビジネスのプラットフォーム開発・運営も手がけ

ています。 

 

【本件に関するお問合せ先】 

株式会社インプレス 広報担当：丸山 

E-mail: pr-info@impress.co.jp URL： https://www.impress.co.jp/ 

※弊社はテレワーク推奨中のため電話でのお問合わせを停止しております。メールまたは Web サイトからお問合わせください。 
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