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すごい生き物たちに学ぶすごい生きざま！ 『ヤマケイ文庫 すごい動物学 生き物たちから学ぶ

明日を生きるヒント』刊行 

 

 

 

インプレスグループで山岳・自然分野のメディア事業を手がける株式会社山と溪谷社（本社：東京都

千代田区、代表取締役社長：二宮宏文）は、『ヤマケイ文庫すごい動物学 生き物たちから学ぶ明日を生

きるヒント』（新宅広二：著）を 2025 年 3 月 14 日に刊行いたしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

単に動物を知るのではなく「動物に学ぶ」、それがこの本で伝えたい「動物学」である。（「まえがき」より） 

 

人生にちょっと疲れた時は、動物たちを見てみませんか？ 大学での研究、動物園、伝統の狩猟と、全く異な

る角度の動物分野に従事しながら、動物の生態を見つめてきた著者独自の視点で、教科書には載っていない

生き物たちの真の姿を解き明かしていきます。 

 

シャイで奥手、ベジタリアンのゴリラ。 

メスのためにラブソングを歌うカエル。 

死んだふりをして逃げるオポッサム。 

笑うことで争いを回避するヒト。 

 

https://www.yamakei.co.jp/


さまざまな動物たちの生きざまを学ぶうちに、私たちヒトもずいぶん動物的だと気づきます。 

常識や思い込みが覆されて、読後に気持ちがスッと軽くなる一冊です。 

ヤマケイ文庫化にあたり、書き下ろしの原稿とイラスト、カラー写真を収録。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【著者紹介】 

新宅広二（しんたく・こうじ） 

1968年生。専門は動物行動学と教育工学。大学院修了後、上野動物園、多摩動物公園勤務。その後、アフリ

カ、オーストラリア、北米、東南アジア、ヒマラヤなど、国内外のフィールドワークでの研究を含め、400種以上の

野生動物の生態や飼育方法を修得。狩猟免許を持つ。大学や専門学校で 20余年教鞭を執る。全国各地の

博物館、動物園、学校等で講演。監修業では、国内外の劇場用ネイチャー・ドキュメンタリー映画や科学番組

など 300作品以上手掛ける他、国内外の動物園・水族館・博物館のプロデュースの実績もある。著書は、教科

書、動物図鑑、実用書、児童書、知育本・絵本、科学雑誌連載、洋書翻訳まで数十册刊行。映画、ドラマ、マ

ンガ、ゲーム、アプリ、CMなど、監修・脚本も多数手がけ、人気の玩具シリーズ、ファッション系なども多数企

画・監修で関わっている。生態科学研究機構 理事長・研究統括。 

 

 

【書誌情報】 

書名：ヤマケイ文庫 すごい動物学 生き物たちから学ぶ明日を生きるヒント 

著者：新宅広二 

発売日：2025年 3月 14日 

定価：1,100円（本体 1,000円＋税 10％） 

判型：文庫判 

ページ数：224ページ 

ISBN：978-4-635-05013-5 

https://www.yamakei.co.jp/products/2824050130.html 

 

 

 

【山と溪谷社】 https: //www.yamakei.co.jp/ 

1930 年創業。月刊誌『山と溪谷』を中心とした山岳・自然科学・アウトドア・ライフスタイル・健康関連の出版事業の

ほか、ネットメディア・サービスを展開しています。 

さらに、登山やアウトドアをテーマに、企業や自治体と共に地域の活性化をめざすソリューション事業にも取り組んで

います。 

 

https://www.yamakei.co.jp/products/2824050130.html
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【インプレスグループ】 https://www.impressholdings.com/ 

株式会社インプレスホールディングス（本社：東京都千代田区、代表取締役：松本大輔、証券コード：東証スタンダー

ド市場 9479）を持株会社とするメディアグループ。「IT」「音楽」「デザイン」「山岳・自然」「航空・鉄道」「モバイルサ

ービス」「学術・理工学」を主要テーマに専門性の高いメディア&サービスおよびソリューション事業を展開しています。

さらに、コンテンツビジネスのプラットフォーム開発・運営も手がけています。 

以上 

 

【本件に関するお問合せ先】 

株式会社山と溪谷社 担当：宗像 

〒101-0051 東京都千代田区神田神保町 1-105 神保町三井ビルディング 

TEL03-6744-1900  E-mail: info@yamakei.co.jp 

https://www.yamakei.co.jp/ 
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