
 

 

 

各  位 

2025 年 10 月 22 日 

株式会社インプレス 

初心者にもわかりやすく、生成 AI 機能を使った時短テクまで丁寧に解説！ 

大人気 Premiere Pro 解説書『Premiere Pro よくばり入門 改訂 3 版』を 10 月 22 日に
発売 

 

インプレスグループでIT関連メディア事業を展開する株式会社インプレス（本社：東京都千代田区、代

表取締役社長：高橋隆志）は、初心者でも楽しく上達できる動画編集入門書の決定版『Premiere Proよく

ばり入門 改訂3版（できるよくばり入門）』を2025年10月22日（水）に発売いたします。  

 

 

 

 

 

 

 

■ 生成AI機能もしっかり解説！ 売り上げNo.1 ※Premiere Pro解説書の改訂3版 

スマートフォンやアクションカメラなどの普及で気軽に動画撮影を楽しめる環境が整い、動画編集の需

要も年々高まっています。また、昨今の動画制作や編集では、生成AIの活用も欠かせません。 

 動画編集の定番ツール「Adobe Premiere Pro」（以下、Premiere Pro）は、2025年のアップデートで生

成AI機能が強化され、より使いやすさが向上しました。その一方で、初めて使う人にとっては馴染みがな

い機能も多く、解説書には高い需要があります。 

 本書では、Premiere Proの初心者から中級者までを対象とし、基礎から応用までを幅広く網羅していま

す。基本のカット編集、エフェクトの使いこなし方、カラー補正の方法やクオリティをアップするこだわ

りの演出ノウハウはもちろん、今回の改訂3版では、生成AIを活用したテロップ生成やクリップの映像・

音声の生成延長など、狙い通りの動画を仕上げるテクニックをじっくり丁寧に解説しています。 

 

※大手書店チェーン調べ（2025年1月～2025年8月） 

 

■楽しく学べてしっかり身につく工夫が満載 

本書では、充実した内容を読みやすくレイアウトしているほか、初心者でも紙面通りに再現できるよう

に操作手順を細かく解説しています。特典として付く著者による解説動画と合わせて学ぶことで、理解が

いっそう深まります。 

 書籍内であつかう作例も、デザイン性が高く見栄えし、「やってみたい！」とモチベーションが上がるも

のばかりで、プロの演出技や撮影方法など動画編集の全体的なプロセスまで解説した、実践的でよくばり

な内容になっています。 



■紙面イメージ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オールカラーで見やすい紙面、丁寧な手順解説 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「知りたい！」（左）では動画編集の基礎を、「もっと知りたい！」（右）では発展的なテクニックを紹介 



■本書は以下のような方におすすめです 

 映像編集を始めたい学生や初心者の方 

 企業の SNS や YouTube チャンネルを担当する方 

 動画クリエイターやインフルエンサー 

 企業の広報やマーケティング担当 

 業務で動画制作を担当することになった方 

 副業として動画編集のスキルを身につけたい方 

 SNS での情報発信に動画を活用したい方 

 Adobe 製品を使用中で Premiere Pro にも挑戦したい方 

 

■嬉しい 3 大特典付き！ 

・ライトリークス素材 

使い勝手がよく、商用利用も可能なライトリークス素材125本付き！ 

・Premiere Proの練習用プロジェクトファイル 

練習用プロジェクトファイルをダウンロードして、実際にPremiere Proを動かしながら学ぶことができま

す。 

・解説動画 

各レッスンに著者による解説動画が付いていて、実際の操作をYouTubeで確認できます。また、紙面では

紹介しきれないプラスアルファの手順やひと工夫も解説。書籍と合わせてハイブリッドに学べます。 

■本書の構成 

Chapter1 Premiere Proを始めよう 

Chapter2 Premiere Proの基本操作を覚える 

Chapter3 動画編集の基本テクニックをマスターする 

Chapter4 アニメーションやエフェクトを使いこなす 

Chapter5 クオリティをアップする！こだわり演出手法 

Chapter6 プロの現場を体験！動画制作テクニック 

MORE ステップアップに役⽴つ知識 

■書誌情報 

書名：Premiere Pro よくばり入門 改訂３版（できるよくばり入門） 

著者：金泉太一 

発売日：2025年10月22日（水） 

ページ数：312ページ 

サイズ：B5判 

定価：2,970円（本体2,700円＋税10％） 

電子版価格：2,970円（本体2,700円＋税10％）※インプレス直販価格 

ISBN：978-4-295-02279-4 

 

◇Amazonの書籍情報ページ： 

https://www.amazon.co.jp/dp/4295022799 

◇インプレスの書籍情報ページ：

https://book.impress.co.jp/books/1125101035 

◇書影ダウンロード： 

https://dekiru.net/press/502279.jpg 
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■よくばり入門シリーズ 

「初めてだけど、いっぱいやりたい! いいものをつくりたい！」そんな気持ちにこたえるため、取り組み

やすさと満足度を両立させたシリーズです。 

 

■著者プロフィール 

金泉太一（かないずみたいち） 

湘南在住の映像作家。 地元が東日本大震災に見舞われたことをきっかけに独⽴。  

普段は様々な企業の映像コンテンツや、自治体のインバウンドコンテンツなど多岐に渡るジャンルの制作

を行っている。 プレイヤーとして制作を行うだけではなく、教育関連にも力を入れており、企業のインハ

ウス部署の⽴ち上げコンサルティングや学校機関での教材開発、自身でコミュニティの運営なども行って

いる。また本書とは別ソフトではあるが、DaVinci Resolveの認定トレーナーとしても活動を行っている。 

 

以上 

 

【株式会社インプレス】 https://www.impress.co.jp/ 

シリーズ累計 8,000 万部突破のパソコン解説書「できる」シリーズ、「デジタルカメラマガジン」等の定期

雑誌、IT 関連の専門メディアとして国内最大級のアクセスを誇るデジタル総合ニュースサービス「Impress 

Watch シリーズ」等のコンシューマ向けメディア、「IT Leaders」をはじめとする企業向け IT 関連メディア

などを総合的に展開・運営する事業会社です。IT 関連出版メディア事業、およびデジタルメディア＆サービ

ス事業を幅広く展開しています。 

 

【インプレスグループ】 https://www.impressholdings.com/ 

株式会社インプレスホールディングス（本社：東京都千代田区、代表取締役：塚本由紀）を持株会社とする

メディアグループ。「IT」「音楽」「デザイン」「山岳・自然」「航空・鉄道」「モバイルサービス」「学術・理

工学」を主要テーマに専門性の高いメディア&サービスおよびソリューション事業を展開しています。さら

に、コンテンツビジネスのプラットフォーム開発・運営も手がけています。 

 

【本件に関するお問合せ先】 

株式会社インプレス 広報担当：丸山 

E-mail: pr-info@impress.co.jp URL： https://www.impress.co.jp/ 

※弊社はテレワーク推奨中のため電話でのお問合わせを停止しております。メールまたは Web サイトからお

問合わせください。 
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