
 
 

 

各  位 

2026 年 9 月 4 日 

株式会社インプレス 

編集者が今だからこそおすすめしたい良書をピックアップ！ 

「担当おすすめ！編集部イチ推し本フェア 2026 年 9 月」を 9 月 4 日（金）より開催

 

インプレスグループで IT・デザイン関連メディア事業を展開する株式会社インプレス（本社：東京都千

代田区、代表取締役社長：高橋隆志）は、対象の電子書籍が 30％オフで購入できる「担当おすすめ！編集

部イチ推し本フェア 2026 年 9月」を 2026年 9月 4日（金）から 9月 11日（金）まで実施いたします。 

 

＜フェア特設ページ＞ 

https://book.impress.co.jp/recommend/ 

セール期間：2026 年 9 月 4 日（金）から 9 月 11 日（金）まで 

■作り手が「今読者に届けたい本」をピックアップする月に一度の電子書籍セールを実施 

「この本をぜひ読んでほしい！」そんな編集者の熱い気持ちをお届けする、お得な電子書籍セール「担当

おすすめ！編集部イチ推し本フェア」。インプレスブックスで販売している電子書籍を対象として 30％オ

フで販売いたします。IT、デザイン、ビジネス、写真撮影など、幅広いジャンルから毎月、編集者の「今

だからこそおすすめしたい良書」をご紹介していきます。おすすめポイントをまとめた編集者のコメント

も掲載しておりますので、ぜひ購入の参考にしてください。 

  

https://book.impress.co.jp/recommend/


■2026 年 9 月のセール対象書籍と担当者コメント 

・できる Windows 11 パーフェクトブック困った！＆便利ワザ大全 改訂 3 版 

Copilot 対応 

［担当者より］ 

OpenAI の ChatGPT や Microsoft の Copilot、Google の Gemini などの生成 AI

が身近になった現在。どんな生成 AI にも欠かせないのが OS、つまり Windows 

11 なのです。Windows 11 をスムーズに使えることは生成 AI のスムーズな活用

につながるといっても過言ではありません。本書にはそんな Windows 11 の便

利な使い方をとにかく詰め込みました！ 

・Google スプレッドシート踏み込み活用術（できるビジネス） 

［担当者より］ 

「スプレッドシートは Excel より使えない」と思い込んでいませんか？ 本書

は、スプレッドシートが得意な共同編集時に力を発揮する操作や、知っておく

と便利なテクニックをまとめています。無料版でも使える機能が中心なので、

プライベートや趣味の集まりでスプレッドシートを活用している方にもおすす

めです。 

 

・スマホで 100 倍楽しくなる！ 50 歳からの推し活入門 

［担当者より］ 

SNS での情報収集から、思い出の残し方、AI 活用や安全設定まで、現代の推し

活に欠かせないスマホ術を劇団雌猫さんがやさしく指南します。デジタルに苦

手意識を持つ人も「推しのため」なら不思議とやる気がわいてくる、そんな大

人世代のための 1 冊です。本書と一緒に、推し活をもっと自由に楽しみましょ

う！ 

 

・「なにか違う」を解決する！ポーズ&構図パターン BOOK 

［担当者より］ 

「プロの絵となにか違う」と悩んでいる方、必見！ 本書はバリエーション豊か

なキャラクターのポーズ・構図を Before／After 形式で紹介。人気イラストレー

ター・みにまる氏監修のもと、物足りない部分をどう直せば、より魅力的にで

きるのか丁寧に解説しています。ポーズと構図を学んで、魅力的なイラストの

組み立て方を身につけましょう！ 

  



・和のなるほど図鑑 

［担当者より］ 

本書は「なんとなく知っている」つもりだった日本の文化やしきたりの背景に

ある意味や物語を、14 章・110 個もの切り口とみっけさんの楽しい図解で紹介

する雑学教養本です。本書のイチオシポイントは、なんといっても著者のみっ

けさんならではの圧倒的な「翻訳力」！ 地域別の味噌をヘアカラーに例えた

り、将棋の駒をトーストに見立てたりと、身近なモチーフに置き換えた図解が

とにかく秀逸です。複雑な和の知識が直感的に「なるほど！」と伝わる感動

を、ぜひ体験してください。 

・IT エンジニアのフリーランス独立戦略 前職やエージェントに頼らない働き方 

［担当者より］ 

本書は、会社員や SES 契約で働く IT エンジニアが、前職やエージェントに頼

らず、請負契約を軸に独立や副業を始めるための実践ガイドです。必要なスキ

ルや開業手続き、ポートフォリオ、仕事の獲得、お金・税金・法律、業務効率

化、心身の健康管理までを網羅。時間や場所に縛られず、自分らしく働き、稼

ぐための具体的なノウハウが身につきます。 

 

・2026 年版 合格しようぜ！宅建士 基本テキスト 動画&音声講義付き 

［担当者より］ 

もうすぐ試験 1 ヶ月前！ 本書でラストスパート！ 宅建業法、法令制限、権利関

係ほか全分野の知識が、1 冊で身に付く 2026 年版テキストの決定版! 

記憶に残りやすい楽しい解説で挫折なく学びきれます。「音声講義 6 時間」と

「動画講義 3 時間」付きで独学でも安心。さらに「本書全文の電子版」「Web 単

語帳」で隙間学習をサポート。 

 

・みんなが待っていた！スマホで Google サービスの「どうするんだっけ？」を

解決する本 厳選 150 

［担当者より］ 

スマホで検索・Gmail・マップ・YouTube などの Google サービスを使うときに

ふと迷う「この操作、どうするんだっけ？」を 150 項目に絞って解決するムッ

ク。調べもの、仕事の連絡や資料作成、動画や写真、予定・ファイル管理、セ

キュリティ対策まで場面別に構成し、巻頭では AI「Gemini」の使い方も紹介。

スマホと PC の連携技も学べる 1 冊です。 

  



・写真で何かを伝えたいすべての人たちへ 

［担当者より］ 

あらゆるクリエイティブが一瞬で消費され、生成 AI が瞬時に新しい画像を作り出

す。そんな時代に、写真を撮る理由はどこにあるのか。表現を続けていくことに価

値は見出せるのか。「写真を撮ること」「表現すること」の意味と意義を写真家、そ

して文学研究者と表現文化の領域を渡り歩いてきた著者が実体験とともに解き明か

す。現代を生きる写真家やクリエイターへしるべとなる考え方を伝える 1 冊。 

 

計  9 タイトル 

 

【フェアの詳細を見る】 

セール期間：2026 年 9 月 4 日（金）から 9 月 11 日（金）まで 

当社では様々なセール・キャンペーンを随時実施中です。最新情報はインプレスブックスの公式 X

（@impress_corp）でも発信いたします。 

以上 

 

【株式会社インプレス】 https://www.impress.co.jp/ 

シリーズ累計 8,000 万部突破のパソコン解説書「できる」シリーズ、デザイン・グラフィック関連の書籍

ブランド「MdN」、「デジタルカメラマガジン」等の定期雑誌、IT 関連の専門メディアとして国内最大級の

アクセスを誇るデジタル総合ニュースサービス「Impress Watch シリーズ」等のコンシューマ向けメディ

ア、「IT Leaders」をはじめとする企業向け IT 関連メディアなどを総合的に展開・運営する事業会社です。

IT・デザイン関連出版メディア事業、およびデジタルメディア＆サービス事業を幅広く展開しています。 

 

【インプレスグループ】https://www.impressholdings.com/ 

株式会社インプレスホールディングス（本社：東京都千代田区、代表取締役：塚本由紀）を持株会社とす

るメディアグループ。「IT・デザイン」「音楽」「山岳・自然」「航空・鉄道」「モバイルサービス」「学術・

理工学」を主要テーマに専門性の高いメディア&サービスおよびソリューション事業を展開しています。さ

らに、コンテンツビジネスのプラットフォーム開発・運営も手がけています。 

 

【本件に関するお問合せ先】 

株式会社インプレス 広報担当：丸山 

E-mail: pr-info@impress.co.jp URL： https://www.impress.co.jp/ 
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