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生年月日だけで自分に合った働き方が見つかる新感覚の天職探しガイド 

『天職診断ガイドブック　生年月日からわかる才能の活かしかた』発

行 

 
　インプレスグループでIT・デザイン関連メディア事業を展開する株式会社インプレス（本社：東京都千代田

区、代表取締役社長：高橋隆志）は、『天職診断ガイドブック　生年月日からわかる才能の活かしかた』（著者：

福間 茜）をインプレス NextPublishingより発行いたします。 

 
『天職診断ガイドブック』 

https://nextpublishing.jp/isbn/9784295605881 

 
 
著者：福間 茜 

小売希望価格：電子書籍版　2,000円（税別）／印刷書籍版　2,500円（税別） 

電子書籍版フォーマット:EPUB3 

印刷書籍版仕様：四六／モノクロ／本文206ページ 

ISBN：978-4-295-60588-1 

発行：インプレス NextPublishing 

 

＜＜発行主旨・内容紹介＞＞ 

「好きなことを仕事に」と言われても、好きなことが分からない。頑張っているのに、なぜか苦しい。そんな迷いを

抱えていませんか。 

本書は、生年月日から「九星」「才能タイプ」「適職タイプ」の3つを診断し、あなたが無理なく力を発揮できる場

https://nextpublishing.jp/isbn/9784295605881


所を明らかにする1冊です。 

必要なのは正解探しではなく、自分の取扱説明書を知ること。生まれ持った性質、自然と求められやすい役

割、心が消耗しやすい環境が見えてくると、働き方の選択は驚くほど軽くなります。 

さらに、新しい一歩を踏み出そうとするときに現れる21体の「妖怪」の正体と対処法、弱った日に開いてほしい

九星別のメッセージも収録しました。落ち込んだ日は、そのページだけを開いてください。 

会社員として働く方、子育てと両立している方、起業を考えている方へ。「自分には他の人に比べて優れている

ところなんてない」。そう思い悩んでいませんか？ 

実はそのモヤモヤ、能力が足りないのではなく、立つ場所が違うだけかもしれません。あなたにしかない「型」

を、一緒に見つけていきましょう。 

（インプレス NextPublishing は、株式会社インプレスR&Dが開発したデジタルファースト型の出版モデルを承継

し、幅広い出版企画を電子書籍＋オンデマンドによりスピーディで持続可能な形で実現しています。） 

 

＜＜目次＞＞ 

はじめに 

第1章　「幸せの型」に、あなたを押し込めないでください 

　「好きなことを仕事に」は、半分正解で半分危険 

　本当に必要なのは、「正解探し」ではなく「自分の設計図」を知ること 

　あなたの人生には、あなたにしかない「型」がある 

第2章　生年月日で診断！自分に合った働き方 

　「頑張っているのに苦しい」のは、能力の問題ではない 

　「好き」だけでは、続けられない 

　なぜ、生年月日から分かるのか 

　あなたは「何のために生まれてきたのか」を思い出す 

　早速天職診断をやってみよう！ 

　どこに時間とお金を使うかで、人生は変わる 

第3章　九星の特徴を解説！レベルアップの鍵を知る 

　一白水星／二黒土星／三碧木星／四緑木星／五黄土星／六白金星／七赤金星／八白土星／九紫火星 

第4章　才能タイプの特徴を解説！ 

　才能タイプA／B／C／D／E／F／G／H 

第5章　適職タイプの特徴を解説！ 

　適職タイプ1／2／3／4／5／6／7／8／9 

　あなたの才能は、きっと誰かの光になる 

第6章　新しいことを始めると現れる？危険な妖怪図鑑 

　「心のスキマ」を狙う妖怪たちに気をつけよう 

　妖怪の正体を知ったあなたへ 

　【コラム】どうしても、前へ進めなくなった時に読んでほしい言葉 

第7章　星は、「弱った時」にこそ本当の姿が出る 

　一白水星のあなたへ／二黒土星のあなたへ／三碧木星のあなたへ／四緑木星のあなたへ／五黄土星のあ

なたへ／六白金星のあなたへ／七赤金星のあなたへ／八白土星のあなたへ／九紫火星のあなたへ 

おわりに 

 

＜＜著者紹介＞＞ 



福間 茜 

平成元年生まれ ｜ 島根県江津市出身 

出雲市内約500年続く神社18代目の嫁 ｜ 息子3人の母 

看護師、美容師、国際エステライセンスCIDESCO、心理カウンセラーを取得し、2017年テナントにて魅力サ

ポートサロン and youを開業。7年間もの間3ヶ月先まで予約が埋まる紹介制サロンを運営する。 

宣伝広告無しで安定した集客を実現した経験や時給750円から、時給15万を達成した実績を活かし起業支

援、経営サポート、コンサルティングを行う。 

現在は実の母と協力し、オンラインサロンの運営や、九星氣学鑑定士養成講座の代表講師を務めている。 

 

＜＜販売ストア＞＞ 

電子書籍： 

　Amazon Kindleストア、楽天koboイーブックストア、Apple Books、紀伊國屋書店 Kinoppy、Google Play Store、

honto電子書籍ストア、Sony Reader Store、BookLive!、BOOK☆WALKER 

印刷書籍： 

　Amazon.co.jp 

※​ 各ストアでの販売は準備が整いしだい開始されます。 

※​ 全国の一般書店からもご注文いただけます。  

 

【株式会社インプレス】　https://www.impress.co.jp/ 

シリーズ累計8,000万部突破のパソコン解説書「できる」シリーズ、デザイン・グラフィック関連の書籍ブランド「

MdN」、「デジタルカメラマガジン」等の定期雑誌、IT関連の専門メディアとして国内最大級のアクセスを誇るデ

ジタル総合ニュースサービス「Impress Watchシリーズ」等のコンシューマ向けメディア、「IT Leaders」をはじめと

する企業向けIT関連メディアなどを総合的に展開・運営する事業会社です。IT・デザイン関連出版メディア事

業、およびデジタルメディア＆サービス事業を幅広く展開しています。 

 

【インプレスグループ】　https://www.impressholdings.com/ 

株式会社インプレスホールディングス（本社：東京都千代田区、代表取締役：塚本由紀）を持株会社とするメ

ディアグループ。「IT・デザイン」「音楽」「山岳・自然」「航空・鉄道」「モバイルサービス」「学術・理工学」を主要

テーマに専門性の高いメディア&サービスおよびソリューション事業を展開しています。さらに、コンテンツビジ

ネスのプラットフォーム開発・運営も手がけています。 

 

【NextPublishing】 

NextPublishingは、インプレスR&Dが開発した電子出版プラットフォーム（またはメソッド）の名称です。電子書籍

と印刷書籍の同時制作、プリント・オンデマンド（POD）による品切れ解消などの伝統的出版の課題を解決して

います。これにより、伝統的出版では経済的に困難な多品種少部数の出版を可能にし、優秀な個人や組織が

持つ多様な知の流通を目指しています。 

 

【本件に関するお問合せ先】 

株式会社インプレス　：　PubX室 

E-mail: np-info@impress.co.jp 
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