
 
 

 

各  位 

2026 年 9月 25日 

株式会社インプレス 

AIへの指示から始める新しいプログラミング入門！ 

『1週間で Claude Code の基礎が学べる本』を 9月 25 日に発売 

発売を記念して 3日間限定の全文無料公開も実施！ 

 

インプレスグループで IT・デザイン関連メディア事業を展開する株式会社インプレス（本社：東京

都千代田区、代表取締役社長：高橋隆志）は、AIコーディングエージェント「Claude Code」の基礎

から実践的な活用方法までを 7日間形式で解説した『1週間で Claude Codeの基礎が学べる本』を、

2026年 9月 25日（金）に発売いたします。 

 

■AI に作ってもらい、動かし、読み解く、新しいプログラミング入門 

生成 AI の進化により、プログラミングの方法は大きく変わりつつあります。コードを 1 行ずつ入力す

るのでなく、AI に自然な言葉で指示を出し、アプリの作成や修正を任せながら開発を進める「AI 駆動開

発」が広がっています。Claude Code は、米 Anthropic 社が提供する AI コーディングエージェントで

す。ユーザーの指示に基づいてコードを生成するだけでなく、ファイルの作成・編集、データ加工、エラ

ーの修正など、一連の作業を自律的に進められます。 

 本書は、Claude Code をこれから使い始める人に向けて、その基本操作から Web アプリ開発、日常業務

の自動化、外部サービスとの連携までを、「1 日目」から「7 日目」の構成で段階的に解説した入門書で

す。 

 従来のプログラミング入門書のように文法をひとつずつ積み上げるのではなく、まず動くアプリを AI に

作ってもらい、そのコードを読み解きながら理解する「トップダウン型」の学習スタイルを採用していま

す。実際に動くものを作る楽しさを味わいながら、AI と協働する開発の基本を身につけられます。 



■本書の 3 つの特徴 

1. ターミナルを使わず、GUI 操作を中心に学べる 

学習の前半では、Claude Desktop を使って Claude Code の基本操作を学びます。コマンドを入力する

ターミナル操作を前提とせず、画面を見ながら直感的に進められるため、プログラミング初級者や非エン

ジニアでも無理なく始められます。その後、コードを詳しく確認・編集する段階で Visual Studio Code の

Claude Code 拡張機能を導入し、より実践的な開発環境へと段階的にステップアップします。 

 

2. 完成したアプリからコードを読み解く 

Claude Code に自然な言葉で指示し、まずは動く Web アプリを作成します。完成したアプリを試し、修

正を加え、AI が生成したコードを読み解くことで、HTML、CSS、JavaScript の役割や仕組みを学びま

す。「作る→試す→修正する」という体験を繰り返すため、コードを最初からすべて自分で書くことに不

安がある人でも、プログラミングの考え方を実践的に理解できます。 

 

3. アプリ開発から業務自動化、発展的な AI 活用まで網羅 

アプリ開発だけでなく、ファイルの整理、データ加工、レポート生成など、日常業務に役立つ活用方法

も紹介します。さらに、外部サービスと連携する「MCP」、複雑なタスクを分担する「Subagent」、複

数の AI エージェントを連携させる「Agent Teams」などの発展的な機能も取り上げます。Claude Code

を通じて、AI エージェントと協働する新しい開発・業務スタイルを体験できます。 

■本書は以下のような方におすすめです 

· Claude Code をこれから使ってみたい方 

· 生成 AI を使ったアプリ開発に興味がある方 

· ChatGPT や Claude を使った経験があり、次のステップへ進みたい方 

· AI を使って日常業務を効率化・自動化したい方 

· 従来のプログラミング学習で挫折した経験がある方 

※本書は、Claude の有料プラン（Pro 以上）の利用を前提としています。 

 

■紙面イメージ 

基本的なことからていねいに解説 



AI への指示だけで Web アプリを作り、動かしながら学習 

■【3 日間限定】全文を無料公開！ 

本書の発売を記念して、「インプレス Web ブックビューアー」にて、本書の全ページを 3 日間限定で無

料公開いたします。 

【インプレス Webブックビューアーで書籍を読む】 

キャンペーン実施期間：2026 年 9 月 25 日（金）0:00  ～ 2026 年 9 月 27 日（日）23:59 まで 

書籍内容の提供には、自社開発の「インプレス Web ブックビューアー」を使用します。PC やスマート

フォンの Web ブラウザーで紙面を閲覧でき、場所や時間を選ばずに登録不要で利用できます。また、SNS

で書籍の情報を共有したり、書籍の購入や詳細を確認したりできる機能も備えています。 

 

全ページを無料で閲覧できる 

https://viewer.impress.co.jp/viewer.html?group_name=09b76a7b_6a97aecb90ae2&pdf=p50258all


■本書の構成 

1 日目 Claude Code を知る・準備する 

2 日目 はじめてのアプリを作る 

3 日目 Claude Code を自在に操る 

4 日目 小さなアプリを仕上げる 

5 日目 外部連携と業務の自動化 

6 日目 自分好みの拡張とコードの安全管理 

7 日目 Claude Code をさらに広く使う 

■書誌情報 

書名：1 週間で Claude Code の基礎が学べる本 

著者：羽田野 太巳 

発売日：2026 年 9 月 25 日（金） 

ページ数：360 ページ 

サイズ：A5 判 

定価：3,190 円（本体 2,900 円＋税 10％） 

電子版価格：3,190 円（本体 2,900 円＋税 10％）※インプレス直販価格 

ISBN：978-4-295-02581-8 

 

◇Amazon の書籍情報ページ：

https://www.amazon.co.jp/dp/429502581X 

◇インプレスの書籍情報ページ：

https://book.impress.co.jp/books/1125101193 

 

■著者プロフィール 

羽田野太巳（はたの・ふとみ） 

有限会社 futomi 代表取締役社長。1993 年、日本電信電話株式会社（NTT）入社。伝送系エンジニアとし

て通信インフラの保守・運用に携わった後、企業向け通信システムの設計を担当。1999 年に NTT ぷらら

（後に NTT ドコモへ合併）へ出向し、インターネット接続サービスやサーバーシステムの運用、サービス企

画、IPTV サービスの立ち上げに携わる。2004 年に独立し、有限会社 futomi を設立。Web システム開発お

よび技術コンサルティングを中心に、最新技術を応用した Web アプリケーション開発、技術者向け記事の

執筆、デスクトップアプリ開発、IoT・スマートホーム分野の研究開発に取り組む。近年は、生成 AI を活

用した AI 駆動開発や、Claude Code をはじめとする AI 開発支援ツールの実践的な活用にも注力してい

る。 

以上 

 

【株式会社インプレス】 https://www.impress.co.jp/ 

シリーズ累計 8,000 万部突破のパソコン解説書「できる」シリーズ、デザイン・グラフィック関連の書籍

ブランド「MdN」、「デジタルカメラマガジン」等の定期雑誌、IT 関連の専門メディアとして国内最大級

のアクセスを誇るデジタル総合ニュースサービス「Impress Watch シリーズ」等のコンシューマ向けメディ

ア、「IT Leaders」をはじめとする企業向け IT 関連メディアなどを総合的に展開・運営する事業会社です。

IT・デザイン関連出版メディア事業、およびデジタルメディア＆サービス事業を幅広く展開しています。 

 

【インプレスグループ】https://www.impressholdings.com/ 

株式会社インプレスホールディングス（本社：東京都千代田区、代表取締役：塚本由紀）を持株会社とす

るメディアグループ。「IT・デザイン」「音楽」「山岳・自然」「航空・鉄道」「モバイルサービス」

「学術・理工学」を主要テーマに専門性の高いメディア&サービスおよびソリューション事業を展開してい

https://www.amazon.co.jp/dp/429502581X
https://book.impress.co.jp/books/1125101193
https://www.impress.co.jp/
https://www.impressholdings.com/


ます。さらに、コンテンツビジネスのプラットフォーム開発・運営も手がけています。 

 

【本件に関するお問合せ先】 

株式会社インプレス 広報担当：丸山 

E-mail: pr-info@impress.co.jp URL： https://www.impress.co.jp/ 

mailto:pr-info@impress.co.jp
https://www.impress.co.jp/

