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「震災ドキュメント」シリーズ 

『震災を乗り越えて〜熊本地震直後からの日常生活とその工夫〜』発行 

日々の記録を通して家族が震災にどう対応したのか。 

また様々なボランティアはどのように支援をしたのか詳細に語る。 

 
インプレスグループで電子出版事業を手がける株式会社インプレス R&D（本社：東京都千代田区、

代表取締役社長：井芹昌信）は、次世代型出版メソッド「NextPublishing」を使った新刊『震災を

乗り越えて〜熊本地震直後からの日常生活とその工夫〜』（著者：井芹大悟）を発行いたしました。	

	

弊社は、6 月に緊急出版した『熊本地震体験記	－震度 7 とはどういう地震なのか？』に合わせて、

全国の地震災害に関する出版企画募集を行い、熊本地震だけでなく、東日本大震災や阪神・淡路大

震災を含む多数の応募をいただきました。そこで採用された企画を「震災ドキュメント」シリーズ

として発行しています。	

本書はその中の１冊で、熊本地震を家族がどうやって乗り越えてきたのか、ボランティアはどの

ような支援をしてきたか、著者が日々の記録を通して語っています。	

 

『震災を乗り越えて〜熊本地震直後からの日常生活とその工夫〜』 

http://nextpubl ishing. jp/isbn/9784844397366 
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＜＜内容紹介＞＞ 

 4 度の大災害を乗り越えてきた家族の地震直後からの日常生活とその工夫。支援を受ける側（被災者・障

がい者・失業者）、支援する側（ボランティア・支援員）の両面から今回の地震を見つめています。 

 家族は東日本震災でも被災し、特別避難区域のため、一時期阿蘇に移住していました。 

 

＜＜目次＞＞ 

熊本地震日記 前編 SNS の記録 

・4 月 15 日〜8 月 12 日（震災 119 日目）の日々の記録 

・震災からおよそ 4 ヶ月を過ごして 

付録 筆者撮影写真による熊本地震の記録 

 

熊本地震日記 後編 広がる支援のネットワーク 

・阿蘇市災害ボランティア連絡会議主催、中坊真氏と 

・子どもたちへのホースセラピスト、平山 DAN 昌利氏と 

・住家被害認定調査・不動産鑑定士、佐藤麗司朗氏と 

・「みなみあそ暮らしラボ」主宰、峰松菜穂子氏と 

・被災木造家屋の構造計算・耐震補強計画の建築士、堀田典孝氏と 

・被災家屋へのブルーシート掛けボランティア、阿南志武喜氏と 

・建築家によるコミュニティデザイン「南阿蘇プロジェクト」のメンバーと 

・被災した人々の心のケアをするカウンセラー、長野ニューマン弘子氏と 

・発達障がい当事者会「リルビット」の皆さんと 

・阿蘇の写真家、長野良市氏と 

・再生可能エネルギーの普及活動家、大津愛梨氏と 

・郷土料理店「あそ路」の家族たちと 

 

＜＜著者紹介＞＞ 

井 芹 大 悟 : 

1973 年熊本県生まれ。立命館大学卒業 

写真集編集者を経て、リクルートメディアコミュニケーションズに入社するも発達障害の特性に苦労し退職。 

熊本に戻り、環境系 NPO で阿蘇の草原保全に関わるようになり、阿蘇の野草を使った卒業証書を作る取り

組みが NHK の新日本紀行に取り上げられる。 

また福祉系 NPO での経験を活かし、熊本地震以降は公立高校の特別支援教育支援員として高校生のサ

ポートにあたっている。 

特技：手打ちそば 

http://kazetodaichi.net/ 

 

＜＜販売ストア＞＞ 

電子書籍： 
Amazon Kindle ストア 

楽天 kobo イーブックストア 

Apple iBookstore 

紀伊國屋書店 Kinoppy 

Google Play Store 

honto 電子書籍ストア 



Sony Reader Store 

BookLive! 

BOOK☆WALKER 

印刷書籍（オンライン）： 

Amazon.co.jp 

三省堂書店オンデマンド 

honto ネットストア 

ウェブの書斎オンデマンド本 楽天市場店 

楽天ブックス 

※各ストアでの販売は準備が整いしだい開始されます。 

印刷書籍（書店）： 

全国の書店で注文による取り寄せが可能です。 

※2016 年 12 月上旬開始予定 
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【株式会社インプレス R&D】  http://nextpublishing.jp/ 

インプレスR&Dは、デジタルファーストの次世代型電子出版プラットフォーム「NextPublishing」を運営す

る企業です。また自らも、NextPublishingを使った「インターネット白書」の出版などIT関連メディア事業

を展開しています。 

 

【インプレスグループ】  http://www.impressholdings.com/ 

株式会社インプレスホールディングス(本社：東京都千代田区、代表取締役：唐島夏生、証券コード：東証 1

部 9479)を持株会社とするメディアグループ。「IT」「音楽」「デザイン」「山岳・自然」「モバイルサービス」を主

要テーマに専門性の高いコンテンツ＋サービスを提供するメディア事業を展開しています。 

 

【製品についてのお問い合わせ先】 

株式会社インプレス R&D NextPublishing センター 

〒101-0051 東京都千代田区神田神保町 1-105 

TEL 03-6837-4820 

電子メール: np-info@impress.co.jp 

 

 


