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2017 年 9 月 8 日 
株式会社インプレス 

カレンダーで絶大な人気を誇る風水建築デザイナー・ユミリー氏の手帳など 
インプレスの 2018 年版手帳シリーズ 6 タイトルを 9 月 8 日に発売

 
インプレスグループでIT関連メディア事業を展開する株式会社インプレス（本社：東京都千代田区、代表

取締役社長：小川 亨）は、インプレスの2018年版手帳シリーズ 6タイトルを2017年9月8日（金）に発売い

たします。 

インプレスの手帳シリーズは2016年にスタートしたシリーズです。これまでインプレスが発売してきた、

年賀状イラスト素材集や写真カレンダーといった、ビジュアルのクオリティに定評のある商品のノウハウを

活かして制作しています。 

2018年版では、インプレスカレンダーで人気の風水建築デザイナー・ユミリー氏監修の手帳に加え、女性

からの関心が高い「お金の管理」「家族の予定管理」をテーマにした女性向け手帳の新商品を発売いたしま

す。さらに、インプレスカレンダーでも人気の動物を用いた動物手帳は、昨年好評だった「ネコ」「イヌ」

に加え、新たに人気の「柴犬」の手帳も発売いたします。 

■女性向け手帳：ユミリー氏監修による2018年をハッピーに過ごすための手帳や、「お金の管理」「家族の

予定管理」など女性の暮らしに役立つ手帳 

▽幸運が舞い込むスリムな手帳 『ユミリーのハッピー手帳2018』  

当社が発売する「インプレスカレンダー」でも毎年好評を得ている風水建築デザイナー・ユミリー氏監修、

小さなバッグに入れやすいスリムなサイズに、幸運が舞い込む要素がたっぷり詰まった手帳です。月ごとの

ラッキーアクションや暮らしのアドバイス、日々の運気や吉方位を割り出す方位盤、天中殺などを掲載して

いるため、毎日持ち歩いて書きこんだり眺めたりすることで、運気アップに役立てることができます。巻頭

巻末には、ライフスター別の運気アップコラムや風水的手帳活用術などのコラムも収録しており、2018年
を幸せに過ごすためのヒントが掴めます。風水で幸運を掴みたい大人の女性におすすめの手帳です。 



 
  
月間ページには、天中殺に加え、月ごとにライフスター別ラッキーアクションを掲載。日々の過ごし方やお出かけ

に役立てられます。 

 

週間ページには日々の運気や吉方位を割り出せる方位盤、週ごとのアドバイス、その月のラッキーモチーフを掲載。

毎日の暮らしを豊かにする情報が満載です。書きこみスペースもたっぷりと用意されています。 

 



▽予定とお金をラクに管理してお金を貯める 『お金がどんどん貯まる手帳2018』 

シンプルな月間ページのほか、予定と一緒に、毎日「食費＋2項目」のお金を記録できる週間ページで構

成されています。予定管理の「ついで」に気軽につけられるので、かんたんに続けやすいのが特徴です。ま

た、予定とお金が紐づくことで「いつ」「何にどう」使ったのかといった支出傾向を把握しやすいので、節

約や貯金がしやすくなります。500円玉貯金や365日貯金など日々の貯金額を書く欄もあるので、貯金額を

日々意識することでお金がコツコツ貯まりやすくなります。 

月間ページや巻末には、人気ブロガーやインスタグラマーによる「貯まるコラム」や「みんなのお金のマ

イルール」が掲載されており、すぐにマネできる節約や貯金のヒントがわかります。さらに、給料日や使い

過ぎた日、節約デーなどに貼って、手帳を可愛く彩りながらお金の使い方を把握できる「金のシール」も付

いているので、一般的にしんどいイメージのある節約や貯金を楽しみながら続けることができます。家計簿

ほど大げさなものだと使いにくいという人やスケジュールとお金を同時に管理したい人、手軽にお金の記録

をつけたい人、お金を貯めたい人におすすめです。 

▽家族の予定が整理しやすい 『家族もわたしも幸せな毎日 サンキューダイアリー2018』 

『家族もわたしも幸せな毎日 サンキューダイアリー2018』は、家事や仕事、子育てに忙しく、やること

が多くて困っているママの暮らしをサポートする手帳です。すっきり書きこみやすい月間スケジュール欄と

家族やテーマごとに予定を分けて書ける項目別スケジュールが付いており、自分の予定と家族の予定をすっ

きり整理できます。項目別スケジュールは、ライフスタイルに合わせて、家族の予定管理以外の趣味や献立

記録、健康管理などにも使えるので便利です。また、近年主婦層を中心に流行している「家事の時間割表」

を書く欄も付いています。朝家事・夜家事を書きこみルーティン化するのに役立つ「朝と夜の時間割表」、

ゴミ出しやお稽古事など一週間のルーティン作業を書きこめる「週の時間割表」の2つの時間割表が付いて

おり、家事の予定整理に役立てることができます。 

月間ページには、人気ブロガー尾崎友吏子さんによる「家事の時短コラム」を掲載。季節にあった実用的

な家事の便利ワザを提案しています。巻末には尾崎さんによる「家事パフォーマンスを上げる10の方法」、

心理学の専門家による「暮らしのカラーレシピ」、アロマセラピストによる「心と身体を癒す香りのアイデ

ア」の3コラムを掲載。忙しいママの暮らしをラクにしたり、暮らしにうるおいをもたらしたりする情報が

満載です。 

 



■動物手帳：可愛くて癒される見た目で使い勝手もバツグン、昨年大好評だったしおり付き 

▽「ふわふわCats Diary 2018」「ふわふわDogs Diary2018」「ころころしばいぬDiary 2018」 

昨年発売し好評を得た「ネコ」「イヌ」に加え、2018年版では人気の「柴犬」が新登場。いずれも小さく

て可愛らしい動物たちの写真がたっぷりと掲載されており、書きこむたびに癒されるデザインです。さらに、

ポケットサイズで持ち運びに便利でありながら、小ささを感じさせない豊富な書き込みスペースが特徴です。

月末ページや巻末には「ネコ」「イヌ」「柴犬」の雑学やコラムも掲載されていて、動物好きの人が楽しめる

ようになっています。それぞれに透明プラスチック製しおりと写真や肉球のシール、スケジュールシールと、

手帳を可愛く使うための付録も豊富。サイズ・価格共にサブ手帳としてもおすすめです。 

 

 

予定を整理しやすい項目別スケジ

ュールのほかに、「家族の年間イベ

ントスケジュール」、「暮らしのち

ょいメモ」、頂き物・贈り物管理の

ための「ありがとうのキロク」な

ど、やることが多くて困っている

ママにうれしい機能が充実してい

ます。 



 

■手帳の仕様 

商品名 判型 価格 発売日 付録 

ユミリーのハッピー手帳 2018 
B6 変型 

106mm×189mm 
¥1200+税 2017 年 9 月 8 日 シール 

お金がどんどん貯まる手帳 2018 B6 判 ¥1000+税 2017 年 9 月 8 日 シール 

家族もわたしも幸せな毎日 

サンキューダイアリー2018 
B6 判 ¥1200+税 2017 年 9 月 8 日 

シール 

（再剥離タイプ） 

ふわふわ Cats Diary 2018 
A6 変型 

102mm×143mm 
¥800+税 2017 年 9 月 8 日 

シール 

しおり 

ふわふわ Dogs Diary 2018 
A6 変型 

102mm×143mm 
¥800+税 2017 年 9 月 8 日 

シール 

しおり 

ころころしばいぬ Diary 2018 
A6 変型 

102mm×143mm 
¥800+税 2017 年 9 月 8 日 

シール 

しおり 

 
  

週間ページの扉には動物の可愛い写真を大きく掲載。月間ページではちょっとした雑学を紹介しています。 



 
 

以上 
 

【株式会社インプレス】 http://www.impress.co.jp/ 

シリーズ累計 7,000 万部突破のパソコン解説書「できる」シリーズ、「デジタルカメラマガジン」等の定期

雑誌、IT関連の専門メディアとして国内最大級のアクセスを誇るデジタル総合ニュースサービス「Impress 

Watch」等のコンシューマ向けメディア、「IT Leaders」、「SmartGridニューズレター」、「Web 担当者 Forum」

等の企業向け IT関連メディアブランドを総合的に展開、運営する事業会社です。IT関連出版メディア事業、

及びデジタルメディア＆サービス事業を幅広く展開しています。 

 

【インプレスグループ】 http://www.impressholdings.com/ 

株式会社インプレスホールディングス(本社：東京都千代田区、代表取締役：唐島夏生、証券コード：東証 1 部

9479)を持株会社とするメディアグループ。「IT」「音楽」「デザイン」「山岳・自然」「モバイルサービス」を主要テー

マに専門性の高いコンテンツ＋サービスを提供するメディア事業を展開しています。2017 年 4 月 1 日に創設 25

周年を迎えました。 

 

 

【本件に関するお問合せ先】 

株式会社インプレス 広報担当：丸山 

TEL：03-6837-5034 E-mail: pr-info@impress.co.jp URL： http://www.impress.co.jp/ 

 

サンプル提供のご案内 

ご希望の方に本製品のサンプル提供をいたします。ぜひお手に取っていただき、貴媒体にてご紹介くだ

さい。画像データも提供可能です。ご要望は以下までお願いいたします。 

サンプル提供に関するお問い合わせ先 

株式会社インプレス 広報担当：丸山 

TEL：03-6837-5034 E-mail: pr-info@impress.co.jp URL：http://book.impress.co.jp/pr/ 
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