
2020年 4月 15日 

株式会社 ICE 

noteで人気沸騰中の“微炭酸系”恋愛エッセイが待望の書籍化！ 

『あの子は「かわいい」をむしゃむしゃ食べる 〜恋をやめられない私たち〜』本日発売！ 

インプレスグループで、デジタルファースト出版等のメディア事業を手がける株式会社ICE（本社：東京都

千代田区、代表取締役社長：渡邊一弘）が運営する、電子書籍レーベル「impress QuickBooks®」（インプ

レス・クイックブックス）は、『あの子は「かわいい」をむしゃむしゃ食べる 〜恋をやめられない私たち〜』

の発行を開始いたしました。

【内容紹介】 

恋に名前をつけたい。これまでの恋ひとつひとつに。 

本書は今話題のnoteで大人気の作家・みくりや佐代子（ちゃこ）によるマガジン「エッセイの花束」から恋愛のエ

ピソードを抜粋し、大幅に加筆・修正を加えたほか、新たに5編のエピソードとイラストを書き下ろした全15編の

エッセイ集です。“微炭酸系”と称される、甘くて切ないのにどこかさっぱりとした味わいのエッセイをどうぞお楽

しみください。

表紙イラストには、noteの「みんなのフォトギャラリー」で大人気のイラストレーターmsy.氏を起用したほか、本

書のキーイラストも書き下ろしていただきました。

impress QuickBooks 

あの子は「かわいい」をむしゃむしゃ食べる 

〜恋をやめられない私たち〜 

みくりや佐代子 著 

参考価格：700円（税抜） 

●商品詳細 URL

http://quickbooks.impress.jp/?p=5708
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■本書のキーイラスト 

 
 

【著者紹介】 

みくりや佐代子（みくりや・さよこ） 
微炭酸エッセイスト・ライター。 

1988年生まれ、広島県出身。広島大学卒業後、金融機関に就職し、その後は広告代理店に勤務しながらフリーライ

ターとして活動している。2019年より趣味の一環として、ピースオブケイク社が運営するコンテンツプラットフォ

ーム「note」にて“ちゃこ”名義で執筆活動を開始。恋愛や生き方など自身の体験や価値観を綴ったエッセイは10ヶ

月余りで累計90万ＰＶを記録し、フォロワーは5000人を超える。“微炭酸系”と称される、甘さと一緒に切なさの残

る読後感の文章は「エモい」と話題に。特に20代、30代女性の読者に強く支持されている。座右の銘は「女の可愛

いと男の忙しいは信じるな」。好きな食べ物は汁なし坦々麺。 

 ●Twitter： https://twitter.com/chaco_note 

●note： https://note.com/ahs345 

 

【イラストレーター紹介】 

msy.（みしぃ） 

https://twitter.com/chaco_note
https://twitter.com/chaco_note
https://note.com/ahs345
https://note.com/ahs345
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イラストレーター・古着屋店員。 

1996 年生まれ、広島県出身の大阪府在住。note のみんなのフォトギャラリーでの使用数 1000 回を突破。アンニ

ュイなイラストを得意としている。アパレルブランド Annuiの運営も手掛ける。 

 ●Twitter： https://twitter.com/maru_maruer 

 ●note： https://note.com/msy03 

 
impress QuickBooks®（インプレス・クイックブックス） http://quickbooks.impress.jp/ 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

スマートフォンなどの電子端末で気軽に読める「電子生まれの」電子書籍です。2012年 2月の販売開始以来、400タイトル以

上を刊行し、Amazon Kindleストアや、楽天 kobo、紀伊国屋ウェブストアをはじめとする電子書店の売り上げランキング上位

にランクインするタイトルを多数刊行しています。 

●Facebookページ： https://www.facebook.com/impress.QuickBooks 

●Twitter： https://twitter.com/Imp_QuickBooks 

 ●note： https://note.com/quickbooks 

 

株式会社 ICE http://www.ice-inc.co.jp/ 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

所在地：〒101-0051 東京都千代田区神田神保町 1-105 神保町三井ビルディング 

設立：2006年 2月 20日 

資本金：1億円 

事業年度：毎年 4月 1日から 3月 31日まで 

従業員数：72名（2019年 7月 1日現在） 

代表取締役：渡邊一弘 

事業内容：デジタルコンテンツ配信の ITコンサルティング及びソリューション事業 

 

インプレスグループ http://www.impressholdings.com/ 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

株式会社インプレスホールディングス（本社：東京都千代田区、代表取締役：唐島夏生、証券コード：東証 1 部 9479）を持株

会社とするメディアグループ。「IT」「音楽」「デザイン」「山岳・自然」「旅・鉄道」「学術・理工学」を主要テーマに専門性の高

いメディア＆サービスおよびソリューション事業を展開しています。さらに、コンテンツビジネスのプラットフォーム開発・運

営も手がけています。 
 
本件に関するお問合せ先 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

株式会社 ICE QuickBooks 

E-mail：quickbooks_info@impress.co.jp 
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