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鉄道好きのあこがれ「完乗」にいまこそ挑戦しよう！ 
鉄道完乗のための手引きや実践的なアドバイスを紹介 

旅鉄 BOOKS052『鉄道完乗のススメ』刊行 
 

 

 

インプレスグループで鉄道・旅・歴史メディア事業を展開する株式会社天夢人（本社：東京

都千代田区、代表取締役社長：勝峰富雄）は、2021年 12月 18日に、旅鉄 BOOKS052『鉄道

完乗のススメ』を刊行いたします。 

 

鉄道旅好きなら、一度は挑戦してみたい「完乗」。完乗への挑戦をはじめるにあたって、まずは

何をすればいいのか。そもそも何をもってして「完乗」なのか。「完乗」の定義から HOW TO、達人

たちによるアドバイス、完乗旅のモデルプランなど実践的・実用的な情報を掲載。これから完乗に

挑戦してみたい、鉄道完乗に興味がある方向けの入門書です。 



これから完乗に挑戦する方へのアドバイス 

完乗を始める前の準備から、実際の完乗を進めるうえでのアドバイス、完乗を達成した達人たちに

よる QAなど、「鉄道完乗のはじめ方」を解説。 

 

 

 

実践的な乗りつぶしモデルプラン 

完乗の計画を立てるうえで参考になる、乗りつぶしモデルプランを紹介。日帰りや週末で行ける実

践的なプランも多数掲載しています。 

 

 

 

「完乗」の魅力を伝える体験記 

「完乗」の先にはなにがあるのか。「完乗」の楽しさややりがいが伝わる完乗達成者たちの体験記や

乗りつぶし旅のルポも掲載。 

 



巻末には乗りつぶし MAPを掲載 

巻末には記録用の乗りつぶし地図を掲載。旅の途中で立ち寄りたい「降りたい駅」「見たい車窓」な

どのおまけ情報もついています。 
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【書誌情報】 

書名：旅鉄 BOOKS052 鉄道完乗のススメ 

仕様：A5判 160ページ 

定価：本体 1980 円（税込） 

発売日：2021年 12月 18日 

 

全国書店、オンライン書店の Amazon などで発売中。 

https://amzn.to/3ouwDIV 

 

【株式会社天夢人】 https://temjin-g.com/ 

2007年設立。隔月刊雑誌『旅と鉄道（奇数月 21日発売）』をはじめとする、鉄道・旅・歴史・民俗・カ

ルチャーをテーマとした雑誌や書籍を発行し、人生を豊かにするための情報を発信しています。 
 

【インプレスグループ】 httpｓ://www.impressholdings.com/ 

株式会社インプレスホールディングス（本社：東京都千代田区、代表取締役：松本大輔、証券コー

ド：東証 1 部 9479）を持株会社とするメディアグループ。「IT」「音楽」「デザイン」「山岳・自然」「航

空・鉄道」「モバイルサービス」「学術・理工学」を主要テーマに専門性の高いメディア&サービスお

よびソリューション事業を展開しています。さらに、コンテンツビジネスのプラットフォーム開発・運営

も手がけています。 

以上 

 



【本件に関するお問合せ先】 

 

株式会社天夢人 担当：篠原 

Tel: 03-6413-8755 / E-mail: info@temjin-g.co.jp 

URL：https://temjin-g.com/ 

 

 


