
 

 

 

各  位 

2022 年 12 月 7 日 

株式会社インプレス 

 

お絵描きへたっぴさんを卒業する最短ルート、マンガと図解でよくわかる 

『へたっぴさんのための表情＆ポーズの描き方入門』を 2022 年 12 月 7 日（水）に発売 

楽しい特典がもらえる早期購入キャンペーンも実施 

 

インプレスグループでIT関連メディア事業を展開する株式会社インプレス（本社：東京都千代田区、代

表取締役社長：小川 亨）は、キャラ画の表情やポーズの上達ポイントをマンガとイラストでやさしく解説

した書籍『へたっぴさんのための表情＆ポーズの描き方入門』を2022年12月7日（水）に発売いたします。 

 

■いつも同じ顔、いつも同じポーズ……。そんなお悩みをズバズバ解決 

本書は大人気シリーズ『へたっぴさんのためのお絵描き入門』の第4弾となる表情＆ポーズにフォーカス

したお絵描き指南書で、へたっぴさんがおちいりがちなワナをマンガとイラストでやさしく解説。へたっ

ぴさんの絵と先生の見本を見比べながら、なぜ思ったように描けないのか、どう描けばいいのかがピンポ

イントで理解できます。構図のとり方、目や手足など体のパーツの描き方、ちょっとした仕草で雰囲気を

出す技など、キャラクターを生き生きと描くためのコツを丁寧に図解しています。 

■本書は以下のような方におすすめです 

・キャラクターの表情の違いが出せない 

・いつも同じ顔・形になってしまう 

・いろいろなシチュエーションに合ったポーズや表情を描きたい 



・躍動感のある絵を描きたい 

・効果的な練習方法を知りたい 

 

■紙面イメージ 

へたっぴさん“あるある”をマンガで楽しく再現 

練習の仕方や細かい上達ポイントもしっかり丁寧に解説 

 

 



■早期購入キャンペーンを実施 

本書の発刊を記念して、2022年12月7日（水）〜2023年1月6日（金）の期間内にご購入いただいた方に、

森永みぐ先生の描き下ろしマンガ付きのPDF『へたっぴさんのためのポーズ練習帳』をダウンロード提供

いたします。詳細は下記URLをご参照ください。 

https://book.impress.co.jp/readers_entry/9784295015239.html 

早期購入者限定特典の描き下ろしマンガ＆練習帳で楽しさアップ！ 

 

 

■本書の構成 

INTRODUCTION 表情とポーズで差をつけよう！ 

CHAPTER1 顔だけでもポーズが決まる！ 

CHAPTER2 上半身はポートレートの基本 

CHAPTER3 顔も体も魅力的なショット！ 

CHAPTER4 全身がキマれば怖いものなし！ 

CHAPTER5 絵全体のバランスを考えよう 

 

https://book.impress.co.jp/readers_entry/9784295015239.html


■書誌情報 

書名：へたっぴさんのための表情＆ポーズの描き方入門 

著者：森永みぐ 

発売日：2022年12月7日（水） 

ページ数：128ページ 

サイズ：B5変形 

定価：1,320円（本体1,200円＋税10％） 

電子版価格：1,320円（本体1,200円＋税10％）※インプレス直販価格 

ISBN：978-4-295-01523-9 

 

◇Amazonの書籍情報ページ：

https://www.amazon.co.jp/dp/4295015237 

◇インプレスの書籍情報ページ：

https://book.impress.co.jp/books/1121101100 

◇書影のダウンロード： 

https://dekiru.net/press/501523.jpg 

 

■著者プロフィール 

森永みぐ（もりなが みぐ） 

フリーのイラストレーター・漫画家。 

雑誌や書籍・ＷＥＢなどのイラスト・カットから、イラストコラムや取材レポート漫画など、様々なジャ

ンルで活動中。現在、東京コミュニケーションアート専門学校でコミックイラスト専攻、プロマンガ専攻

のイラスト講師を担当。講師歴は、浜松ルネサンスアカデミーでの非常勤講師時代を含めて10年以上。 

 

以上 

 

【株式会社インプレス】 https://www.impress.co.jp/ 

シリーズ累計 7,500 万部突破のパソコン解説書「できる」シリーズ、「デジタルカメラマガジン」等の定期

雑誌、IT 関連の専門メディアとして国内最大級のアクセスを誇るデジタル総合ニュースサービス「Impress 

Watch シリーズ」等のコンシューマ向けメディア、「IT Leaders」、「SmartGrid ニューズレター」、「Web 担当

者 Forum」等の企業向け IT 関連メディアブランドを総合的に展開、運営する事業会社です。IT 関連出版メ

ディア事業、およびデジタルメディア＆サービス事業を幅広く展開しています。 

 

【インプレスグループ】 https://www.impressholdings.com/ 

株式会社インプレスホールディングス（本社：東京都千代田区、代表取締役：松本大輔、証券コード：東証

スタンダード市場 9479）を持株会社とするメディアグループ。「IT」「音楽」「デザイン」「山岳・自然」「航

空・鉄道」「モバイルサービス」「学術・理工学」を主要テーマに専門性の高いメディア&サービスおよびソ

リューション事業を展開しています。さらに、コンテンツビジネスのプラットフォーム開発・運営も手がけ

ています。 

 

【本件に関するお問合せ先】 

株式会社インプレス 広報担当：丸山 

E-mail: pr-info@impress.co.jp URL： https://www.impress.co.jp/ 

※弊社はテレワーク推奨中のため電話でのお問い合わせを停止しております。メールまたは Web サイトからお問い合わせください。 
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