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 『地球外生命を探る 生命は何処でどのように生まれたのか』刊行 
 

 

インプレスグループで山岳・自然分野のメディア事業を手がける株式会社山と溪谷社（本社：東京都

千代田区、代表取締役社長：二宮宏文）は、12月 15日に松井孝典氏による『地球外生命を探る 生命

は何処でどのように生まれたのか』を刊行しました。 

 

 H・G・ウエルズの『宇宙戦争』、スタニスワム・レムの『ソラリス』、『FIASKO-大失敗』、カール・セ

ーガンの『コンタクト』等、S F小説の傑作に地球外生命の存在は欠かせません。映画でも『スターウ

ォーズ』、『未知との遭遇』、『E T』等、地球外生命は身近なものとして描かれています。 

 この宇宙の地球以外の場所に、人類や地球生命とは別な生命が存在するという想像は、人類が自ら

の存在を意識しはじめた時からのロマンであり、また私たちがどこから来てどこへ行くのかという、

人類最大の謎を解いてくれる鍵でもあります。 

 地球外生命探査は、小説や映画の中の話だけではなく、現実世界でも、今やアメリカの国力をかけた

ミッションになっています。ＮＡＳＡが「アストロバイオロジー（宇宙生物学）」という学問領域を命

名したのが 20世紀の終わり頃です。そのゴールとして掲げられたのが、次のようなことでした。 

 

・我々はどこから来てどこへ行くのか。つまり、生命の起源を探るということ。 

https://www.yamakei.co.jp/


・宇宙と地球と生物と人類の関係性について調べること。 

・地球ではなく、宇宙における生命の起源や進化、分布を調べること。 

・普遍的な生命の定義を定めるために、宇宙で生命を探すこと。 

  

 こうしたゴールをめざし、火星をはじめ、金星、土星、木星、木星の衛星エウロパ、土星の衛星エ

ンケラドスといった惑星・衛星の探査が現在行われ、計画されています。また太陽系外でもトラピス

ト 1、プロキシマ・ケンタウリ、ケプラ−452のようなハビタブルゾーンを持つ惑星系に、生命が存在

する可能性が探られています。 

 

 

 『地球外生命を探る 生命は何処でどのように生まれたのか』は、NASA客員研究員、日本政府の

宇宙政策委員会委員長代理を務め、アストロバイオロジーの日本の権威である著者が、最先端の研究

と知見をもとに、「地球外生命は存在するのか」「人類以外の知的生命体の可能性」「生命は何処でど

のように生まれたのか」という、人類最大の謎への解答に挑戦したものです。 

 また、ウイルスは生命の進化に大きく関わってきました。ウイルスが存在しなければ、人類も存在

しなかったと言っても過言ではありません。人類とウイルスの関わりについても、最先端の知見を紹

介します。 

 地球と、生命が存在するかもしれない惑星との差は、生命の進化であると著者は断言します。シア

ノバクテリア、真核生物、ホモ・サピエンスの誕生という、奇跡としか言いようのない進化が起きた

ために、地球は地球もどきの惑星と明確に違う星になったのです。生命進化の軌跡について、さらに

ホモ・サピエンスがどのようにして出アフリカに至ったのかについて、言及します。 

  

『我々はどこから来たのか 我々は何者か 我々はどこへ行くのか』、ポール・ゴーギャンが 1897

年から 98年に、タヒチで失意の中描いた画の問いかけの、各々への答えを、読者はこの本の中に見

出すことができるでしょう。 

 

この書籍は、 昨年 7月に NHKラジオで 13回に渡って放送された「地球外生命を探る」を元に、追

加取材を行い、著者の加筆を経て構成したものです。 
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3章 生命はどのようにして〝生きている状態〟を維持しているのか 

4章 生命はいつ何処でいかにして生まれたのか 

5章 ウイルスは生命の祖先なのか 

6章 この地球上で、生命はなぜ進化したのか 

   ――「地球」と「地球もどきの惑星」の違い 

7章 地球と生命の進化の歴史 

8章 生命の陸上進出とホモ・サピエンスの誕生 
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