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47474747 都道府県、全国の旅めしを巡る都道府県、全国の旅めしを巡る都道府県、全国の旅めしを巡る都道府県、全国の旅めしを巡る    

「「「「岩手岩手岩手岩手県県県県をををを旅した人が選ぶ！岩手旅した人が選ぶ！岩手旅した人が選ぶ！岩手旅した人が選ぶ！岩手県・旅めしランキング県・旅めしランキング県・旅めしランキング県・旅めしランキング」を発表」を発表」を発表」を発表    

‐‐‐‐    「「「「盛岡盛岡盛岡盛岡三大三大三大三大麺麺麺麺」」」」ののののななななかかかかででででも、も、も、も、「「「「盛岡盛岡盛岡盛岡冷麺冷麺冷麺冷麺」」」」がががが断トツ断トツ断トツ断トツ 1111 位！位！位！位！    ‐‐‐‐    

 

 楽天株式会社（本社：東京都品川区、代表取締役会長兼社長：三木谷 浩史）は、旅行予約サイト

「楽天トラベル」（ http://travel.rakuten.co.jp/ ）にて、岩手県に宿泊したお客様に向けたア

ンケートを実施（※）し、回答結果を元に「岩手県を旅した人が選ぶ！岩手県・旅めしランキング」

を発表いたしました。 

    

「「「「岩手岩手岩手岩手県県県県をををを旅した人が選ぶ！旅した人が選ぶ！旅した人が選ぶ！旅した人が選ぶ！岩手岩手岩手岩手県県県県・旅めしランキング・旅めしランキング・旅めしランキング・旅めしランキング」」」」 

ランキングの詳細は以下 URL をご参照ください。 

http://travel.rakuten.co.jp/ranking/special/tabimeshi/iwate/ 

    

 
写真：岩手県盛岡市の名物麺料理「盛岡冷麺」 

 

順位 料理名 票数 

1 位 盛岡冷麺 262 票 

2 位 前沢牛ステーキ 176 票 

3 位 盛岡じゃじゃ麺 118 票 

4 位 海鮮丼 109 票 

5 位 いちご煮 67 票 

6 位 金婚漬 40 票 

7 位 短角牛ステーキ 38 票 

7 位 わんこそば 38 票 

9 位 ひっつみ 34 票 

10 位 遠野ジンギスカン 26 票 

 

 

 

 



1 位に輝いた岩手県の旅めしは、盛岡市の名物麺として知られる「盛岡冷麺」になりました。「盛

岡三大麺」としても有名な「盛岡冷麺」は、麺が太くコシの強さが特徴です。具材は、キムチや、

チャーシュー、さらに、スイカ、梨、リンゴなど甘みのある季節の果物が盛り付けられ、個々の店

が、それぞれの麺と味を作り出しています。盛岡市内には、駅周辺を中心に 30軒以上の盛岡冷麺専

門店が存在し、楽天トラベルの口コミ「お客様の声」では、「盛岡冷麺を目的に岩手に旅行しました。

有名店にも歩いて行けてよかったです。」「ホテルの近くに歩いて行ける盛岡冷麺のお店があり、堪

能してきました。」など、気軽に盛岡冷麺を楽しむ投稿が多く見られます。 

 

 続いて、2位にはきめ細やかな霜降りの極上な肉質と称されるブランド牛「前沢牛」のステーキが

ランクイン。岩手県内のホテル・旅館でもステーキやしゃぶしゃぶなどの料理で提供しており、「お

客様の声」では、「前沢牛のステーキと握りが口の中でとろけて、美味しかったです。」「前沢牛の陶

板焼きは珠玉の味わい。肉の旨みがぎっしりと閉じ込められていながら、脂ののり方もちょうどよ

く、これまで食べた肉の中で一番の旨さといっても過言ではない。」など、大きな感動を受けた旅行

者も多いようです。また、岩手県を 10回以上訪れているリピーターからの投票が 6割以上を占め、

「素材そのものが美味しい」と高い評価を得ています。 

 

 3 位の「盛岡じゃじゃ麺」は、「盛岡冷麺」とともに「盛岡三大麺」と称され、平打ちの麺の上に

肉味噌ときゅうりやねぎを乗せ、好みに合わせて生姜やにんにくなどで味つけをする郷土料理です。

盛岡には専門店が多く並び「岩手以外でなかなか食べられない」との声が多く寄せられる結果とな

りました。 

 

  

「岩手県を旅した人が選ぶ！岩手県・旅めしランキング」は以下 URL からもご覧いただけます。 

http://travel.rakuten.co.jp/ranking/special/tabimeshi/iwate/ 

 

【北海道編】http://travel.rakuten.co.jp/ranking/special/tabimeshi/hokkaido/ 

【青森県編】http://travel.rakuten.co.jp/ranking/special/tabimeshi/aomori/ 

【秋田県編】http://travel.rakuten.co.jp/ranking/special/tabimeshi/akita/ 

 

 

次回は、宮城県編をご紹介いたします。 

  
※抽出条件 

【アンケート期間】2015 年 1 月 17 日～1月 21 日 

【実施方法】2013 年 12 月 31 日～2014 年 12 月 31 日の期間中、楽天トラベルにて岩手県の宿泊施設に宿泊したお客様（岩手県居住

者は除く）を対象にメールアンケートを実施、投票総数 1,185 票の結果をもとにランキングを算出しています。 

 

 

【お問い合わせ先】 

楽天株式会社 トラベル事業 PRグループ（担当：五十嵐、鳥海） 

 


