
楽天市場、「新生活のお買い物ランキング」発表

「総合」カテゴリでは“ボタニカル”シャンプーが1位に

-店舗購入よりも、ポイント分お得に-

インターネット・ショッピングモール「楽天市場」は、2017年の新生活関連のランキング速報を発表します。

2017年4月18日
楽天株式会社

楽天市場 2017年 人気「総合」ランキング速報

【1位】 ボタニカル シャンプー・トリートメント (SALONIA)

http://item.rakuten.co.jp/kobe-beauty-labo/bota-01/ 

【2位】 クリスタルガイザー 500ml 48本入り (爽快ドリンク専門店)

http://item.rakuten.co.jp/soukaidrink/9000009984074/ 

【3位】 ショーコラ＆パリトロセット (バニラビーンズ)

http://item.rakuten.co.jp/vanilla/pch4/ 

【4位】 葉酸サプリ (ベルタ)

http://item.rakuten.co.jp/girls-web/belta-folate-regular_3980/ 

【5位】 ワンデーナチュラル カラーコンタクト (クイーンアイズ)

http://item.rakuten.co.jp/queeneyes/evercolor_natural/ 

全カテゴリの上位には、シャンプー、ミネラルウォーター、お菓子、サプリメント、カラーコンタクトレンズなど
様々な商品が並びました。日用品の中には、どこで購入しても価格がある程度一定な商品が多数あり
ますが、「楽天市場」で購入することで「楽天スーパーポイント」が還元される分お得に購入できる場合が
あります。
「楽天市場」を活用して、「楽天スーパーポイント」を賢く家計の節約に役立てていただければ幸いです。

本件に関するお問い合わせ
「2017楽天市場 賢い買い物術」広報事務局（株式会社パブリックグッド内） 担当：渡辺、五十嵐

TEL：03-5774-0980 FAX:03-5774-0981 E-mail: pr@publicgood.co.jp

集計期間：2017年2月1日～2017年2月28日／カッコ内は出店店舗名

http://item.rakuten.co.jp/hseason/865804/
http://item.rakuten.co.jp/kumamoto-food/10002270/
http://item.rakuten.co.jp/f062065-sagae/3-1/
http://item.rakuten.co.jp/hankoya-shop/k-take-1023/
http://item.rakuten.co.jp/yamatorice/10000184/


・使い方次第で年間●万円分お得に⁉

・初任給が出たら「楽天市場」で両親にプレゼントを

・旅行や自己投資でも貯まる「楽天スーパーポイント」

・「買い物カレンダー」で賢く支出と獲得ポイントを管理

今回の

ポイント

ポイントゲッターマン(PGM)

ヤスオの前に現れる謎の妖精。
スーパーマンのような恰好をしているが、
少しメタボ気味。ヤスオに楽天スーパー
ポイントの貯め方を伝授。

タマリヤスオ

この春新社会人になるフレッシュマン。
初めての一人暮らしに期待を膨らませる一方で、
親元を離れての生活が少し不安。

また、人気の商品のご紹介だけでなく、皆様に更にお得にお買い物をしていただくために、楽天スーパーポイントを活用した賢

いお買い物術をご紹介いたします。

近年、サービスの利用に付随して発行される「共通ポイントプログラム」市場が 活発化しており、消費者からの関心も高まって

います。そこで、「楽天市場」から、「楽天スーパーポイント」を賢く活用する方法を全5回のマンガ形式でご紹介してまいります。

新生活のお買い物を更にお得にする方法をマンガでご紹介 Vol.5 初めてのお給料編

本件に関するお問い合わせ
「2017楽天市場 賢い買い物術」広報事務局（株式会社パブリックグッド内） 担当：渡辺、五十嵐

TEL：03-5774-0980 FAX:03-5774-0981 E-mail: pr@publicgood.co.jp

ヤスコ

ヤスオの同期。同期のアイドル的存在
で高嶺の花。



使い方次第で年間●万円分お得に⁉

新生活のお買い物を更にお得にする方法の解説 Vol.5 初めてのお給料編

本件に関するお問い合わせ
「2017楽天市場 賢い買い物術」広報事務局（株式会社パブリックグッド内） 担当：渡辺、五十嵐

TEL：03-5774-0980 FAX:03-5774-0981 E-mail: pr@publicgood.co.jp

楽天グループのサービスや「楽天スーパーポイント」をうまく組み合わせて活用することで、年間数万円分得することも可能で

す。例えば、下記の図のような支出があった場合、1ヵ月間で¥7,912分得をしていることになります。これを12か月で計算す

ると、およそ95,000円。知っていると知らないとでは、差が生まれてしまいます。

4月25日は、“ファーストペイデー(初任給の日)” と呼ばれ、初めてお給料をもらう人も多いのではないでしょうか？初任給の

使い道としては、これまでの感謝を両親に伝えるために、プレゼントを購入したり、両親を食事に誘う人も多いと言います。しかし、

親元を離れている場合は、なかなかそういったことがしにくいもの。そんな方は、「楽天市場」で両親へのプレゼントを購入してみて

はいかがでしょうか？「楽天市場」では、プレゼント用の商品や、母の日などの季節のギフト商品も多数取り揃えています。

初任給が出たら「楽天市場」で両親にプレゼントを

項目 通常
「楽天スーパポイント」
活用実質負担 備考(概算)

住宅費 60,000 ¥60,000

水道光熱費 7,604 ¥7,604 「楽天カード」払い 1％還元対象 76ポイント

食料品費 23,900 ¥23,900 ¥20,000分「楽天市場」購入 6%還元 1,200ポイント

日用品 14,800 ¥14,800 ¥12,000分「楽天市場」購入 6%還元 720ポイント

被服費 7,400 ¥7,400 ¥7,400分「楽天市場」購入 6%還元 444ポイント

交際費 7,400 ¥7,400

貯蓄 70,300 ¥70,300

通信費 7,200 ¥1,728￥0
「楽天モバイル」利用￥1,728 「楽天スーパーポイント」払い(712ポイント分余
り)

合計 ¥198,604 ¥190,692 ¥7,912 分の得となる！

合計2,440ポイント
通信費へ充当

＜社会人1年目・単身世帯 支出例＞

GWも近いため、旅行や帰省を考えているフレッシュマンも多いのではないでしょうか。そこで、是非活用いただ

きたいのが、「楽天トラベル」です。「楽天トラベル」は国内から海外のホテル・航空券・ツアー予約でポイントが貯

まる国内最大級の総合旅行サイトです。税込利用額の1%(キャンペーン実施中の施設は最大10%)還元さ

れます。旅行などは比較的金額が大きいものなので、活用してポイントを貯めましょう。

また、旅行の移動中の時間つぶしや自己投資に役立てたいのが、「楽天Kobo」です。 「楽天Kobo」は、小

説やマンガ、ビジネス書など豊富なジャンルの本を取りそろえたebookストアです。こうしたサービスもうまく使って、

ポイントと自分の知識を高めていきましょう。

【楽天トラベル】 http://travel.rakuten.co.jp/

【楽天Kobo】 http://books.rakuten.co.jp/e-book/

旅行や自己投資でも貯まる「楽天スーパーポイント」

※6％還元(支払いに楽天カードを使用、当月にアプリ経由で1回以上購入、楽天モバイルを利用していると想定）

http://travel.rakuten.co.jp/
http://books.rakuten.co.jp/e-book/


「買い物カレンダー」で賢く支出と獲得ポイントを管理

新生活のお買い物を更にお得にする方法の解説 Vol.5 初めてのお給料編

本件に関するお問い合わせ
「2017楽天市場 賢い買い物術」広報事務局（株式会社パブリックグッド内） 担当：渡辺、五十嵐

TEL：03-5774-0980 FAX:03-5774-0981 E-mail: pr@publicgood.co.jp

「楽天スーパーポイント」の獲得効率を高めるためには、「買い物カレンダー」の作成がオススメです。買い物カレンダーで

は、いつ何をどのくらい買うのかを中心に計画を立てていきます。はじめは、何を何月にどのくらいの個数買うのか、そして

出費はいくらになるのかというところから始めて、慣れてきたらそれぞれ買い物に際して、買い回りの対象になるか、獲得で

きるポイント数や付与される時期を記入していくと管理しやすくなります。

買い物カレンダーを作る際には、下記のような4つのステップで作成していくと、何をいつ、どのくらい買うべきなのかを整

理しやすくなります。

STEP1

お買い物リストの作成
STEP2

リストの緊急度付け
STEP3

買うタイミングの決定
STEP4

ポイント活用を検討

【日用品】

・コンタクトレンズ

・トイレットペーパー

・ティッシュペーパー

・歯磨き粉

分類カテゴリ例

・ 食料品類 (例：食品、水、調味料 等)

・ 家庭用品 (例：家具、収納具、寝具、
掃除用具 等)

・ 衣料品

・ ギフト (例：母の日、菓子折 等)

緊
急
度

高

低

・コンタクトレンズ
・ティッシュペーパー

・トイレットペーパー

・お米
・しょうゆ
・歯磨き粉

【食料品】

・お米

・しょう油

今すぐ必要

来月末までにあれば

まだ少しストックがある

●今すぐ必要→あす楽 対象商品で探す

●まだ少しストックがある→何を何個買うのか考える
（「お買いものマラソン」などでの購入を検討）

●来月までにあれば→まとめ買いで買えるものかどうかを考え、
送料無料の価格調整に使えるか検討

●いつか欲しいもの→「スーパーSALE」や貯めたポイントで買う 等

ポイントを貯める

貯めたポイントで買う

＜買い物カレンダー例＞ 過去のイベント実績を記載

出費と支出が分かるように！

買回 金額 Ｐｔ 倍率 個数 合計 買回 金額 Ｐｔ 倍率 個数 合計 買回 金額 Ｐｔ 倍率 個数 合計

● 3,298 32 6 1 192 ● 7,200 72 6 1 432 ● 2,980 29 6 1 174

● 2,468 24 6 1 144 ● 4,678 46 6 1 276 ● 4,300 43 6 1 258

● 4,780 47 6 1 282

欲しかったもの ● 39,800 398 6 1 2388

● 1,900 19 6 2 228 ● 1,900 19 6 2 228 ● 1,900 19 6 2 228

● 2,498 24 6 1 144 ● 3,648 36 6 1 216 ● 2,498 24 6 1 144

● 434 3 6 2 36 ● 434 4 6 2 48

● 326 4 6 2 48 ● 326 3 6 2 36

● 1,000 10 6 1 60 ● 210 2 6 5 60

● 3,648 36 6 1 216 ● 3,648 36 5 1 180

出費 \ \ \

獲得pt 4 月 付与 3,456 5 月 付与 1,152 6 月 付与 1,410

特典pt 9 倍 (9店舗買い回り) 6 月 付与 5,223 4 倍 (4店舗買い回り) 7 月 付与 773 9 倍 (9店舗買い回り) 8 月 付与 2,212

使用可能pt 200 3,456 1,152

内容 内容 内容

3月

楽天スーパーセール

4月

お買い物マラソン

5月

お買い物マラソン

・新生活：スニーカー

・新生活：コート

・ホワイトデー

・新生活：カーテン

・水2Ｌ×24

・お米5㎏

・一眼レフ

・水2Ｌ×24

・コンタクトレンズ

・GW：BBQグッズ

・GW：BBQ食材

・水2Ｌ×24

・お米5㎏

・ティッシュペーパー ・ティッシュペーパー

・コンタクトレンズ ・コンタクトレンズ

季節の買い物

通常の買い物

24,57619,32658,032

・GW:ビール　1ケース

・はちみつ ・岩塩

・トイレットペーパー ・トイレットペーパー

※6％還元(支払いに楽天カードを使用、当月にアプリ経由で1回以上購入、楽天モバイルを利用していると想定）


